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むらの人口 （平成 22 年 12 月１日現在）　（　）は前月比

 総数：9,289 人（+2）    男 : 4,543 人（+2）  女 : 4,746 人（± 0）
 世帯数 : 3,233 世帯（+8）
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12月12日の“ワインまつり”で解禁
信州みやだワイン紫輝 2010

発売を間近に控えて瓶詰め作業（12 月３日）

解
禁
迫
る
！
紫
輝
２
０
１
０

　

信
州
み
や
だ
ワ
イ
ン
紫
輝
の
新

酒
が
12
月
12
日
に
行
わ
れ
る
ワ
イ

ン
ま
つ
り
で
解
禁
に
な
り
ま
す
。

　

村
内
の
栽
培
農
家
が
丹
精
込
め

て
作
っ
た
ブ
ド
ウ
を
、
村
内
の
工

場
で
醸
造
し
て
い
る
信
州
み
や
だ

ワ
イ
ン
紫
輝
は
ま
さ
に
『
宮
田
ブ

ラ
ン
ド
』
で
す
。

　

原
料
の
ヤ
マ
ソ
ー
ビ
ニ
オ
ン

は
、
世
界
で
最
も
そ
の
名
を
知
ら

れ
て
い
る
代
表
的
な
赤
ワ
イ
ン
用

品
種
カ
ベ
ル
ネ
ソ
ー
ビ
ニ
オ
ン
と

ヤ
マ
ブ
ド
ウ
の
交
配
種
。
今
年
は

夏
の
記
録
的
な
猛
暑
で
、
そ
の
影

響
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
「
太
陽

の
光
を
た
っ
ぷ
り
浴
び
て
完
熟
し

た
糖
度
の
高
い
ブ
ド
ウ
だ
っ
た
の

で
、
よ
り
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
で
味
わ

い
の
深
い
良
い
ワ
イ
ン
に
な
り
ま

し
た
よ
！
」
と
醸
造
担
当
者
も
太

鼓
判
。

　

栽
培
農
家
の
思
い
を
引
き
継
い

で
、
真
心
込
め
て
醸
造
さ
れ
た
宮

田
村
の
ワ
イ
ン
。
ぜ
ひ
み
な
さ
ん

も
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

12
月
12
日 

正
午
か
ら
発
売

　

紫
輝
２
０
１
０
は
、
ワ
イ
ン
ま

つ
り
当
日
、
12
月
12
日
の
正
午
か

ら
発
売
に
な
り
ま
す
。
村
内
の
酒

店
、
ま
た
は
本
坊
酒
造
内
の
売
店

で
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

■
紫
輝
２
０
１
０

　
　
　
　
　
　

１
９
０
０
円
／
１
本

○
議
会
の
議
員
報
酬
及
び
費
用
弁
償
等
に

　
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正

○
特
別
職
の
職
員
で
常
勤
の
者
等
の
給
与

　
及
び
旅
費
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正

○
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
等

　
の
一
部
改
正

　
人
事
院
勧
告
に
基
づ
く
給
与
法
の
改
正
に

準
じ
て
、　

12
月
支
給
の
期
末
勤
勉
手
当
を
、

議
員
、
特
別
職
、
一
般
職
員
と
も
に
そ
れ
ぞ

れ
減
額
す
る
も
の
で
す
。

臨時会
平成 22 年 第５回議会

　

平
成
22
年
第
５
回
議

会
臨
時
会
は
11
月
22
日

に
開
催
さ
れ
、
条
例
改

正
案
３
議
案
が
原
案
ど

お
り
可
決
さ
れ
ま
し

た
。
提
案
さ
れ
た
議
案

は
次
の
と
お
り
で
す
。

県
宝 

宮
田
宿
本
陣

　

旧
新
井
家
住
宅
「
宮
田
宿
本

陣
」
は
、
伊
那
街
道
宮
田
宿
の
ほ

ぼ
中
央
に
あ
っ
た
江
戸
時
代
の
建

物
で
、
昭
和
62
年
に
ふ
れ
あ
い
広

場
に
隣
接
す
る
現
在
の
場
所
に
移

築
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
陣
は
、
街
道
を
往
き
来
す
る

大
名
や
旗
本
な
ど
身
分
の
高
い
人

が
宿
泊
す
る
た
め
の
施
設
で
す
。

客
人
を
お
迎
え
す
る
立
派
な
門
や

玄
関
、
お
座
敷
な
ど
を
設
え
る
座

敷
棟
と
、
新
井
家
が
普
段
暮
ら
し

て
い
た
囲
炉
裏
や
土
間
、
う
ま
や

の
あ
る
母
屋
と
蔵
が
移
築
さ
れ
て

い
て
、
こ
れ
ら
は
長
野
県
の
宝
「
県

宝
」
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

移
築
後
、
観
覧
施
設
と
し
て
有

料
で
公
開
し
て
き
ま
し
た
が
、
利

用
者
が
減
り
続
け
て
い
た
こ
と
か

ら
、
昨
年
11
月
に
有
識
者
や
公
募

者
な
ど
で
つ
く
る
委
員
会
を
設
置

し
て
保
存
と
有
効
活
用
方
法
を
検

討
し
て
き
ま
し
た
。

計
画
の
基
本
的
な
考
え
方

　

歴
史
的
建
造
物
を
見
て
い
た
だ

く
観
覧
施
設
と
し
て
運
営
す
る
と

と
も
に
、
建
物
に
ふ
さ
わ
し
い
利

活
用
を
行
い
、
村
民
の
宝
と
し
て

後
世
に
伝
え
て
い
き
ま
す
。

利
用
し
て
も
ら
え
る
施
設
へ

■
こ
れ
ま
で
本
陣
に
は
、
そ
こ
に

本
陣
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
る
よ
う

な
看
板
な
ど
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
こ
で
、
施
設
入
口
に

建
物
に
ふ
さ
わ
し
い
案
内
看
板
を

設
け
、
主
な
道
路
や
菅
の
台
方
面

に
も
本
陣
へ
誘
導
す
る
よ
う
な
看

板
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
宿
場

町
（
現
在
の
旧
道
仲
町
付
近
）
へ

本
陣
が
あ
っ
た
場
所
が
わ
か
る
表

示
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

新
田
に
あ
る
県
宝
旧
新
井
家
住
宅
な
ど
の
保
存
と
活
用
の
た
め
の
「
宮
田
宿
本
陣
旧
新
井
家
住
宅
等

保
存
活
用
計
画
」
が
決
定
し
ま
し
た
。
来
年
度
か
ら
こ
の
計
画
に
沿
っ
て
次
の
よ
う
な
事
業
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。
多
く
の
村
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
こ
の
事
業
を
通
し
て
、
本

陣
を
私
た
ち
の
宝
と
し
て
次
の
世
代
に
活
か
し
て
い
く
心
が
育
ま
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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『
宮
田
宿
本
陣
旧
新
井
家
住
宅
等
保
存
活
用
計
画
』
決
定

『
宮
田
宿
本
陣
』 

保
存
と
有
効
活
用
に
ご
協
力
を

当時の街並みとともに復元されている

客人を迎える座敷棟の玄関

囲炉裏や土間のある母屋

座敷棟の玄関部分㊧と母屋㊨

▲門に掲げ宿泊人があることを示す宿札

　 飯田藩主だった「堀大
やまとのかみ

和守」「堀兵
ひょうごのかみ

庫頭」の名前が見える

本陣のあった仲町交差点北
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おしらせINFORMATION

除
雪
作
業
に
ご
協
力
を
！

　

村
や
伊
那
建
設
事
務
所
で
は
積
雪

時
に
国
、
県
道
、
幹
線
村
道
の
除
融

雪
作
業
を
行
い
ま
す
。
通
勤
や
通
学

に
で
き
る
限
り
支
障
が
出
な
い
よ
う

に
実
施
し
ま
す
の
で
、
次
の
こ
と
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

・
除
雪
車
の
近
く
で
は
徐
行
し
て
く

　

だ
さ
い
。

・
路
上
駐
車
は
作
業
の
妨
げ
と
な
り

　

ま
す
。
ま
た
道
路
へ
物
を
置
か
な

　

い
で
く
だ
さ
い
。

・
車
道
で
の
チ
ェ
ー
ン
装
着
は
渋
滞

　

を
招
き
ま
す
。
早
め
の
装
着
を
心

　

が
け
て
く
だ
さ
い
。

・
30
セ
ン
チ
以
下
の
積
雪
の
場
合
、

　

幹
線
道
路
を
中
心
に
除
雪
作
業
を

　

行
い
ま
す
。
す
べ
て
の
道
路
と
い

　

う
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
の
で
、
各

　

戸
の
出
口
や
生
活
道
路
は
、
隣
近

　

所
で
協
力
し
あ
っ
て
除
雪
を
し
て

　

く
だ
さ
い
。

・
道
路
や
水
路
に
雪
を
捨
て
な
い
で

　

く
だ
さ
い
。
ま
た
水
路
沿
い
の
草

　

刈
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
部
分
的
に
凍
結
す
る
箇
所
に
は
、

　

融
雪
剤
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
あ

　

り
ま
す
。
凍
結
時
に
は
散
布
へ
の

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

除
雪
を
し
て
も
、
普
通
の
道
路
と

同
じ
と
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ

ん
。
冬
用
タ
イ
ヤ
へ
の
早
め
の
は
き

替
え
、
チ
ェ
ー
ン
の
携
行
、
時
間
に

余
裕
を
も
っ
た
運
転
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

問
産
業
建
設
課 

建
設
林
務
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
85
―
５
８
６
３

水
道
に
も
冬
支
度
を
！

不
凍
栓
で
水
抜
き

　

蛇
口
や
水
道
管
に
残
っ
た
水
が
夜

間
に
凍
結
す
る
時
が
あ
り
ま
す
。
お

や
す
み
前
に
、
不
凍
栓
を
閉
め
て
蛇

口
を
開
き
水
抜
き
し
ま
し
ょ
う
。
特

に
外
水
道
や
散
水
栓
は
、
冬
の
間
必

ず
不
凍
栓
を
閉
め
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
長
期
に
家
を
留
守
に
す

る
場
合
も
不
凍
栓
で
水
抜
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

凍
結
防
止
帯
で
よ
り
安
全

　

蛇
口
や
立
ち
上
が
り
部
分
の
特
に

凍
り
や
す
い
場
所
に
は

凍
結
防
止
帯
を
巻
き
ま

し
ょ
う
。
気
温
の
変
化

に
よ
り
自
動
的
に
保
温

ス
イ
ッ
チ
が
入
る
電
熱

式
凍
結
防
止
帯
は
、
よ

り
効
果
的
で
安
心
で
す
。
既
に
設
置

さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
電
気
の
コ
ン

セ
ン
ト
が
入
っ
て
い
る
か
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
に
も
凍
結
対
策
を

　

水
道
メ
ー
タ
ー
も
凍
結
に
よ
っ
て

破
裂
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
保
温

材
と
し
て
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
や
ボ

ロ
布
な
ど
を
濡
れ
な
い
よ
う
に
ビ

ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
保
護
し
、
凍
結

し
な
い
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

凍
っ
て
し
ま
っ
た
ら

　

も
し
も
蛇
口
付
近
が
凍
結
し
て
し

ま
っ
た
と
き
は
、
凍
結
部
分
に
タ
オ

ル
や
布
を
巻
い
て
、
ぬ
る
ま
湯
を

村内の指定給水装置工事事業者

☎ 85-3529

☎ 85-2364

☎ 85-3263

☎ 85-2471

☎ 85-4375

☎ 85-3996

☎ 85-3518

☎ 85-5457

 ㈲吉沢水道設備

 ㈲タナカ設備

 黒河内建設㈱

 ㈱南田建設

 カトー㈱

 アルファー

 ㈲ヒラサワ建設

 信光設備

 

冬
支
度
は
お
早
め
に
！
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ゆ
っ
く
り
か
け
て
解
か
し
て
く
だ
さ

い
。
万
が
一
、
破
裂
し
て
し
ま
っ
た

と
き
に
は
、
不
凍
栓
を
閉
め
て
指
定

給
水
装
置
工
事
事
業
者
（
上
表
）
に

修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
産
業
建
設
課 

上
下
水
道
係

　
　
　
　
　
　

☎
85
―
５
８
６
２

　小学校周辺の通学路に、歩行者レーンカラー舗

装工事を行いました。グリーンのカラー舗装部分

は歩行者優先とし、自動車や自転車は速度を落と

すなど歩行者に優しい運転をお願いします。また、

レーン内には駐車もしないようにしてください。

　なお、村内には今回のレーンを設置した箇所以

外にも、歩道がなく道幅が狭い村道がたくさんあ

ります。このような道路でも歩行者の安全に十分

なご配慮をお願いします。

問産業建設課 建設林務係 ☎８５－５８６３

歩行者にやさしい運転を
通学路にカラー舗装で歩行者レーン設置

■
日
常
的
に
開

館
す
る
の
は
原

則
と
し
て
４
月

か
ら
11
月
ま
で

と
し
ま
す
が
、

事
前
に
申
し
込

み
が
あ
れ
ば
冬

期
で
も
随
時
開

館
し
ま
す
。

■
村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
中
心
に

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
本
陣
の
情

報
を
こ
ま
め
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

■
小
中
学
校
で
の
学
習
教
材
と
し

て
活
用
す
る
よ
う
働
き
か
け
る
と

と
も
に
、
公
民
館
活
動
で
の
活
用

を
進
め
ま
す
。

■
屋
根
板
づ
く
り
の
よ
う
な
、
建

物
に
ふ
さ
わ
し
い
江
戸
時
代
の
生

活
を
体
験
的
に
学
ぶ
機
会
を
提
供

し
て
い
き
ま
す
。

■
ふ
れ
あ
い
広
場
な
ど
の
近
隣
の

施
設
で
開
か
れ
る
催
し
や
、
村
内

の
団
体
や
企
業
と
連
携
し
た
企
画

を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
て
る

■
取
り
組
ん
で
い
く
保
存
活
用
事

業
を
実
効
あ
る
も
の
に
す
る
た
め

に
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
活
動

へ
の
自
主
的
な
参
加
を
募
り
ま
す
。

　

建
物
や
庭
の
日
常
管
理
、
各
種

催
し
の
企
画
運
営
、
調
査
研
究
と

そ
の
成
果
の
発
表
な
ど
、
ど
ん
な

こ
と
で
も
ご
提
案
く
だ
さ
い
。

■
本
陣
や
宮
田
宿
に
関
す
る
講
座

を
開
い
た
り
、
施
設
の
整
備
作
業

を
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
実
施
し
た
り

し
て
一
般
の
参
加
を
呼
び
か
け
て

い
き
ま
す
。

■
江
戸
時
代
の
建
物
を
見
学
す
る

以
外
の
利
活
用
を
各
種
グ
ル
ー
プ

に
呼
び
か
け
ま
す
。

■
当
面
、
平
成
25
年
度
に
予
定
し

て
い
る
屋
根
板
の
差
し
替
え
を
、

村
民
の
参
加
で
実
施
で
き
る
よ
う

に
し
ま
す
。

文
化
会
館
の
新
た
な
活
用
方
法

■
１
階
に
、
本
陣
に
関
す
る
資
料

や
村
内
の
文
化
財
を
整
理
研
究
す

る
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
ま
す
。

村
内
に
所
在
す
る
文
化
財
も

■
様
々
な
人
に
加
わ
っ

て
も
ら
っ
て
宮
田
村
の

文
化
財
マ
ッ
プ
を
つ
く

り
、
そ
の
成
果
を
も
と

に
看
板
を
設
置
し
て
い

き
ま
す
。
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■
目
隠
し
と
な
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
本
陣
の
敷
地
を
囲
む
生
け
垣
や

板
塀
を
、
外
か
ら
見
通
せ
る
よ
う

な
も
の
に
変
え
て
い
き
ま
す
。
こ

れ
と
あ
わ
せ
て
、
ふ
れ
あ
い
広
場

の
方
か
ら
入
れ
る
よ
う
な
入
口
を

設
け
ま
す
。

■
本
陣
と
宮
田
宿
に
関
連
す
る
資

料
を
調
査
し
、
収
集
に
努
め
な
が

ら
研
究
を
深
め
、
そ
の
成
果
を

館
内
展
示
の
充
実
に
活
か
す
と
と

も
に
、
本
陣
を
会
場
と
す
る
研
究

発
表
や
企
画
展
等
の
催
し
を
通
し

て
広
く
村
民
に
還
元
し
て
い
き
ま

す
。
本
陣
は
基
本
的
に
は
歴
史
的

な
建
物
を
見
て
い
た
だ
く
施
設
な

の
で
、
展
示
に
あ
た
っ
て
は
、
そ

の
こ
と
を
損
な
わ
な
い
よ
う
に
配

慮
し
ま
す
。

■
建
物
の
耐
震
診
断
を
実
施
し
、

そ
れ
に
基
づ
い
て
必
要
な
改
善
を

お
こ
な
い
、
安
全
で
利
用
し
や
す

い
施
設
に
整
え
て
い
き
ま
す
。

本
陣
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
に

■
入
場
料
は
無
料
と
し
ま
す
。

映画のロケに使われました（11 月）

▲

本陣の屋根 
長さ約 45 ㌢のサワラのヘギ板（剥

へ

ぐ＝
薄くはがしとる）を敷きつめて石で押さ
えた板葺きの屋根で、上伊那地方で現存
するのはこの本陣を含め２箇所のみ。

▲自在カギの架かった囲炉裏や鉄瓶などから

当時の生活の様子もうかがうことができる

ボランティアを募集します

　見学者の案内やおもてなし、建物や庭の手入れ、本陣や宿場町の調査研究、本陣を活
用した催しの企画実施、その他本陣に関することなら何でも（アイデア持参応募大歓迎）。

本陣を使ってみませんか

　お茶やお花の会・展示会・写生会・撮影会・勉強会など。江戸時代の建物やその周辺で、
昔の雰囲気に浸りながら心静かなひとときを。夏は涼しいですよ（冬の寒さも格別！）。

問宮田村教育委員会 生涯学習係　☎ 85-2314　FAX 85-5583
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宮田村役場 
☎ 0265-85-3181（代）
FAX 0265-85-4725

村民会館
（教育委員会・公民館・図書館）
☎ 85-2314

老人福祉センター
☎ 85-4128

宮田村公式ホームページ
http://www.vill.miyada.nagano.jp

12/10 ～  情報発信！チャンネルみやだ

12/17 ～  商工会だより

12/24 ～  tv こまうすゆきそう 1ch

12/31 ～  年末年始特別番組

1/ 7 ～  情報発信！チャンネルみやだ

ケーブルテレビ１ch
■毎週金曜日 19 時入れ替え

■放送時間  6:30 8:30 12:30

　　　　　 19:00 21:00 23:00

くらしの情報 Information

よろこび
北原　風

ふ う と

人くん　　　　　町１

明人・愛香さん

新井　眞
し ん り

吏くん　　　　　町１

徳直・智恵さん

北澤　悠
は る き

輝くん　　　　　北割

啓介・和美さん

かなしみ
高木　庄治さん　　       88 歳

町１　正彦さん・父

小林　惠子さん　　　    68 歳

新田　樋口延男さん・義母

清水　順子さん　　　    69 歳

大田切　靖夫さん・妻

内田　敬さん　　　　　 80 歳

大田切　賢一さん・父

小林　小平さん　　　　 94 歳

南割　定義さん・父

安全に使おう電気器具

　電気器具を使用する機会が多

くなる季節です。便利な電気器

具ですが、誤った使用方法など

により火災になる場合がありま

す。電気器具を使用する時は、

次のことに注意しましょう。

①使用しないときにはコンセン

　トを抜く

②たこ足配線は絶対にしない

③差込みプラグに付着したほこ

　りなどは取り除く

④痛んだコードは使用しない

⑤コードを束ねた状態で使用しない

問北消防署　☎８１－０１１９

長野県地方税滞納整理
機構がスタートします

　県内すべての市町村と県で構

成する地方税の滞納整理専門組

織「長野県地方税滞納整理機構」

が来年４月の業務開始に向け準

備を進めています。

　この機構では、市町村や県か

ら徴収困難な滞納事案を引き受

け、滞納者が所有する財産を徹

底調査し、差し押さえや公売な

ど厳格な滞納処分を中心とした

滞納整理を行います。 

問住民福祉課 税務係

　　　　　　☎８５－３１８２

12  DEcember
 師 走

今月の納税 など

国民健康保険税　第 7 期
固定資産税　　　第３期
後期高齢者医療保険料　第６期
　納期限・振替日 12/27（月）

水道料・下水道使用料
今月は… 町１, 町２, 大田切
　大久保 , 中越 , つつじが丘

相談日
■心配ごと・行政相談
12/19（日）・1/16（日）
午後１時～３時  場所：なごみ家

■結婚相談
12/22（水）・1/12（水）
  午後６時～８時　場所：デイサービスセンター

昭和伊南総合病院
経営状況住民説明会

　平成 21 年度の決算状況と、

救急医療を含む地域医療再生事

業の説明会を開催します。

■日時　12 月 17 日（金）

　　　　午後６時 30 分～

■会場　宮田村民会館２階研修室

問住民福祉課 保健福祉係

☎８５－４１２８

年末年始のごみ収集と
伊南行政組合業務の日程

■ごみの収集

　12 月 30 日～

　　　1 月 3 日が休業

　年末は 29 日（水）の不燃ご

　み【青・黒】まで通常どおり

　行い、年明けは 4 日（火）の

　可燃ごみ【赤】から開始します。

■伊南聖苑（火葬場）

　12 月 31 日～ 1 月 2 日が休業

■衛生センター

　12 月 30 日～ 1 月 3 日が休業

問住民福祉課 住民生活係

　　　　　　☎８５－５８６１

持っていますか『村民カード』
今なら無料発行中！

■村民カードとは

　村民カードがあれば、宮田村

役場をはじめ上伊那各地に設置

されている自動交付機で、住民

票や印鑑登録証明書、所得証明

書、戸籍などの交付を受けるこ

とができます。この自動交付機

は午前７時から午後８時まで年

中無休で利用できます。

　村民カードは印鑑登録証とし

ても利用いただくカードとなり

ます。また、顔写真付きでカー

ドを作成すれば公的な身分証明

証としても有効です。

■カードの発行は

　通常 300 円の手数料がかか

りますが、３月末までは無料で

発行しています。発行手続きに

は必要な書類がありますので、

下記までお問い合わせください。

問住民福祉課 住民生活係

　☎８５－３１８３

募集 陸上自衛隊
高等工科学校生

　陸上自衛隊で高機能・システ

ム化された装備品の整備運用を

担う技術者を養成する制度です。

■応募資格

　15 歳以上 17 歳未満の男子

　で日本国籍を有する方

■受付期間　１月７日（金）まで

※資格、試験日程などくわしく

はお問い合わせください。

問自衛隊伊那地域事務所

　　　　　　☎７３－４８６０

長野県立病院機構
看護師・助産師の募集

■応募資格

　昭和 26 年４月２日以降に生

　まれた方で、看護師免許また

　は助産師免許を有する方（来

　春までに取得見込みの方を含

　む）。

■受付期間

　12 月 27 日（月）まで

※資格、試験日などくわしくは

「長野県立病院機構」ホームペー

ジまたは下記までお問い合わせ

ください。

問地方独立行政法人 長野県立

　病院機構 本部事務局職員課

　☎０１２０－１７３－３１４
NHK『ゆく年くる年』
宮田村の宝剣山荘から中継

　今年の大晦日から新年にかけ

て放送されるＮＨＫ『ゆく年く

る年』の中で、中継地のひとつ

として宮田村の宝剣山荘の様子

が放送される予定です。

　標高 2870 ㍍の中央アルプス

宝剣山荘で迎える新年の様子を

ぜひご覧ください。

問産業建設課 商工観光係

☎８５－５８６４

ご利用ください！
信州まつもと空港発着の FDA

　ダイヤ改正で、もっと便利に、

もっと使いやすくなりました。

信州まつもと空港発着のフジ

ドリームエアラインズ（FDA）

をぜひご利用ください。

■新たに「松本 - 静岡」線

　松本と静岡を結ぶ新しい路線

が開設されました。

■鹿児島へも乗り換えなしで

　松本 - 静岡線の機体で、引き

続き静岡 - 鹿児島線が運航され

ます。このため静岡経由、乗り

換えなしで鹿児島への空路が開

かれました。

■福岡線の利便性向上

　福岡からの出発時間が、これ

までの早朝から午後に変更され

ました。

■札幌線の利便性を維持

　札幌線の出発・到着時刻はこ

れまでとほぼ同じで、長野県か

らの利用者にとって使い勝手の

よいダイヤが維持されています。

※ダイヤ、運賃などくわしくは

「信州まつもと空港」ホームペー

ジをご覧ください。

問長野県企画部交通政策課内

　信州まつもと空港利用促進協議会

　☎０２６－２３５－７０１９

労働者・事業主間トラブルを
解決する「あっせん」

　無料、秘密厳守、簡単な手続

きで労働者・事業主双方が利用

できます。

■こんなトラブル相談ください

・納得できない理由で突然解　

　雇された

・説明なくパートの時給が下げ

　られた

・配転命令に従業員が従わない

問長野県労働委員会事務局

☎０２６－２３５－７４６８

放送大学 ４月入学生募集

　放送大学はテレビなどの放送

を利用して授業を行う通信制の

大学です。働きながら学んで大

学を卒業したい、教養を深めた

い、仕事に活かしたいなど様々

な目的で幅広い世代の方が学ん

でいます。２月 28 日まで来年

４月入学生を募集中です。くわ

しい資料を無料でお送りします

ので、お気軽にお問い合わせく

ださい。

問放送大学長野学習センター

☎０２６６－５８－２３３２
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康
福 祉
健

住民福祉課 保健福祉係

 高齢者の教室　　　  会場：老人福祉センター

 介護者の会

 高齢者元気サロン
  12 月 14 日（火）9:30 ～
  12 月 21 日（火）9:30 ～
  １月 11 日（火）9:30 ～
 高齢者転倒予防教室
  12 月 17 日（金）9:30 ～
    1 月 14 日（金）9:30 ～

  家族介護者リフレッシュの会　　会場：老人福祉センター
　

12 月 16 日（木） ・ 1 月 13 日（木）９:30 ～
　

    　　　　　　　　　　　　※心身の疲れを開放し癒しましょう

☎85-2922
な ご み 家

な
ご
み
家
だ
よ
り

な
ご
み
家
だ
よ
り

住
民
参
加
型
福
祉
施
設

開館 月～土曜
午前9時～
午後５時

  高齢者閉じこもり予防教室
12 月 22 日（水） 9:30 ～
1 月  5 日（水） 9:30 ～

    1 月 12 日（水）9:30 ～

  認知症家族会 　 会場：老人福祉センター
　1 月 6 日（木）9:30 ～
   ※認知症介護のことを語りましょう 是非ご参加を

食
育
っ
て
？

　

食
育
と
は
、
自
ら
の
「
食
」
に
つ
い
て

考
え
る
習
慣
や
、
「
食
」
に
対
す
る
知
識
、

「
食
」
を
選
択
す
る
判
断
力
を
身
に
つ
け

る
た
め
の
学
習
や
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。

宮
田
村
の
食
育
推
進
計
画

　

『
み
ん
な
で 

や
ろ
う 

だ
い
じ
な
ひ
と

づ
く
り
』
～
み
ん
な
で
囲
む 

や
さ
い
の

多
い
食
卓
で 

大
事
な
身
体
づ
く
り
～ 

を

基
本
理
念
に
、
基
本
目
標
と
し
て
次
の
４

まえやま内科胃腸科クリニック（内胃小）   駒：82-8614

高山内科クリニック（内循） 駒：82-6690

花の道クリニック（内胃） 駒：81-8171

おはようクリニック（形皮） 駒：83-6103

よこやま耳鼻咽喉科医院（耳） 駒：81-0185

前沢病院（内外眼）　   駒：83-2151

斉藤診療所（内外）　   宮：85-4817

神戸医院（内小）　　   駒：82-3522

こまちや東内科クリニック（内小） 駒：81-7780

つちかね整形外科クリニック（整） 駒：82-7715

やまおか耳鼻咽喉科（耳） 駒：82-4133

12/12

12/19

12/23

12/26

12/31

 1/ 1

 1/ 2

 1/ 3

 1/ 9

 1/10

 1/16

緊急当番医    
宮＝宮田村　駒＝駒ヶ根市

保健ごよみ  12/16 ～ 1/15

■母と子　相談・健診など
４ヶ月児健診    12/16（木）午後 12:20

対象：H22 年 8 月生まれ

                          1/6（木）午後 12:20

対象：H22 年９月生まれ

10 ヶ月児健診   12/16（木）午後 12:45

対象：H22 年 2 月生まれ

                       1/6（木）午後 12:45

対象：H22 年 3 月生まれ

１歳半健診       12/16（木）午後 1:30 

対象：H21 年 6 月生まれ

                          1/6（木）午後 1:30

対象：H21 年 7 月生まれ

相談日（母乳・子育て・離乳食・ママの部屋） 

　　　　   12/22（水）・1/13（木）午前 9:00

※ 1/13 は母乳相談なし  対象：どなたでも

うぶごえ講座　12/21（火）午前 9:00

■予防接種
三種混合  1/11（火） 午後 12:30  対象：該当児

bcg       1/11（火） 午後 1:20    対象：該当児

■成人　相談・健診など
健康相談日　12/22（水）・1/13（木）午前 9:00 

※指定のあるものを除き、会場はすべて　  

　老人福祉センターです。

Health ＆Welfare
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お
や
き
を
作
り
ま
し
た

　

11
月
11
日
、
お
や
き
作
り
を
行
い
ま

し
た
。
今
回
は
、
町
1
区
の
小
沢
さ
ん

と
、
大
田
切
の
野
近
さ
ん
か
ら
、
地
粉

と
米
粉
の
両
方
の
作
り
方
を
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
中
に
包
む
あ
ん
は
、
あ

ん
こ
、
か
ぼ
ち
ゃ
、
切
干
大
根
の
煮
物
、

ダ
イ
コ
ン
葉
の
炒
め
煮
を
用
意
し
ま
し

た
。

　

当
日
は
、
子
ど
も
を
連
れ
た
お
母
さ

ん
の
参
加
も
多
く
、
子
ど
も
た
ち
も
エ

プ
ロ
ン
を
つ
け
て
お
手
伝
い
。
か
わ
い

ら
し
い
手
で
上
手
に
あ
ん
こ
を
包
ん
で

い
ま
し
た
。
自
分
で
作
っ
た
も
の
は
、

か
く
べ
つ
の
味
で
す
。
ま
た
皆
で
食
べ

る
と
美
味
し
い
で
す
ね
。

み
ん
な
で
囲
む 

や
さ
い
の
多
い
食
卓
で 

だ
い
じ
な
身
体
づ
く
り

  

開
催
し
ま
す
！  

宮
田
村
食
育
の
集
い

▲輪のように丸めた色画用紙を

  高齢者権利擁護相談
  12 月 16 日（木） 15:00 ～
　    ※１週間前までに要予約

つ
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

・
生
涯
健
康
で
い
ら
れ
る
食
習
慣
を
つ
く

　

ろ
う

・
み
ん
な
で
楽
し
く
食
べ
よ
う

・
地
元
農
産
物
へ
の
関
心
を
深
め
よ
う

・
安
心
・
安
全
な
食
べ
物
を
選
ぶ
力
と
正

　

し
い
知
識
を
身
に
つ
け
よ
う

 お知らせ   毎月 19 日は「食育の日」

今年度の食育テーマは…

みんなでやろう！ 朝食抜き０％！

親子でわくわくクッキング

親子で楽しくクッキング

 全３回の親子料理教室です

 ①１月16日（日）9時～

 ②１月22日（土）9時～

     ※食育の集いと同日開催

 ③１月29日（土）9時～

 参加費　500円/１回

 定員　10組（先着順）

■申し込みが必要です
　老人福祉センター
　（☎８５ー４１２８）へ

体
験

・
農
産
物
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

・
私
の
食
べ
て
い
る
食
事
は
？
そ
の
ま
ん
ま

　

カ
ー
ド
拾
い

・
血
圧
測
定 

体
脂
肪
測
定

試
食

・
豆
腐
ス
イ
ー
ツ
の
試
食

・
災
害
時
の
炊
出
し
実
習
と
試
食

■
会
場　

宮
田
村
民
会
館

■
内
容
・
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

９
時
30
分
～

　

ど
ん
ぶ
り
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
お
出
迎
え

10
時
～

・
保
健
補
導
員
「
補
導
員
の
ず
ん
ど
こ
節
」

・
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー　

「
元
気
な
あ
ん

　

ぱ
ん
ま
ん
」

・
村
長
あ
い
さ
つ

・
食
育
推
進
計
画
の
趣
旨
説
明

・
農
業
体
験
発
表
（
宮
田
村
中
学
校
）

・
寸
劇　

「
ヤ
ッ
サ
イ
☆
ウ
ー
マ
ン
」
（
宮

　

田
村
職
員
労
働
組
合
員
）

10
時
40
分
～

　

食
育
活
動
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー

展
示

・
ぼ
く
、わ
た
し
の
野
菜
の
絵（
保
育
園
児
）

・
農
業
体
験
発
表
（
宮
田
小
学
校
5
年
生
）

● 

お
知
ら
せ 

● 

　

お
も
ち
つ
き 

日
時　
　

12
月
16
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～

持
ち
物　

　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
材
料
費

　

辰
野
恒
雄
先
生
の

　
　
　

子
育
て
マ
マ
サ
ロ
ン

日
時　

12
月
20
日
・
１
月
17
日
（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

先
生
の
お
話
を
お
聞
き
し
た
り
、
自

分
の
こ
と
を
お
話
に
来
ま
せ
ん
か
。

　

き
ら
り
あ
相
談
日 

日
時　
　

1
月
10
日
（
月
）

　
　
　
　

午
後
3
時
～
4
時

　

伊
那
市
に
あ
る
障
害
者
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
「
き
ら
り
あ
」
か
ら
相
談
員
さ

ん
が
来
ま
す
。

　

陶  

芸

日
時　
　

1
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
1
時
～

　

ま
ゆ
玉
作
り 

日
時　
　

1
月
17
日
（
月
）　
　
　
　

　
　
　
　

午
前
10
時
～

　

毎
年
行
っ
て
い
る
行
事
で
す
。
大
田

切
の
酒
井
昌
子
さ
ん
か
ら
お
し
え
て
い

た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

　

な
ご
み
家
で
月
2
回
活
動
し
て
い
る

リ
ハ
ビ
リ
教
室
の
方
々
か
ら
、
文
化
祭

に
向
け
て
製
作
し
た
、
貼
り
絵
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
今
年
の
春
よ

り
製
作
に
励
ん
で
い
た
も
の
で
、
色
画

用
紙
を
1
㌢
×
10
㌢
に
切
っ
た
も
の
を

丸
め
て
下
絵
に
貼
り
付
け
ま
す
。
約

１
万
５
千
個
使
用
し
て
い
ま
す
。
と
て

も
き
れ
い
な
作
品
で
す
。
な
ご
み
家
に

飾
っ
て
あ
り
ま
す
の
で
、
是
非
観
に
来

て
く
だ
さ
い
。
教
室
の
皆
さ
ん
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

貼り付けてあります

　

今
年
3
月
に
宮
田
村
食
育
推
進
計
画
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
計
画

に
基
づ
き
、
１
月
22
日
に
「
宮
田
村
食
育
の
集
い
」
を
開
催
し
ま
す
。

  

宮
田
村
食
育
の
集
い

■
日
時　

１
月
22
日
（
土
）

　

午
前
10
時
（
開
場
８
時
45
分
）
～
正
午
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宮
田
村
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
の
会
長
で
、
11
月
20
日
に
愛
知
県

田
原
市
吉よ

し

ご胡
地
区
と
の
交
流
30
周
年
記
念
式
典
を
行
っ
た
南
割
育
成
会

の
会
長
で
も
あ
る
向
山
さ
ん
に
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

むらの話題と出来事

topics  むらの話題と出来事

広報 MIyada 10広報 MIyada11

吉胡との“海の子山の子
交流”は自身が第１期生。

「30 年後会長になって式
典の話が出た時には『そ
りゃぁ向山クンがやるし
かねぇらぁ』とみんなに
言われました」。

　

今
回
の
記
念
式
典
は
、
今
ま
で
関
わ
っ
て
き
た
双
方
の
役
員
さ
ん
た

ち
が
宮
田
村
に
集
い
行
っ
た
ん
で
す
が
、
30
年
も
た
っ
て
い
る
の
に
、

み
ん
な
変
わ
ら
ず
に
楽
し
く
仲
良
く
話
を
し
た
り
、
酒
を
酌
み
交
わ
し

た
り
し
て
い
て
な
ん
だ
か
と
て
も
不
思
議
な
感
じ
が
し
ま
し
た
ね
。

　

私
も
小
学
校
の
時
に
吉
胡
へ
行
っ
て
、
海
で
遊
ん
だ
こ
と
を
よ
く
覚

え
て
い
ま
す
。
捕
ま
え
た
カ
ニ
を
そ
の
場
で
カ
ニ
鍋
に
し
て
く
れ
て
。

あ
れ
は
美
味
し
か
っ
た
な
ぁ
。
宮
田
に
来
て
も
ら
っ
た
時
に
は
宮
田
高

原
で
吉
胡
の
子
と
ソ
リ
に
二
人
乗
り
を
し
て
滑
っ
て
。
ホ
ン
ト
楽
し

か
っ
た
。
こ
ん
な
交
流
が
ず
っ
と
続
い
て
い
く
と
い
い
で
す
よ
ね
。
お

互
い
無
理
を
せ
ず
、
変
わ
ら
ず
に
同
じ
よ
う
に
や
っ
て
い
く
こ
と
が
大

田
原
市
吉
胡
地
区
と
の
交
流
が
30
周
年

Interview

中京方面を中心に 300 組以上のオーナーさんたちがこの２

日間に来村。枝いっぱいに実ったりんごを収穫しました。

実
　　　　りんごオーナー収穫祭  11 月 14 日・21 日

りの秋 真っ赤なりんごを収穫

切
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

育
成
会
で
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
こ
と
が
多

く
な
り
ま
し
た
が
、い
た
ず
ら
を
す
る
こ
と
や
、

楽
し
く
て
夢
中
に
な
る
こ
と
は
僕
ら
の
子
ど
も

の
頃
と
ま
っ
た
く
変
わ
っ
て
な
く
て
妙
に
安
心

し
ま
す
ね
。
世
間
で
言
う
ほ
ど
子
ど
も
た
ち
は

変
わ
っ
て
な
い
な
っ
て
ホ
ッ
と
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
は
「
宮
田
村
を
ず
っ
と
好
き

で
あ
っ
て
ほ
し
い
」
で
す
ね
―
。

 村育成会・南割育成会

 会長 向山 和孝 さん

早
　　　　  村・日福大連携 子育て応援講座  11 月 13 日

寝早起き 子どもの眠りはこころの栄養
村と提携を結ぶ日本福祉大学の教授で小児科医でもある石川達

也さんを迎えて開催しました。石川さんは「朝の光をキチンと

浴び、日中は活発に体を動かすことが大切」と集まった母親ら

約 30 人に生活リズムの大切さを訴えました。

知
　  日福大生が収穫祭に参加  11 月 14 日

多半島のみかんもどうぞ
自分たちが育てたみかんをりんごオーナー収穫祭

で販売しました。学生たちは宮田のりんごを使っ

たパンなどの商品化にも取り組んでいます。

宮田村青少年健全育成協議会（向山和孝会長）の小学

生球技大会が開催され熱戦が繰りひろげられました。

【関連記事：14 ㌻公民館だより】

熱  
　　　　　　　　  小学生球技大会  11 月 28 日

戦！地区対抗ドッジボール

来年度から向こう 10 年間の村の基本的な方針を示す第５次

総合計画案がまとまり、３月から９回の委員会で検討してき

たむらづくり委員会（20 人・小野章委員長）から村長に答

申されました。小野委員長は「10 年後にいい村になったと

言えるように、これからもみんなで村づくりに関わっていき

たい」と述べ村長に手渡しました。この答申は 12 月に議会

に諮られたあと、３月議会に提案される予定です。

元
　　 むらづくり委員会が総合計画案を答申  11 月 18 日

気で輝く村づくりをみんなで共有して

夢
　　　　　　　　　　　小学校 PTA 講演会  11 月 19 日

をかなえるために必要なことは
バングーバー五輪代表で宮田村出身の新谷志保美さんの父、純夫

さんが講演しました。「夢をかなえるためには“できる”と“好き”

の両方が大事。“好き”だからこそ“できる”ための努力をあき

らめずに続けられる」と子どもたちと保護者を前に語りました。
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昨
年
は
塩
尻
の
ワ
イ
ン
祭
り

に
参
加
し
、
今
年
は
か
ね
て
か

ら
の
念
願
だ
っ
た
「
サ
ン
ト

リ
ー
登
美
の
丘
ワ
イ
ナ
リ
ー
」

に
ワ
イ
ン
を
愛
す
る
友
達
数
人

と
、
心
ワ
ク
ワ
ク
さ
せ
な
が
ら

向
か
い
ま
し
た
。
中
央
道
双
葉

イ
ン
タ
ー
よ
り
10
分
ほ
ど
山
道

を
登
っ
て
い
く
と
、
一
面
に
棚

作
り
の
ぶ
ど
う
畑
が
広
が
る
ワ

イ
ナ
リ
ー
が
あ
り
ま
す
。
収
穫

済
み
の
圃
場
は
黄
色
く
紅
葉

し
、
美
し
い
風
景
を
よ
り
魅
力

的
に
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
見

た
も
の
は
、
ワ
イ
ン
醸
造
家
の

夢
が
凝
縮
さ
れ
、
作
り
手
た
ち

の
探
究
心
を
う
か
が
わ
せ
る
大

き
な
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
し
た
。

　

『
よ
い
ワ
イ
ン
は
良
い
ぶ
ど

う
か
ら
』
の
理
念
の
も
と
、
技

術
と
努
力
の
積
み
重
ね
で
「
登

美
１
９
９
７
」
が
ボ
ル
ド
ー
の

国
際
ワ
イ
ン
コ
ン
ク
ー
ル
で
日

本
初
の
金
賞
を
獲
得
。
カ
ベ
ル

ネ
・
ソ
ー
ビ
ニ
オ
ン
の
お
い
し

さ
は
素
人
の
私
に
も
確
実
に
分

か
り
ま
し
た
。
宮
田
産
の
ヤ
マ

ソ
ー
ビ
ニ
オ
ン
が
お
い
し
い
訳

も
わ
か
る
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
自
然
の
中
で
ワ
イ
ン
片
手

に
ご
当
地
グ
ル
メ
の
と
り
も
つ

煮
も
食
べ
、
ワ
イ
ン
と
は
地
場

産
品
と
共
に
楽
し
み
、
愛
さ
れ

て
い
く
も
の
だ
と
再
確
認
し
ま

し
た
。　
　
　
　

（
中
谷
洋
子
）

　ワイン旅行記
　～ワインセミナー参加者のレポートより～

　最近 100 年間で地球の平均気温は 0.74℃上昇しています。これは人間の活動により発生する二

酸化炭素（CO2）など温室効果ガスの増加が原因であるとほぼ断定されています。

　この二酸化炭素の排出を少なくするために、私たちにできる身近なこともあります。例えば車を

運転するときのアイドリングストップ。不要なアイドリングをやめることで二酸化炭素の排出量を

抑えることができ、さらに大気汚染する窒素酸化物（NOx）などの排出を少なくし、燃料使用量

も節約することもできます。

28 12 月は「地球温暖化防止月間」
　　　　　　「大気汚染防止推進月間」です

ecology

シリーズ 環境を考える

    

伊
那
友
の
会

                  

保
科 

節
子 

グループ
活動めぐり
（３）

　

友
の
会
と
は
、
創
立
者
の
羽
仁

も
と
子
さ
ん
の
思
想
に
共
鳴
し
、

団
体
の
力
で
実
生
活
の
上
に
そ
の

考
え
を
生
か
そ
う
と
す
る
婦
人
の

集
ま
り
で
す
。
昭
和
５
年
「
婦
人

之
友
」
の
愛
読
者
に
よ
っ
て
創
立

さ
れ
、
本
年
80
年
を
迎
え
ま
す
。

　

全
国
の
各
地
で
活
動
し
て
い
る

１
８
８
の
友
の
会
と
手
を
取
り
合

い
、
ま
ず
自
分
の
家
庭
を
健
全
に

す
る
こ
と
か
ら
良
い
香
り
の
輪
を

周
辺
に
広
げ
た
い
と
、
羽
仁
も
と

子
著
作
集
全
21
巻
を
毎
年
１
冊
ず

つ
精
読
し
て
い
ま
す
。又
同
時
に
、

家
庭
生
活
の
健
全
な
発
達
を
め
ざ

し
て
、
衣
・
食
・
住
・
家
計
の
研

究
や
講
習
会
も
あ
ち
こ
ち
で
開
い

て
い
ま
す
。
又
、
災
害
援
助
、
福

祉
事
業
の
協
力
・
奉
仕
活
動
に
も

励
ん
で
い
ま
す
。
現
在
宮
田
最
寄

で
は
、
11
名
の
仲
間
で
活
動
し
て

い
ま
す
が
、
い
つ
か
ら
で
も
、
ど

な
た
で
も
、
加
入
で
き
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。（
次
回
＝
き
つ
つ
き
の
会
）

　

病
院
に
通
ふ
日
多
く
我
が
年
齢
夫
に
送
迎
頼
み
て
感
謝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
松
せ
つ
子（
北
割
）

　

取
ら
ざ
り
し
柿
は
た
わ
わ
に
残
り
ゐ
て
ひ
と
と
き
茜
を
集
め
て
ゐ
た
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

裕
江（
北
割
）

　

風
鈴
の
声
聞
き
た
か
る
酷
暑
か
な　
　
　
　
　
　
　

本
田　

幸
達（
北
割
）

　

波
乱
の
世
共
に
支
え
て
ダ
イ
ヤ
婚　
　
　
　
　
　
　

春
日
甲
子
雄
（
北
割
）

　

寄
合
も
熊
と
茸
の
前
座
あ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

春
日　

好
章（
北
割
）

　

天
を
指
し
毅
然
と
咲
く
や
彼
岸
花　
　
　
　
　
　
　

小
田
切
藤
彦
（
北
割
）

　

喧
嘩
し
て
二
人
で
い
る
も
小
春
か
な　
　
　
　
　
　

新
井
い
さ
子
（
町
一
）

　

冬
に
入
る
万
物
す
べ
て
陽
を
恋
ふ
る　
　
　
　
　
　

砂
場　

隆
子
（
町
三
）

▲木工広場で「椅子」づくり

　

11
月
６
、
７
日
、
好
天
に
恵
ま
れ
、

第
37
回
宮
田
村
文
化
祭
が
盛
大
に
開

か
れ
ま
し
た
。

　

体
育
セ
ン
タ
ー
で
の
作
品
展
で
は
、

分
館
長
・
主
事
・
グ
ル
ー
プ
代
表
の

方
々
に
よ
っ
て
整
え
ら
れ
た
会
場
に
、

絵
画
、
書
道
、
手
工
芸
、
生
け
花
、

学
校
週
５
日
制
講
座
な
ど
の
力
作
が

所
狭
し
と
並
び
、
大
勢
の
参
観
者
が

訪
れ
ま
し
た
。

　

村
民
会
館
で
は
、
芸
能
発
表
が
二

日
間
に
渡
っ
て
催
さ
れ
、
各
種
の
グ

ル
ー
プ
が
日
頃
の
活
動
の
成
果
を
発

表
。
歌
、
琴
、
太
鼓
、
少
林
寺
、
空
手
、

舞
踊
、
エ
ア
ロ
ビ
な
ど
で
、
多
く
の

観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

そ
の
他
の
企
画
で
は
、
菊
花
展
、

淡
水
魚
展
、
木
工
広
場
、
子
ど
も
茶
室
、

分
館
報
展
、
文
化
財
企
画
展
、
習
字
展
、

そ
し
て
、
宮
田
村
下
在
地
押
絵
図
の

展
示
な
ど
、
様
々
な
展
示
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

▲力作がそろった展示発表会　出品数 1045 点 / 入場者 1281 人

▲エントランスホールの菊花展（120 鉢）

 

宮
田
村
文
化
祭

　
　
　
　
　
～
芸
能
発
表
・
作
品
展
～

▲圃場で説明を聞
　きました。

   アイドリング・ストップQ&A

Q　アイドリング・ストップとは？

A　自動車が走っていない時に、エンジンをかけっぱなしにすること （アイドリング）をで

　　きるだけやめようということです。

Q　燃料はどれくらい節約できるの？二酸化炭素はどれくらい削減できるの？

A　普通自動車 1 台が１日に 10 分間アイドリング・ストップを実行すると年間で約 50 ㍑

　　の燃料節約になります。また、二酸化炭素は年間で約 120 ㎏削減できます。

Q　アイドリング・ストップを繰り返して車のバッテリーは大丈夫？

A　短時間のアイドリング・ストップではバッテリーに問題ありません。ドライバーが車か

　　ら離れているとき、荷物の積み下ろしをしているとき、人待ち、客待ちのときはエンジ

　　ンを切りましょう。

問住民福祉課 住民生活係  ☎８５－５８６１

第37回

50 演目 1075 人が入場
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11
月
6
・
7
日
、
村
の
文
化
祭
と

同
時
開
催
で
図
書
館
ま
つ
り
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
絵
本
ラ
イ
ブ
、
一
日
職

員
体
験
・
古
本
の
無
料
頒
布
会
・
作

品
展
な
ど
各
種
の
催
し
が
行
わ
れ
、

多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

  

分
館
活
動
に
想
う

　

20
年
前
に
主
事
を
経
験
し
た
私
は

今
年
か
ら
分
館
長
の
大
役
を
仰
せ
つ

か
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
、

分
館
活
動
を
支
え
て
下
さ
っ
た
皆
様

方
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
は
変
わ
り

ま
す
が
、
20
年
後
に
再
び
出
会
え
た

こ
と
に
驚
き
を
感
じ
、
再
び
当
時
と

同
じ
志
を
も
っ
て
区
民
に
愛
さ
れ
評

価
さ
れ
る
分
館
活
動
を
目
指
し
取
り

組
ん
で
い
け
る
こ
と
に
や
り
が
い
と

喜
び
を
感
じ
て
お
り
、
こ
れ
か
ら
も

先
輩
の
皆
様
方
が
築
き
あ
げ
た
文
化

を
伝
承
し
、
現
代
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ

た
分
館
事
業
を
革
新
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

勤
務
先
が
村
外
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
以
外
は
区
民
と

の
交
流
に
縁
の
無
か
っ
た
私
に
と
っ

て
、
今
年
１
年
区
民
の
皆
様
と
接
す

る
こ
と
で
、
個
人
と
し
て
の
付
加
価

値
向
上
と
財
産
を
築
く
こ
と
が
で
き

た
様
な
気
が
し
て
お
り
ま
す
。

　

分
館
活
動
も
あ
っ
と
い
う
間
に
１

年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
お
り
ま
す

が
、
是
非
、
村
民
の
皆
様
に
は
個
人

の
資
質
向
上
の
為
に
も
、
分
館
活
動

に
ご
理
解
頂
き
、
積
極
的
に
ご
参
加

い
た
だ
く
こ
と
を
熱
望
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　

（
次
回
＝
木
下
克
美
さ
ん
）

案  

内

リレー随想
（352）

中
西  

匡
彦
（
町
１
）

☆
新
春
囲
碁
将
棋
麻
雀
お
手
合
わ
せ
会

１
月
８
日
（
土
）
村
民
会
館

　

受
付
９
時
30
分
か
ら

　

参
加
者
は
昼
食
持
参 

開
始
10
時

　

申
込
み
お
問
合
せ
は
村
民
会
館
へ

☆
分
館
長
・
主
事
・
体
育
部
長
会

１
月
13
日
（
木
）
19
時　

村
民
会
館

　

新
年
度
役
員
選
出
、
公
民
館
事
業

　

等
に
つ
い
て
協
議

☆
年
末
年
始
休
館

　

12
月
28
日
か
ら
１
月
３
日
ま
で

▲女子バレーボール閉幕式

【
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
】

①
大
田
切
②
ツ
ー
オ
ー
③
里
宮
④
若

葉
⑤
み
な
み
⑥
し
ん
で
ん
⑦
駒
ケ
原

⑧
美
北
⑨
河
原
町
⑩
ひ
ま
わ
り

⑪
ミ
ュ
ー
ズ
⑫
エ
ア
ロ
ー
ル

【
ナ
イ
タ
ー
野
球
】

①
Ｎ
Ｈ
ＫG

's

②
愛
球
ク
ラ
ブ

③
新
田
ク
ラ
ブ
④
Ｌ
Ｅ
Ｇ
Ｅ
Ｎ
Ｄ　

⑤
里
宮
ク
ラ
ブ
⑥
ナ
イ
ト
ホ
ー
ク
ス

⑦
Ｊ
Ａ
る
～
ら
る

　

交
流
と
親
睦
を
深
め
た
各
種
ス
ポ
ー

ツ
の
リ
ー
グ
戦
が
閉
幕
し
ま
し
た
。

【
ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
】

①
ト
リ
ケ
ラ
ト
プ
ス
②
南
割
１
班
③

中
越
ク
ラ
ブ
④
河
原
町
ク
ラ
ブ
⑤
大

久
保
ス
タ
ー
ズ
⑥
北
割
ク
ラ
ブ
⑦
石

沢
Ｋ
Ｓ
Ｃ
⑧
リ
バ
ー
ズ
⑨
エ
ラ
ー
ズ

【
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
】

①
大
田
切　

②
町
３

③
町
１　
　

④
つ
つ
じ
が
丘

お
は
な
し
会
の
ご
案
内

※
12
月
の
「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
は

　

25
日(

土)

・
午
前
10
時
30
分
～

　

学
習
室
（
小
学
生
・
幼
児
向
け
）

※
１
月
の
「
ひ
よ
こ
の
ひ
ろ
ば
」
は

　

12
日(

水)

・
午
前
10
時
30
分
～

　

幼
児
コ
ー
ナ
ー
（
幼
児
向
け
）

　

子
育
て
学
級
恒
例
の
ク
リ
ス
マ
ス

会
は
、
伊
那
市
よ
り
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー

プ
「
オ
リ
ー
ヴ
」
の
方
々
を
お
招
き

し
ま
し
た
。
ブ
ラ
ッ
ク
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
を
見
た
り
、
一
足
早
い
ク
リ
ス

マ
ス
を
賑
や
か
に
楽
し
み
ま
し
た
。

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは役場総務課企画情報係 ☎ 0265-85-3181

▲ユーエスアイにて説明を聞く

 

楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

　
　
　
　
　
　
　

子
育
て
学
級 

▲みんなで楽しんだ区民の集い

　

青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
（
向
山

和
孝
会
長
）
主
催
の
第
34
回
小
学
生

球
技
大
会
が
11
月
28
日
に
宮
田
小
、

中
学
校
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

学
年
の
枠
を
越
え
、
ふ
れ
あ
い
と

地
域
の
ま
と
ま
り
を
目
的
に
、
各
地

区
４
年
生
以
上
の
男
女
混
成
10
人
を

１
チ
ー
ム
と
し
て
構
成
さ
れ
た
19

チ
ー
ム
が
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
で
対
戦
。

選
手
・
補
欠
合
わ
せ
て
２
８
２
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
審
判
に
は
、
今
年

も
中
学
生
の
み
な
さ
ん
に
協
力
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。各
会
場
と
も
に
、

選
手
も
応
援
も
１
球
ご
と
に
気
合
が

入
り
、
３
セ
ッ
ト
ま
で
も
つ
れ
込
む

白
熱
し
た
試
合
が
展
開
さ
れ
る
中
、

各
ブ
ロ
ッ
ク
戦
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
試

合
結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

優　

勝　

河
原
町
Ｂ

準
優
勝　

南
割
Ａ

第
３
位　

南
割
Ｂ
・
大
久
保

  

小
学
生
球
技
大
会

▲優勝した河原町Ｂチーム

　

村
民
運
動
会
の
な
い
年
に
実
施
す

る
「
区
民
の
集
い
」
も
６
回
目
を
迎

え
ま
し
た
。
運
動
の
広
場
で
は
グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
や
輪
投
げ
、
夢
の
輪
く

ぐ
り
、
ボ
ー
ル
運
び
な
ど
の
ゲ
ー
ム

を
班
対
抗
で
楽
し
み
ま
し
た
。ま
た
、

駐
在
所
の
滝
澤
所
長
さ
ん
か
ら
「
地

域
の
安
全
」
に
つ
い
て
の
お
話
も
あ

り
、
充
実
し
た
集
い
に
な
り
ま
し
た
。

図
書
館
ま
つ
り
開
催

宮田村図書館 

▲〝パパ 's〟絵本ライブ

図書館
だより

☎ 85-2314（村民会館内）

▲読書感想作品展

▲図書館内を探検だ！（クイズ）▲古本・雑誌の無料頒布会

「 一日職員体験活動 」

　

図
書
館
休
館
日

  

12
／   

13 

( 月 )･  

20 

( 月 ) 

24 

( 金 )

        

27 

( 月 )
～                 

1 

／
４ 

( 火 )

　
　

  

※
年
末
年
始
休
業
で
す

  

1
／
11 

( 火 ) 

・ 

17 

( 月 ) 

・ 

24 

( 月 ) 

・ 

31 

( 月 )

  

村
内
企
業
視
察

　
　
　
　
　
　
　

お
や
じ
道
場 

　

お
や
じ
道
場
で
は
、
地
域
の
産
業

を
理
解
し
よ
う
と
、
「
北
川
製
菓
」・

「
ユ
ー
エ
ス
ア
イ
」
の
二
企
業
を
視

察
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
会
社
の

内
容
や
特
色
を
知
り
、
村
民
と
し
て

の
視
野
を
広
め
ま
し
た
。

▲親子で楽しく賑やかに

 

町
２
区
分
館

  

区
民
の
つ
ど
い 

  

各
種
リ
ー
グ
戦
閉
幕
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江戸天保期の「宮田
村下在地押絵図」に
は“堂”と表記され
現在の津島神社の位
置に描かれている。

　

小
学
校
正
門
の
南
側
に
あ
る
観
音
堂
と
呼
ば
れ
る

こ
の
お
堂
、
建
物
は
近
年
に
な
っ
て
建
替
え
ら
れ
た

も
の
で
、
江
戸
時
代
に
建
て
ら
れ
た
観
音
堂
は
、
現

在
の
津
島
神
社
の
位
置
に
あ
り
ま
し
た
。

　

明
和
８
年
（
１
７
７
１
年
）、
宮
田
宿
の
南
の
は
ず

れ
に
観
音
堂
が
建
て
ら
れ
ま
す
。
お
堂
の
中
に
は
番
号

と
寄
進
者
が
書
か
れ
た
33
体
の
観
音
像
が
祀
ら
れ
ま
し

た
。
こ
こ
か
ら
こ
の
観
音
像
は
西
国
三
十
三
観
音
を
写

し
た
も
の
、
そ
し
て
宮
田
村
を
は
じ
め
近
隣
の
村
人
た

ち
が
寄
進
し
た
も
の
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

こ
の
観
音
堂
完
成
の
３
年
前
、明
和
５
年（
１
７
６
８

年
）
春
、
宮
田
宿
は
大
火
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
大
火
は
翌
年
に
な
っ
て
も
藩
に
援
助
を
求
め
る
ほ
ど

の
大
き
な
被
害
が
あ
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
大
火
か
ら
３
年
、
よ
う
や
く
復
興
し
た
町
の
入

口
に
、
関
係
者
が
心
を
合
わ
せ
三
十
三
観
音
を
納
め
た

お
堂
を
作
っ
て
災
い
を
払
い
、
そ
の
中
央
に
は
ひ
と
回

り
大
き
な
馬
頭
観
音
を
据
え
て
、
大
火
の
被
害
に
あ
っ

た
飼
い
馬
の
霊
を
慰
め
た
―
。
観
音
堂
建
立
に
は
こ
ん

な
背
景
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
こ
っ
て
ど
ん
な
場
所
　
再
発
見
！
み
や
だ
む
ら

 
観
音
堂
と
宮
田
宿
の
大
火　
　

（
町
２
区
）

こ
の
広
報
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

■
印

刷
/

龍
共

印
刷

株
式

会
社

     ■
平

成
2
2

年
1
2

月
 9

日
発

行

■
発

行
/

長
野

県
上

伊
那

郡
宮

田
村

役
場

        ☎
0
2
6
5
-8

5
-3

1
8
1

■
編

集
/

広
報

編
集

委
員

会
  E

-m
a
il  som

u@
v
ill.m

iy
a
d
a
.na

g
a
no.jp
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