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むらの人口 （平成 22 年 7 月１日現在）　（　）は前月比

 総数：9,307 人（+4）    男 : 4,543 人（+3）  女 : 4,764 人（+1）
 世帯数 : 3,234 世帯（+3）
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宮
田
村
消
防
団
の
ポ
ン
プ
操
法
・
ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会
が
６
月
20
日
、
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
ま
で
１
ヶ
月
以
上
の
間
、
朝
に
夜
に
と
訓
練
を
積
み
重
ね
て
き
た
団
員
た
ち
が
仲
間

や
家
族
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が
見
守
る
中
、
堂
々
と
そ
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

消
防
技
術
の
向
上
と
、
士
気
の
高
揚
を
目
的
に
毎
年

こ
の
時
季
に
開
催
さ
れ
て
い
る
こ
の
大
会
。
全
員
が
ひ

と
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
、
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
向
上
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
速
さ
と
正
確
さ 

安
全
な
操
作

　

ポ
ン
プ
操
法
は
、
各
地
区
に
あ
る
「
部
」
ご
と
全
12

チ
ー
ム
（
町
３
区
は
河
原
町
と
駒
ヶ
原
の
２
つ
の
部
）

が
出
場
。
各
部
で
持
っ
て
い
る
ポ
ン
プ
の
種
類
に
あ
わ

せ
、
「
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
」
に
２
チ
ー
ム
、
「
小
型
ポ

ン
プ
操
法
の
部
」
に
10
チ
ー
ム
が
出
場
し
優
勝
を
目
指

し
ま
す
。

　

審
査
は
、
操
作
開
始
か
ら
ポ
ン
プ
で
水
を
送
り
火
点

に
想
定
し
た
標
的
を
倒
す
ま
で
に
か
か
る
時
間
と
、
安

全
で
正
確
に
操
作
す
る
た
め
の
動
作
な
ど
が
審
査
さ
れ

ま
す
。
規
定
以
上
の
圧
力
を
か
け
て
水
を
送
る
、
転
倒

を
す
る
な
ど
の
危
険
な
行
為
は
大
き
な
減
点
と
な
り
ま

す
。
速
さ
と
正
確
さ
、
そ
し
て
安
全
に
操
作
で
き
て
い

る
か
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

情
報
を
伝
え
士
気
を
高
揚
さ
せ
る
消
防
ラ
ッ
パ

　

的
確
に
情
報
を
伝
え
、
団
員
の
士
気
を
高
揚
さ
せ
る

た
め
の
消
防
ラ
ッ
パ
。
大
会
で
は
分
団
ご
と
に
分
か
れ

た
３
チ
ー
ム
が
演
奏
し
ま
す
。
審
査
は
リ
ズ
ム
や
音
色

な
ど
演
奏
の
内
容
と
、
動
作
や
号
令
が
き
ち
ん
と
行
な

わ
れ
て
い
る
か
と
い
う
規
律
が
審
査
の
ポ
イ
ン
ト
で

す
。

　
　

●
　
大
会
の
結
果

　
●

■
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

　

優
勝　

第
２
分
団
第
３
部
（
河
原
町
）

■
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部

　

優
勝　
　

第
３
分
団
第
５
部
（
大
原
）

　

準
優
勝　

第
３
分
団
第
３
部
（
大
田
切
）

　

３
位　
　

第
２
分
団
第
１
部
（
町
１
）

■
ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会

　

優
勝　

第
２
分
団

■
最
優
秀
操
作
員
賞

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

　

増
田
雅
俊
（
2-3
）
間
瀬
令
理
（
2-3
）

　

大
澤
光
隆
（
2-3
）
小
田
切　

誠
（
2-2
）

　

近
藤
浩
紀
（
2-2
）

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部

　

小
松
賢
吾
（
3-5
）
白
川　

満
（
3-5
）

　

小
田
切
裕
也
（
3-5
）
酒
井
卓
也
（
3-4
）

■
優
秀
操
作
員
賞

　

塩
沢
太
一
郎
（
3-3
）
小
田
切　

亮
（
2-4
）

　

田
中
杏
平
（
3-3
）
小
田
切
秀
彰
（
1-1
）

　

伊
藤
勇
太
（
2-1
）
新
谷
貴
紀
（
3-1
）

　

小
島
賢
吾
（
3-3
）　

ポンプ車操法の部 優勝
第２分団 第３部（河原町）

ラッパ吹奏大会 優勝
第２分団 

小型ポンプ操法の部 優勝
第３分団 第５部（大原）

宮田村消防団
ポンプ操法
ラッパ吹奏大会

真剣な表情で大会に臨む団員たち。子どもを連れた家族など大勢の観客で賑わった。

宮田村消防団 ポンプ操法 ラッパ吹奏大会
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宮田村役場 
☎ 0265-85-3181（代）
FAX 0265-85-4725

村民会館
（教育委員会・公民館・図書館）
☎ 85-2314

老人福祉センター
☎ 85-4128

宮田村公式ホームページ
http://www.vill.miyada.nagano.jp

7/ 9 ～  情報発信！チャンネルみやだ

7/16 ～  商工会だより

7/23 ～  ｔｖこまうすゆきそう１c h

7/30 ～  シリーズ 村の文化財

8/ 6 ～  地産地消 みやだむらをたべよう！ 

ケーブルテレビ１ch
■毎週金曜日 19 時入れ替え

■放送時間  6:30 8:30 12:30

　　　　　 19:00 21:00 23:00

くらしの情報 InformatIon

7  july
 文 月 

よろこび
荻原　唯

ゆ い な

菜ちゃん　　　　新田

剛史・志織さん

清水　輝
ら い あ

空ちゃん　　　大田切

久典・綾子さん

かなしみ
丸山　茂さん　　　　　 87 歳

町１　政男さん・父

唐木　澄子さん　　　　 79 歳

町３　稔さん・母

春日　芳美さん　　　    90 歳

南割　幹夫さん・母

第５次総合計画 素案への
   ご意見を募集します

　今後 10 年間の村の基本方針

を示す「第５次総合計画」の素

案がまとまりました。

　この素案に対するみなさまの

意見・提言を募集しています。

お寄せいただいたご意見は、十

分に考慮の上、計画に反映する

とともに、意見に対する村の考

えを公表します。

　みなさまの率直なご意見をお

聞かせください。

■素案の公開場所

　①宮田村公式ホームページ

　②役場総務課窓口での閲覧

　③村図書館での閲覧

■応募方法

　宮田村公式ホームページから

　電子申請をご利用いただくか

　郵送・ファックスなどで送付、

　または直接窓口へお持ちくだ

　さい。応募様式は問いません

　が、ご住所とお名前を必ずご

　記入ください。

■募集期間

　10 月 31 日（日）まで

問総務課 企画情報係

　☎８５－３１８１

救急の日
普通救命講習会 開催

■日時　９月５日（日）

　　　　受付：午前８時 30 分

　　　　講習：９時～正午

■会場　北消防署 ２階講堂

■定員　30 名

■申し込み締め切り

　８月 27 日（金）

問北消防署　☎８１－０１１９

福祉医療
 受給資格者証の更新

　現在使用されている「福祉医

療受給資格者証」の有効期限は

７月 31 日です。新しい受給資

格者証と交換しますので、指定

した期日に更新手続きをお願い

します。

■更新手続日

　７月 21 日（水）・22 日（木）

　23 日（金）の３日間

※該当者には通知しますので、

　通知に記載された必要書類を

　そろえて手続きをお願いします。

　　指定日に都合がつかない場

　合には、７月 31 日までに手

　続きを済ませてください。

　　なお、所得制限により、今

　まで受給していた人が受給で

　きなくなる場合もあります。

　くわしくはお問い合わせくだ

　さい。

問住民福祉課 住民生活係

　　　　　　☎８５－５８６１

児童扶養手当・特別児童扶養手当
現況届の提出を

■提出期間

　８月 3 日（火）・4 日（水）

　5 日（木）の３日間

※該当者には通知しますので、

　記載された必要書類をそろえ

夏休み中の学童保育
指導員ボランティア募集

　教育委員会では、下校時間に

保護者が留守となる家庭の小学

生をお預かりする学童保育を実

施しています。この学童保育は

夏休みなどの長期休業中も行っ

ています。

　現在、夏休み期間中にボラン

ティア指導員としてお手伝いい

ただける方を募集しています。

都合の付く日、時間だけでも結

構ですので、ご協力いただける

という方は、７月 23 日（金）

までに教育委員会までお知らせ

ください。よろしくお願いしま

す。

問教育委員会 こども室

　　　　　　☎８５－２３１４

お盆中のごみの収集

　一般収集、拠点収集ともに平

常どおり行ないます。

　また、伊那中央清掃センター

（可燃物直接搬入）も平常どお

り運行します。

問住民福祉課 住民生活係

　　　　　　☎８５－５８６１

宮田村情報化アンケートに
ご協力ください

　村の情報に対する評価や、ど

の情報媒体がよく利用されてい

るのかなどを確認するためのア

ンケートを実施しています。

　簡単なアンケートで、宮田村

村公式ホームページのほか、携

帯電話のサイトからもお答えい

ただけます。大勢のみなさまの

ご意見をお聞きするために、ぜ

ひご協力ください。

■アンケート実施期間

　７月 19 日（月）まで

問総務課 企画情報係

　☎８５－３１８１

今月の納税 など

固定資産税　　　第２期
国民健康保健税　第２期
後期高齢者医療保険料　第１期
　納期限・振替日　8/2（月）

水道料・下水道使用料
今月は… 町３, 北割 , 南割
　　　　　　　新田 , 大原

相談日
■心配ごと・行政相談
7/18（日）・8/15（日）
午後１時～３時  場所：なごみ家

■結婚相談
7/14（水）・7/28（水）
  午後６時～８時　場所：デイサービスセンター

子どもたちを
水難事故から守ろう！

　これからの季節、プールや川

などで遊ぶ機会が多くなりま

す。子どもを水の事故から守る

ために次のことに注意しましょ

う。

①子どもだけで水辺で遊ばせない

②水辺では子どもから目を離さ

　ない

③危険な場所で遊んでいる子ど

　もを見かけたら、危険な理由

　を伝えて安全な場所で遊ばせる

問北消防署　☎８１－０１１９

裁判所庁舎
新築工事のお知らせ

　長野地方・家庭裁判所伊那支

部の庁舎の建替え工事を実施し

ます。工事は仮庁舎の建築後、

現在の庁舎を取り壊し、新庁舎

を建築する予定です。

　工事期間中は構内の駐車ス

ペースがありません。ご迷惑を

おかけしますがご協力をお願い

します。

■工事予定期間

　今月下旬～平成 24 年３月末

問長野地方裁判所伊那支部

　　　　　　☎７２－２２０１

行方不明の人を
捜す相談所 開設

　警察では８月に「行方不明の

人を捜す相談所」を開設して相

談をお受けしています。

■期間

　８月１日～８月 31 日

　午前９時 30 分～午後５時

　土日休日を除く

■相談場所

　長野県下の各警察署

問駒ヶ根警察署 鑑識係

　　　　　　☎８３－０１１０

伊那調停協会
無料調停相談会 開催

■日時　８月 29 日（日）

　　　　午前 10 時～午後４時

■会場　いなっせ（伊那市駅前）

■内容　

　金銭・土地建物、家庭内のト

　ラブルなど

※事前の予約不要です。また秘

密は固く守られます。

問長野地方裁判所伊那支部

　　　　　　☎７２－２２０１

　て手続きをお願いします。

　　また、児童扶養手当は今年

　度８月分より父子家庭も支給

　対象となります（所得制限あ

　り）。該当される方には案内

　通知をお送りしますのでご確

　認ください。くわしくはお問

　い合わせください。

問住民福祉課 住民生活係

　　　　　　☎８５－５８６１

※携帯電話のアンケート画面へ

　の接続はこちらのｑｒコード

　をご利用ください。　　↓
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う
ま
く
働
か
な
り
、
内
臓
や
体
全
体
に
血

液
の
循
環
不
全
や
機
能
不
全
が
起
き
、
生

命
を
脅
か
す
の
が
熱
中
症
で
す
。

熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に

　

熱
中
症
は
ち
ょ
っ
と
し
た
注
意
で
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
と

康
福 祉
健

住民福祉課 保健福祉係

 高齢者の教室　　　  会場：老人福祉センター

 介護者の会

　高齢者元気サロン
   7 月 13 日（火）9:30 ～
   7 月 27 日（火）9:30 ～
   8 月  3 日（火）9:30 ～
　高齢者転倒予防教室
   7 月 30 日（金）9:30 ～
   8 月  6 日（金）9:30 ～

  家族介護者リフレッシュの会　　会場：老人福祉センター
　

7 月 15 日（木） ・ 8 月 5 日（木）９:30 ～
　

                                        ※心身の疲れを開放し癒しましょう

☎85-2922
な ご み 家

な
ご
み
家
だ
よ
り

な
ご
み
家
だ
よ
り

住
民
参
加
型
福
祉
施
設

開館 月～土曜
午前9時～
午後５時

  高齢者閉じこもり予防教室
   7 月 21 日（水） 9:30 ～
   8 月  4 日（水） 9:30 ～
   8 月 11 日（水）9:30 ～

  認知症家族会 　　会場：老人福祉センター
　8 月 19 日（木）9:30 ～
   ※認知症介護のことを語りましょう 是非ご参加を

熱
中
症
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　

人
の
体
温
は
、
体
か
ら
発
生
す
る
熱
と
、

逃
げ
て
い
く
熱
を
調
整
す
る
こ
と
で
、
ほ

ぼ
37
度
に
な
る
よ
う
に
調
整
さ
れ
て
い
ま

す
。
炎
天
下
な
ど
の
暑
熱
環
境
下
に
い
た

り
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
で
体
内
に
た
く
さ
ん

の
熱
を
発
生
さ
せ
た
時
に
、
こ
の
機
能
が

まえやま内科胃腸科クリニック（内胃小）  駒：81-5050

つちかね整形外科クリニック（内）  駒：82-7715

高山内科クリニック（内循）　駒：82-6690

花の道クリニック（内小）　駒：83-2805

おはようクリニック（形皮）　駒：83-6103

やまおか耳鼻咽喉科（耳）　駒：82-4133

  7/11

  7/18

  7/19

  7/25

  8/ 1

  8/ 8

緊急当番医    
宮＝宮田村　駒＝駒ヶ根市

保健ごよみ  7/16 ～ 8/15

■母と子　相談・健診など

４ヶ月児育健診　8/5（木）午後 12:20

　　　　　　　対象：H22 年 4 月生まれ

7 ヶ月育児相談　 7/21（水）午前 9:15

　　　　　　　　 対象：H21 年 12 月生まれ

10 ヶ月児健診　  8/5（木）午後 12:45

　　　　　　対象：H21 年 10 月生まれ

１歳半健診　      8/5（木）午後 1:30

　　　　　　　対象：H21 年 2 月生まれ

２歳児歯科健診　7/23（金）午後 12:30

対象：H20 年 4 ～ 6 月生まれ

相談日（母乳・子育て・離乳食・ママの部屋） 

　　   7/22（木）・8/12（木）午前 9:00

※ 8/12 は母乳相談なし  対象：どなたでも 

ぴかぴかセミナー　8/10（火）午前 9:00

■予防接種

三種混合　8/10（火） 午後 12:45  対象：該当児

bcG        8/10（火） 午後  1:20  対象：該当児

■成人　相談・健診など

健康相談日    7/22（木）・ 8/12（木）  午前 9:00

胃 大腸がん検診　7/15（木）・7/16（金）

　　　　　    指定された時間　 対象：該当者

マンモグラフィー検診　7/22（木）・7/28（水）・8/11（水）

 指定された時間　対象：該当者

場所：7/28・8/11 は昭和伊南総合病院

国保特定健診・さわやか健診・はつらつ健診結果説明会

7/26（月）～ 7/29（木）　指定された時間・場所で

※指定のあるものを除き、会場はすべて
　  

　老人福祉センターです。
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き
や
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
外
出
を
す
る
時

だ
け
で
は
な
く
、
普
段
か
ら
次
の
ポ
イ
ン

ト
を
心
が
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
体
調
を
整
え
る

　

食
事
は
１
日
３
回
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂

り
、
早
ね
早
起
き
で
睡
眠
を
し
っ
か
り

と
っ
て
生
活
の
リ
ズ
ム
を
崩
さ
な
い
。
体

調
が
悪
い
と
き
は
暑
い
日
中
の
運
動
や
外

出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

②
こ
ま
め
に
水
分
補
給

　

「
の
ど
か
渇
い
た
」
と
感
じ
た
と
き
に

は
、
す
で
に
体
重
の
１
％
の
水
分
が
失
わ

れ
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
体
重
50
㌔
の

人
な
ら
５
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
に
相
当
し

ま
す
。
ま
た
、
水
分
を
飲
ん
で
か
ら
体
に

吸
収
さ
れ
る
ま
で
に
は
約
20
分
か
か
る
の

　

車
の
中
に
置
き
去
り
に
さ
れ
た
子
ど
も
が
死
亡
し
て
し
ま
う
―
。
夏
に
な
る
と
こ

の
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
が
毎
年
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
ま
た
、
炎
天
下
で
の
ス
ポ
ー
ツ
や

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
脱
水
症
状
を
起
こ
し
て
倒
れ
て
し
ま
う
と
い
う
話
し
も
よ
く
聞
き

ま
す
。
こ
れ
ら
は
熱
中
症
に
よ
る
も
の
で
、
生
命
に
も
関
わ
る
危
険
な
状
態
を
引
き

起
こ
し
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

で
、
定
期
的
に
少
し
ず
つ
水
分
を
補
給
を

し
ま
し
ょ
う
。
夏
場
は
汗
と
い
っ
し
ょ
に

塩
分
が
失
わ
れ
る
の
で
、
０
・
１
％
程
度

の
食
塩
水
や
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク(

体

液
よ
り
濃
い
の
で
２
倍
薄
め
る
の
が
よ

い
）
を
飲
む
の
が
お
す
す
め
で
す
。

③
年
齢
も
考
慮
し
て

　

体
内
の
機
能
が
発
育
途
中
の
子
ど
も

や
、
体
力
の
衰
え
始
め
た
高
齢
者
は
熱
中

症
に
な
り
や
す
い
。
年
齢
を
意
識
し
て
予

防
を
心
が
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

④
服
装
に
も
注
意

　

通
気
性
の
よ
い
服
を
着
て
、
外
出
時
に

は
帽
子
を
か
ぶ
っ
た
り
パ
ラ
ソ
ル
を
使
っ

た
り
し
て
直
射
日
光
が
あ
た
る
の
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

　

短
歌
「
あ
さ
が
お
の
会
」

日
時　

7
月
26
日
（
月
）

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～

　

 　
　

● 

お
知
ら
せ 

● 

　

日
程
変
更

　

辰
野
恒
雄
先
生
の
子
育
て
マ
マ
サ
ロ
ン

　

先
月
の
広
報
で
7
月
12
日
と
お
知
ら

せ
し
ま
し
た
が
、
都
合
に
よ
り
7
月
26

日
（
月
）
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
時

間
は
、
い
つ
も
と
同
じ
10
時
か
ら
11
時

30
分
で
す
。
先
生
の
お
話
を
お
聞
き
し

た
り
、
子
育
て
中
の
仲
間
と
の
お
話
に

来
ま
せ
ん
か
。

夏
で
す
！

    

注
意
一
番
『
熱
中
症
』

▲子育てママサロンの様子

　

中
越
の
新
谷
悦
郎
、
秀
子
先
生
か
ら
指
導

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
2
ヶ
月
に
一
度
の
会

で
す
が
、
毎
回
新
し
い
発
見
が
あ
り
、
楽
し

い
会
で
す
。

　

童
謡
の
会 

日
時　

7
月
28
日
（
水
）　

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時

　

大
き
な
声
を
出
し
、
み
ん
な
で
楽
し
く
歌

い
ま
し
ょ
う
。

　

き
ら
り
あ
相
談
日 

日
時　

8
月
9
日
（
月)

　
　
　

午
後
3
時
～
4
時 

　

伊
那
に
あ
る
障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
相
談
員
さ
ん
が
来
ま
す
。
お
話
に

来
て
く
だ
さ
い
。

　

お
話
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 　

お
話
し
宅
Ｑ
便
と
さ
く
ら
の
お
話
交
流
会 

日
時　

8
月
21
日(

土
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

  高齢者権利擁護相談
   7 月 15 日（木） 15:00 ～

　

お
話
、
紙
芝
居
、
ど
ん
な
お
話
が
出

て
く
る
で
し
ょ
う
。
楽
し
み
に
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

　

毎
週
水
曜
日
は
、
手
芸
を
し
て
い
ま

す
。
家
に
あ
る
布
を
利
用
し
て
、
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
の
袋
や
冬
に
使
う
「
ね
こ
」

を
作
っ
て
い
ま
す
。
大
田
切
の
田
中
ひ

ろ
さ
ん
、
北
割

の
加
藤
千
恵
子

さ
ん
か
ら
教
え

て
い
た
だ
き
ま

す
。
参
加
希
望

の
方
は
、
な
ご

み
家
に
連
絡
し

て
下
さ
い
。

　

6
月
23
日(

水
）
に
笑
い
療
法
士

(

歌
・
笑
顔
・
元
気
の
配
達
人
）
城
取

茂
美
先
生
を
お
迎
え
し
て
、
楽
し
い
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。
歌
っ
て
、
笑
っ
て
、

し
ゃ
べ
っ
て
、
１
０
０
歳
で
も
訓
練
す

る
と
脳
が
生
き
返
る
と
い
う
お
話
に
元

気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
　

かわいいパッチワークの袋
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むらの話題と出来事

topics  むらの話題と出来事
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梅雨の晴れ間が広がったこの日、各保育園でプール

開きがありました。プールでの約束をみんなで確認

したあと早速プールに入って楽しみました。

水
　　　　　　 保育園プール開き  ６月 24 日

しぶきキラリ！歓声広がる

いろんな“役”を歴任してきている
小野さん。役をやってよかったこ
とは？の問いに「ね～よ ! 顔が売れ
ちゃってこまゆき荘に行ってもゆっ
くり風呂に入れない。もう役はしね
～よ！」と笑って答えてくれました。

　

東
京
か
ら
宮
田
村
に
来
て
15
年
。
小
さ
く
て
ま
と
ま
り
が
強
い

と
こ
ろ
が
こ
の
村
の
い
い
と
こ
ろ
だ
な
ぁ
っ
て
思
う
半
面
、
そ
こ

が
欠
点
だ
っ
た
り
も
す
る
の
か
な
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
。

し
が
ら
み
が
あ
っ
て
な
か
な
か
踏
み
出
せ
な
い
っ
て
感
じ
。
基
本

計
画
の
参
考
に
と
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
み
せ
て
も
ら
っ
た
け
れ

ど
、
協
働
の
む
ら
づ
く
り
に
「
進
ん
で
で
は
な
い
が
依
頼
が
あ
れ

ば
協
力
す
る
」
っ
て
い
う
答
が
約
半
分
を
占
め
て
い
て
、
こ
の
結

　
村
が
現
在
策
定
中
の
「
第
５
次
基
本
計
画
」（
関
連
記
事
５
㌻
）
。

こ
の
計
画
に
村
の
み
な
さ
ん
の
声
を
反
映
さ
せ
よ
う
と
計
画
案
を

審
議
し
て
も
ら
っ
て
い
る
「
む
ら
づ
く
り
委
員
会
」
委
員
長
の
小

野
章
さ
ん
（
新
田
）
に
お
話
し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

宮
田
村
に 

の
め
り
込
ん
じ
ゃ
っ
て
い
ま
す

Interview

今
　　　　　　　　   中学校で梅の収穫  ６月３日

年の梅の収穫量は…!?

中央アルプス、宮田高原の開山式。関係者が出席

し、今シーズンの安全を祈願しました。

夏
　　　　　　　　　　　   開山式  ６月１日

山シーズンの安全を願って

果
が
宮
田
ら
し
い
な
ぁ
と
思
っ
た
ね
。

だ
か
ら
な
ん
か
キ
ッ
カ
ケ
が
あ
れ
ば
、

一
気
に
い
い
方
向
に
動
く
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
う
よ
。
素
晴
ら
し
い
人
材
が

い
っ
ぱ
い
い
ま
す
か
ら
。
自
分
た
ち
の

村
を
自
分
た
ち
で
支
え
て
い
く
ん
だ
っ

て
い
う
気
を
み
ん
な
が
持
っ
て
く
れ
た

ら
、
宮
田
村
は
相
当
お
も
し
れ
ぇ
村
に

な
る
と
思
い
ま
す
よ
！

梅並木などの梅を収穫する宮田中学校の恒例行事。今年

は春に低温だった影響で、全国的に収穫量が少ないよう

です。中学校でも例年よりも少ない収穫量になりました。

▲ こちらは同じ日の小学校。
　 ひと足早くプール開きをした小学校でしたが、　
　 今シーズン初めての絶好の水泳日和に歓声がひ
　 ときわ大きく響いていました。

埼玉県で行われた研究大会で中塚俊彦さん（中越）が功労

者表彰を受けました。中塚さんは村の体育指導委員として

28 年間、現在は同委員会長として活躍されています。中

塚さんおめでとうございます！今後もご活躍ください。

指
　　　　　　　関東体育指導委員研究大会  ６月４日

導委員 28 年 中塚さん受賞！
    村づくり委員会 委員長

    小野  章 さん

村
　　　　　　　　　　   ジャパンビアフェスティバル東京  ６月６日

の味が東京都知事賞を受賞しました！
宮田村などでつくる第３セクター「南信州ビール」が作る“アップルホップ”

が東京都知事賞を受賞しました。村内などで作られ、出荷のできないリ

ンゴを利用した風味豊かな地ビール（発泡酒）。ぜひご賞味ください！
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給
与
収
入
の
あ
る
年
金
受
給
者
に
つ
い

　

て
、
会
社
か
ら
の
特
別
徴
収
に
年
金
所

　

得
を
合
算
す
る
こ
と
を
可
能
と
す
る
。

③
た
ば
こ
税
の
税
率
の
改
正
。
併
せ
て
小

　

売
業
の
手
持
ち
品
へ
の
課
税
。

④
非
課
税
口
座
内
に
お
け
る
上
場
株
式
等

　

の
所
得
計
算
の
特
例
。

⑤
そ
の
他
、
規
定
及
び
用
語
の
整
備
。

宮
田
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改
正

①
基
準
課
税
額
の
課
税
限
度
額
４
万
円　

　

（
基
礎
課
税
分
３
万
円
・
高
齢
者
支
援

　

金
等
課
税
額
１
万
円
）
の
引
き
上
げ
。

②
軽
減
賦
課
を
す
る
際
、
応
益
割
に
か
か

　

わ
ら
ず
７
・
５
・
２
割
を
可
能
に
し
た
こ

　

と
に
よ
る
賦
課
軽
減
の
実
施
。

③
非
自
発
的
失
業
者
の
国
民
健
康
保
険
税

　

を
概
ね
在
職
中
の
水
準
を
維
持
す
る
た

　

め
、
前
年
の
給
与
所
得
を
30
分
の
１
０

　

０
と
し
て
計
算
す
る
。

平
成
22
年
度
補
正
予
算
な
ど

8
議
案
を
可
決
・
承
認

６月定例会
平成 22 年 第２回議会

平
成
21
年
度
宮
田
村
一
般
会
計
補
正
予
算 

（
第
11
号
）

　

補
正
額　

８
５
８
６
万
４
千
円

　

補
正
後
の
額　

41
億
５
８
３
９
万
９
千
円

主
な
内
容

　

歳
入
は
、
村
税
・
地
方
交
付
税
・
国
庫

支
出
金
等
が
確
定
し
た
こ
と
に
よ
る
も

の
、
歳
出
は
、
民
生
費
・
衛
生
費
・
教
育

費
等
を
減
額
す
る
も
の
で
す
。

平
成
21
年
度
宮
田
村
国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
補
正
予
算
（
第
５
号
）

　

補
正
額　
　
　

２
０
４
０
万
円

　

補
正
後
の
額　

７
億
２
３
９
０
万
４
千
円

主
な
内
容

　

歳
出
に
係
わ
る
保
険
給
付
費
等
の
確
定

及
び
歳
入
の
国
県
負
担
金
等
の
確
定
に
伴

い
増
額
補
正
す
る
も
の
で
す
。

　
　

補
正
予
算

・
産
業
の
振
興
に
つ
い
て

天
野
早
人 

議
員

・
国
道
１
５
３
号
線
バ
イ
バ
ス
を
め
ぐ
る

諸
問
題
に
つ
い
て

小
田
切
敏
明 

議
員

・
７
期
連
続
赤
字
の
宮
田
観
光
開
発
㈱
に

　

つ
い
て

・
村
の
食
育
推
進
計
画
の
目
標
達
成
へ
の

　

取
り
組
み
に
つ
い
て

宮
井　

訓 

議
員

・
子
宮
頸
が
ん
予
防
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

　

公
費
負
担
に
つ
い
て

・
村
の
教
育
に
つ
い
て

・
「
地
域
で
人
を
守
る
」
自
殺
対
策
に
つ

　

い
て

久
保
田
秀
男 

議
員

・
次
期
総
合
計
画
に
於
け
る
目
標
人
口
と

　

今
後
の
人
口
増
施
策
、
結
婚
、
出
産
、

　

育
児
、
子
育
て
等
の
支
援
策
に
つ
い
て

※
一
般
質
問
の
詳
細
と
村
の
答
弁
は
、
村

　

図
書
館
、
宮
田
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

で
会
議
録
を
公
開
し
て
い
ま
す
の
で
ご

　

覧
く
だ
さ
い
。

　

平
成
22
年
第
２
回
議
会
定
例
会
は
、
６

月
10
日
か
ら
18
日
ま
で
の
９
日
間
の
会
期

で
開
催
さ
れ
、
専
決
処
分
、
人
事
案
件
、

条
例
改
正
案
、
補
正
予
算
案
、
意
見
書
な

ど
８
議
案
が
原
案
ど
お
り
可
決
・
承
認
さ

れ
ま
し
た
。
提
案
さ
れ
た
議
案
の
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

　
　

専
決
処
分

宮
田
村
税
条
例
の
一
部
改
正

①
個
人
住
民
税
に
お
け
る
、
扶
養
親
族
申

　

告
書
の
義
務
化
。

②
個
人
住
民
税
に
お
け
る
、
65
歳
未
満
の

平
成
22
年
度
宮
田
村
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

　

補
正
額

　
　

２
７
７
５
万
１
千
円

　

補
正
後
の
額

　
　

35
億
３
０
１
１
万
２
千
円

主
な
内
容

　

歳
入
は
国
県
補
助
な
ど
の
事
業
内
定
に

よ
る
も
の
、
歳
出
は
民
生
費
・
衛
生
費
・

教
育
費
等
の
事
業
費
を
計
上
す
る
も
の
で

す
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）

　

補
正
額

　
　

１
億
７
０
１
万
２
千
円

　

補
正
後
の
額

　
　

36
億
３
７
１
２
万
５
千
円

主
な
内
容

　

国
か
ら
の
補
助
金
等
の
内
示
が
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
民
生
費
事
業
の
早
期
発
注
に

よ
り
年
度
内
完
成
を
す
る
た
め
の
も
の
で

す
。

　
　

人　

事

宮
田
村
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
の
選
任

に
関
す
る
同
意

　

７
月
31
日
で
任
期
満
了
と
な
る
固
定
資

産
評
価
審
査
委
員
に
南
割
の
小
田
切
政
男

氏
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
平
成
22

年
８
月
１
日
か
ら
平
成
25
年
７
月
31
日
ま

で
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

報
告
事
項

平
成
21
年
度
宮
田
村
一
般
会
計
予
算
繰
越

明
許
費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に
つ
い
て

　

工
事
等
を
引
き
続
き
平
成
22
年
度
へ
繰

り
越
す
も
の
で
す
。

　
　

意
見
書

「
義
務
教
育
費
国
庫
負
担
制
度
の
堅
持
」

を
求
め
る
意
見
書

30
人
学
級
の
早
期
実
現
、
教
職
員
定
数
増

を
求
め
る
意
見
書

長
野
県
独
自
の
30
人
規
模
学
級
の
中
学
校

全
学
年
へ
の
早
期
拡
大
と
複
式
学
級
の
解

消
、
県
独
自
に
教
職
員
配
置
増
を
求
め
る

意
見
書

　
　

一
般
質
問

　

質
問
者
と
質
問
事
項

清
水
正
康 

議
員

・
交
通
弱
者
の
足
の
確
保
に
つ
い
て

・
二
学
期
制
に
つ
い
て

田
中
一
男 

議
員

・
財
政
状
況
に
つ
い
て

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは役場総務課企画情報係 ☎ 0265-85-3181 『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは役場総務課企画情報係 ☎ 0265-85-3181
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信州みやだワイン

　

サ
ッ
カ
ー
Ｗ
杯
も
そ
ろ
そ
ろ

終
幕
。
南
ア
か
ら
全
世
界
に
興

奮
と
熱
狂
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
そ
の
世
界
に
は
今

１
９
２
の
国
と
地
域
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
う
ち
約
１
０
０
ヶ

国
で
ワ
イ
ン
が
造
ら
れ
て
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
成
人
一
人
あ
た
り
で

最
も
多
く
ワ
イ
ン
が
飲
ま
れ
て

い
る
国
は
フ
ラ
ン
ス
で
、
以
下

ル
ク
セ
ン
ブ
ル
ク
、
ポ
ル
ト
ガ

ル
、
イ
タ
リ
ア
と
続
き
ま
す
。

ワ
イ
ン
消
費
で
も
、
サ
ッ
カ
ー

の
ラ
ン
キ
ン
グ
と
同
じ
よ
う
に

上
位
は
欧
州
と
南
米
勢
で
独
占

さ
れ
て
い
る
と
い
う
訳
で
す
。

　

日
本
で
最
も
多
く
飲
ま
れ
て

い
る
酒
類
は
ビ
ー
ル
で
、
同
じ

く
成
人
一
人
あ
た
り
の
消
費
量

は
年
間
28
㍑
。
続
い
て
焼
酎
９

㍑
、
清
酒
６
㍑
、
ワ
イ
ン
は
２

㍑
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ろ
そ
ろ
本
格
的
な
夏
到

来
。
夏
祭
り
や
お
盆
で
お
酒
を

飲
む
機
会
も
多
く
な
り
ま
す
。

キ
リ
ッ
と
冷
や
し
た
ス
パ
ー
ク

リ
ン
グ
ワ
イ
ン
で
乾
杯
も
い
い

で
す
ね
。
楽
し
く
飲
ん
で
夏
の

暑
さ
を
忘
れ
ま
し
ょ
う
！

ワイン消費のｗ杯！

　長野県では「食べ残しを減らそう県民運動」を実施しています。

　「もったいない」の象徴“食べ残し”などにより発生する生ごみを減らすために、身近な

所に目を向けて、日常生活の中で食品の無駄を出さないように心掛けてみましょう。

23 食べ残しを減らそう

ecology

シリーズ 環境を考える

今日からできる３つの「エコ活」

○店では 買い過ぎない

買い物前に冷蔵庫のチェック。食べないものは買いす

ぎないよう計画的に。

○家では 作り過ぎない

自分や家族が食べきれる量を作り、残さず食べる習慣

をつけましょう。

○外では 頼みすぎない

外食する時は、食べきれないと思ったらごはんを減ら

してもらうなど自分にあった量の注文をしましょう。

  

は 

こ 

べ

                  

新
井 

好
子 

ボランティア
活動めぐり

（3）

　

視
覚
に
障
が
い
を
持
た
れ
た
方

々
に
も
ご
家
族
の
皆
さ
ん
を
介
さ

ず
に
ご
自
身
の
ペ
ー
ス
で
村
の
こ

と
や
福
祉
や
広
域
の
こ
と
な
ど
を

「
聞
く
こ
と
で
知
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
」
と
の
思
い
か
ら
、
毎
月
一

回
各
種
広
報
誌
の
録
音
を
し
て
い

ま
す
。
行
政
用
語
や
桁
の
大
き
い

数
字
、
パ
ー
セ
ン
ト
を
表
わ
す
表

な
ど
、
聞
く
だ
け
で
は
理
解
し
難

い
所
も
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
、

出
き
る
だ
け
〝
冊
子
の
表
現
を
忠

実
に
″
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
て
い
ま

す
。
風
の
強
い
夜
や
雷
の
鳴
る
夜

は
ノ
イ
ズ
が
入
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
日
の
お
便
り
で
す
。

　

眼
鏡
を
頼
り
の
私
達
で
す
が
、

月
々
の
自
然
や
農
作
業
の
様
子
も

入
れ
な
が
ら
、
会
員
一
人
一
人
の

声
の
便
り
と
し
て
出
き
た
テ
ー
プ

は
社
協
へ
届
け
て
い
ま
す
。
ご
利

用
に
な
り
た
い
方
は
社
協
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
次
回
＝
お
話
宅
Ｑ
便
）

　

美
し
く
白
木
蓮
の
咲
き
て
ゐ
る
隣
り
の
庭
を
し
ば
し
見
て
立
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
き
よ
み
（
北
割
）

　

美
容
室
の
鏡
の
前
に
あ
ら
た
め
て
母
に
似
て
来
し
わ
が
顔
見
つ
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

斉
藤
美
佐
子（
大
田
切
）

　

こ
ぼ
れ
く
る
バ
ラ
の
花
び
ら
や
わ
ら
か
き　
　
　

浦
野
喜
代
子
（
北
割
）

　

電
線
に
春
の
鳥
ら
の
四
分
音
符　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
き
よ
み
（
北
割
）

　

新
緑
の
木
曾
渓
谷
の
鮮
や
か
さ　
　
　
　
　
　
　

春
日
甲
子
雄
（
北
割
）

　

五
月
晴
れ
車
窓
に
見
ゆ
る
里さ

と山
の
藤　
　
　
　
　

小
田
切
藤
彦
（
北
割
）

　

百
姓
に
浮
か
ぬ
陽
気
や
夏
野
菜　
　
　
　
　
　
　

浦
野　

和
子
（
南
割
）

　

夏
来
る
と
云
え
ど
入
口
な
か
り
け
り　
　
　
　
　

若
山　

芳
子
（
新
田
）

　

村
民
会
館
に
和
太
鼓
の
音
が
響
き

ま
す
。
祇
園
祭
で
の
発
表
を
目
標
に
、

８
人
の
ち
び
っ
こ
た
ち
が
真
剣
に
バ

チ
を
握
っ
て
い
ま
す
。
講
師
は
宮
田

太
鼓
の
北
原
健
一
さ
ん
。
教
室
は
７

月
15
日
ま
で
10
回
開
か
れ
ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
機
能
や
撮
影

の
基
礎
知
識
を
学
ぶ
教
室
が
開
講
し

ま
し
た
。
初
回
に
は
初
心
者
17
人
が

参
加
し
、
講
師
の
小
田
切
洸
さ
ん
か

ら
カ
メ
ラ
の
構
造
や
シ
ャ
ッ
タ
ー
の

押
し
方
な
ど
の
基
本
を
学
び
ま
し
た
。

「食べ残しを減らそう協力店」を募集します

くわしくは長野県環境部廃棄物対策課（☎ 026-235-7181）までお問い合わせください。

※村では今年４月に「宮田村食育計画」を策定しました。みんなで「食」を大切にし、食育に

　も取り組みましょう！

問住民福祉課 住民生活係  ☎８５－５８６１

今日からできるエコ活！

　

 

春
季
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
６
月
６
日
）

  

４
種
目
で
分
館
交
流

優勝  南割

２位  町３  ３位 北割・新田

優勝  新田

２位 南割  ３位 町２・町３

優勝  町１

２位  中越  ３位 町２

優勝  大原

２位 新田  ３位 北割・中越

　グランドゴルフ 　バレーボール

　フットサル 　ソフトボール

▲腕を伸ばして…ソレ ドドーン▲カメラの構造を学ぶ受講生

   

祇
園
祭
め
ざ
し
て

　

  

太
鼓
教
室
開
講

 

カ
メ
ラ
に
慣
れ
よ
う

 

デ
ジ
カ
メ
教
室
開
講
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思
い
出
の
言
葉

　

私
に
は
、
「
心
に
残
っ
て
い
る
言

葉
」
が
あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
に
は

あ
り
ま
す
か
？

　

そ
れ
は
『
身
体
は
育
つ
も
の
。
心

は
育
て
る
も
の
。
』
と
い
う
言
葉
で

す
。
「
身
体
は
自
分
の
意
志
と
は
関

係
な
く
育
つ
。
心
は
手
を
加
え
、
育

て
て
あ
げ
る
必
要
が
あ
る
。
」
と
い

う
意
味
で
す
。

　

私
に
は
３
人
の
娘
が
い
ま
す
。
そ

の
娘
達
の
身
体
の
成
長
も
大
切
で
す

が
、
心
も
大
事
に
育
て
て
い
く
こ
と

が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
時

に
は
曲
が
っ
て
成
長
し
て
し
ま
う
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
こ
を
親

の
私
が
ま
っ
す
ぐ
成
長
で
き
る
よ
う

に
手
助
け
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
す
。
人
は
失
敗
し
て
学
び
ま
す
。

私
も
た
く
さ
ん
く
じ
け
そ
う
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
味
方
が
い
て
く

れ
る
…
そ
の
環
境
が
自
分
自
身
を
強

く
し
ま
す
。
子
供
達
に
も
「
失
敗
し

て
も
支
え
て
く
れ
る
味
方
が
い
る
」

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
母
親
に

な
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
私
は
ま
だ

未
熟
も
の
。
こ
れ
か
ら
も
子
供
と
一

緒
に
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
次
回
＝
平
沢
千
恵
子
さ
ん
）

案  

内

リレー随想
（347）

関  

真
理
子
（
つ
つ
じ
が
丘
）

　

高
齢
者
等
元
気
空
間
施
設
と
し
て

全
面
人
工
芝
に
な
っ
た
屋
内
運
動
場

利
用
の
新
講
座
が
、
６
月
24
日
、
全

７
回
の
予
定
で
始
ま
り
ま
し
た
。

　

第
１
回
は
、
キ
ン
ボ
ー
ル
や
サ
ッ

カ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
、
数
種
類
の
ボ
ー

ル
を
使
用
し
た
軽
運
動
で
、
講
師
は

鈴
木
仁
さ
ん
。
参
加
者
は
、
硬
い
身

体
を
ほ
ぐ
し
な
が
ら
、
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

☆
成
人
式　

８
月
15
日
（
日
）

　
　

会
場　

宮
田
中
学
校

　
　

受
付　

午
前
10
時
～

　
　

式
典　

午
前
10
時
30
分
～

☆
本
館
事
業

・
あ
い
さ
つ
看
板
づ
く
り

　
　
　
　

７
月
10
日
（
土
）
９
時
～

・
高
齢
者
い
き
い
き
健
康
教
室

　
　
　
　

７
月
15
・
22
・
26
日

　
　
　
　

８
月
５
日　

共
に
10
時
～

・
ふ
る
さ
と
発
見
講
座

　
　
　
　

７
月
24
日
（
土
）
９
時
～

・
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

  

７
月
28
～
30
日 

13
時
～
（
予
定
）

☆
分
館
事
業

・
班
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　

新
田　

７
月
25
日　

８
時
～

・
区
民
運
動
会

　
　
　

  

町
３　

７
月
31
日 

13
時
～

・
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

   

大
久
保　

８
月
１
日
13
時
～

・
つ
つ
じ
祭
り

　

つ
つ
じ
が
丘  

８
月
７
日 

13
時
～

・
納
涼
祭

　

  

中
越　

８
月
７
日 

18
時
30
分
～

     

新
田　

８
月
14
日 

19
時
～

　

  

大
田
切 

８
月
15
日 

18
時
30
分

・
盆
踊
り

　
　

町
１　
　

８
月
14
日　

13
時
～

　
　

北
割　
　

８
月
15
日　

19
時
～

▲どろんこになりながら…

　

６
月
25
日
、
４
学
級
合
同
講
座
が

開
か
れ
、
上
伊
那
薬
剤
師
会
事
務
局

長
の
織
井
正
人
先
生
の
講
話
『
元
気

で
い
き
い
き
』
を
お
聞
き
し
、
た
く

さ
ん
の
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

   

高
齢
者
い
き
い
き
健
康
教
室

　

 

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
で
健
康
に

　

水
墨
画
は
、
東
洋
独
自
の
絵
画
形

式
で
、
原
点
は
書
道
と
同
じ
な
の
で

す
。
墨
と
紙
と
筆
の
性
質
を
、
限
ら

れ
た
期
間
の
中
で
理
解
す
る
事
は
と

て
も
難
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
楽
し

田
植
え 

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
植
え

　
　
　
　

落
花
生
も
蒔
い
た
ョ

オ
ケ
ラ
と
か
か
し
と
麦
わ
ら
ぼ
う
し　

　

次
に
、
田
植
え
と
並
行
し
て
お
父

さ
ん
た
ち
が
畝
立
て
を
し
、
穴
明
き

マ
ル
チ
を
か
ぶ
せ
た
畑
に
、
10
㌢
ほ

ど
に
伸
び
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
苗
を

植
え
た
り
、
少
し
芽
が
出
始
め
て
い
る

落
花
生
を
蒔
き
ま
し
た
。
ま
た
、
４

月
に
各
自
の
菜
園
に
蒔
い
た
「
二
十

日
大
根
」
も
大
き
く
育
ち
、
収
穫
し

た
り
草
取
り
や
水
や
り
を
し
ま
し
た
。

　

▲健康の大切さを学びました。

　

５
月
29
日
、
親
子
農
業
体
験
講
座

「
オ
ケ
ラ
と
か
か
し
と
麦
わ
ら
ぼ
う
し
」

の
第
２
回
教
室
が
開
か
れ
、
13
組
27
人

の
親
子
が
参
加
し
ま
し
た
。
初
め
に
恒

例
の
田
植
え
を
行
い
、
川
手
友
幸
さ
ん

に
植
え
方
を
教
わ
り
な
が
ら
、
お
よ
そ

１
５
０
平
方
メ
ー
ト
ル
の
田
に
「
コ
シ

ヒ
カ
リ
」
と
「
も
ち
ひ
か
り
」
の
苗
を

植
え
ま
し
た
。

〈 

新
着
図
書
紹
介 

〉

●
一
般
書

○
民た

み
お
う王　

　
　
　

  (

池い

け

い

ど

井
戸　

潤
じ
ゅ
ん)

○
求き

ゅ
う
て
ん
き

天
記　
　
　
　

  (

加か

と

う藤　

廣
ひ
ろ
し)

○
あ
ん
ち
ゃ
ん　
　

(

北き
た
は
ら
 
あ
い
こ

原
亞
以
子)

○
神か

み

の
手て 

上 

下
巻(

久く

さ

か

べ

坂
部　

羊よ
う)

○
私わ

た
しの

神か
み
さ
ま様　

   (

小こ

で

ま

り

手
鞠　

る
い)

○
薔ば

ら薇
を
拒こ

ば

む　

   (

近こ
ん
ど
う藤　

史ふ

み

え恵)

○
龍り

ょ
う
ま馬

の
油ゆ

だ

ん断　
　

  (

津つ

も

と本　

陽よ
う)

○
明あ

し

た日
の
空そ

ら　
　

   (

貫ぬ

く

い井　

徳と
く
ろ
う郎)

○
柚ゆ

ず子
の
花は

な

さ咲
く　

  (

葉は

む

ろ室　

麟り
ん)

○
景か

げ
ぼ
う
し

法
師　
　
　
　

(

百ひ
ゃ
く
た田　

尚な

お

き樹)

○
幕ば

く
ま
つ
じ
ゅ
う
き
で
ん

末
銃
姫
伝　
　

(

藤ふ
じ
も
と本

ひ
と
み)

○
月つ

き

の
恋こ

い
び
と人　

　
　

(

道み

ち

お尾　

秀
し
ゅ
う
す
け介)

○
少し

ょ
う
じ
ょ
げ
ど
う

女
外
道　
　
　

(

皆み
な
が
わ川　

博ひ

ろ

こ子)

○
夜や

こ
う
か
ん
ら
ん
し
ゃ

行
観
覧
車　
　

(

湊み
な
と

　

か
な
え)

○
遺い

し
ょ
は
い
た
つ
に
ん

書
配
達
人　
　

(

森も
り
む
ら村　

誠せ
い
い
ち一)

○
キ
ン
グ
＆
ク
イ
ー
ン(

柳や
な
ぎ

　

広こ

う

じ司)

○
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト　

４ 

最
終
章　

　
　

 (

ス
テ
フ
ァ
ニ
ー
・
メ
イ
ヤ
ー)

●
児
童
書

○
川か

わ

の
カ
エ
ル
と
生い

き
も
の
た
ち

○
再さ

い
せ
い
か
の
う

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
大

だ
い
け
ん
き
ゅ
う

研
究

○
生い

き
も
の
が
き
え
る

　

 -

も
っ
た
い
な
い
ば
あ
さ
ん
と

　
　
　

   

考か
ん
がえ

よ
う
世せ

か

い界
の
こ
と-

○
Ｓ
Ｌ
れ
っ
し
ゃ
だ
い
さ
く
せ
ん

○
小ち

い

さ
な
可か

の
う
せ
い

能
性

○
ひ
ぐ
れ
の
お
客

き
ゃ
く

○
夜よ

ぞ

ら空
の
訪ほ

う
も
ん
し
ゃ

問
者

○
雑ぞ

う
き
ば
や
し

木
林
の
お
く
り
も
の

○
こ
こ
に
も
、
こ
け
が
… 　
　

 

他

 

七
月
の
本
棚

お
は
な
し
会
の
ご
案
内

※
7
月
の
「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
は

　

24
日(

土)

・
午
前
10
時
30
分
～

　

学
習
室
（
小
学
生
・
幼
児
向
け
）

※
8
月
の
「
ひ
よ
こ
の
ひ
ろ
ば
」
は

　

11
日(

水)

・
午
前
10
時
30
分
～

　

幼
児
コ
ー
ナ
ー
（
幼
児
向
け
）

　

図
書
館
休
館
日

  

7
／
12 

( 月 )
・ 

20 

( 火 ) 

・ 

26 

( 月 ) 

  

8
／
2 

( 月 )    

・     

9 

( 月 ) 

・ 

16 

( 月 )

              

23 

( 月 )
・  

30 

( 月 ) 

 

図
書
館
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　  

２
０
１
０
年
は
国
民
読
書
年

　

私
は
、
本
を
読
む
こ
と
が
大
好
き

で
す
。
本
は
、
私
を
過
去
か
ら
未
来

へ
、地
球
上
の
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
へ
、

ま
た
歴
史
上
の
い
ろ
い
ろ
な
場
面
へ

と
い
ざ
な
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

一
日
が
終
り
に
近
づ
き
、
ふ
ん
わ

り
し
た
布
団
の
中
で
、
好
き
な
本
を

読
み
な
が
ら
空
想
の
世
界
か
ら
夢
の

世
界
へ
と
導
い
て
く
れ
る
瞬
間
は
、

か
け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。

　

そ
ん
な
読
書
の
面
白
さ
を
、
神
奈

川
に
住
む
孫
に
も
伝
え
た
く
て
、
自

分
の
本
ば
か
り
で
な
く
、
孫
の
絵
本

や
紙
芝
居
も
図
書
館
を
利
用
さ
せ
て

も
ら
い
、
読
ん
で
や
り
ま
す
。
楽
し
み

に
待
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

図
書
館
に
い
つ
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

宮田村図書館 ☎ 85-2314（村民会館内）

　

今
年
は
国
民
読
書
年
で
す
。
読
書

の
楽
し
み
を
広
げ
る
場
所
と
し
て
活

用
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
が
図
書
館

で
す
。
図
書
館
で
は
本
の
貸
出
し
だ

け
で
な
く
、
お
は
な
し
会
、
地
域
の

情
報
発
信
の
場
と
し
て
な
ど
、
幅
広

く
住
民
の
み
な
さ
ん
に
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
月
中
旬
よ
り
、
夏
休
み
自
由
研

究
の
コ
ー
ナ
ー
を
学
習
室
手
前
に
設

け
ま
す
。
ご
活
用
下
さ
い
。

 

オ
ア
シ
ス

 

私
は
、
本
を
読
む
の
が
大
好
き
で
す

　
　
　
　
　

  

安
藤　

隆
也
（
大
田
切
）

▲ボールと一緒に…

   

４
学
級
合
同
講
座

　

  

元
気
で
い
き
い
き

み
な
が
ら
描
け
る
様
に
、
少
し
で
も

基
本
の
運
筆
が
で
き
る
指
導
方
法
を

考
え
て
、
子
供
さ
ん
達
と
一
緒
に
勉

強
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▲墨の濃淡が大切なのヨ。

   

学
校
週
５
日
制
対
応
講
座
（
８
）

　

  

初
歩
の
水
墨
画

７月は
青少年の
非行・被害防止
全国強調月間 です

育成会『あいさつ看板づくり』

　次代を担う青少年が心身ともに明るく、正しく、健

やかに成長することは私たち大人の願いです。

宮田村青少年健全育成協議会では、青少年の非行・被

害防止全国強調月間の取り組みのひとつとして毎年７

月に『あいさつ看板づくり』を実施しています。中学

生のみなさんが、地区ごとあいさつを呼びかける看板

を手づくりで作成しています。

青少年への
　“愛の声かけ運動”を推進します
　大人からあいさつをする、褒める、叱る、認める、感

謝する、考えさせる注意をするなど、すべての大人がさ

まざまな声をかけることにより、具体的に青少年にかか

わることができる社会を、誰もが自然に声かけのできる

社会環境を目指しましょう。



広報 MIyada 16

広
 報

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは役場総務課企画情報係 ☎ 0265-85-3181

英臣の子、阪本天山が
絶景を称えて詠んだ詩
を刻んだ勒銘石。

　

夏
山
シ
ー
ズ
ン
到
来
。
西
駒
ヶ
岳
は
中
学
生
の
集

団
登
山
で
賑
わ
う
季
節
で
す
。

　

江
戸
時
代
、
地
図
も
な
い
こ
の
駒
ヶ
岳
に
、
集
団

登
山
を
し
た
人
物
が
い
ま
し
た
。
高
遠
藩
郡
代
の
阪

本
英ひ

で
お
み臣

で
す
。
１
７
５
６
年
８
月
、
村
役
人
や
人
足

な
ど
60
人
ほ
ど
を
引
き
連
れ
、
宮
田
の
町
か
ら
小

田
切
川
、
太
田
切
川
を
遡
り
山
中
に
入
っ
た
英
臣

は
、
中
御
所
の
谷
筋
か
ら
前
岳
に
出
た
あ
と
、
宝
剣

岳
、
中
岳
、
本
岳
を
巡
り
、
濃
ヶ
池
を
経
て
権
現
山

か
ら
現
伊
那
市
の
小
出
村
に
下
山
し
て
い
ま
す
。
４

日
間
の
行
程
で
し
た
。
彼
は
そ
の
す
べ
て
を
歩
測
な

ど
に
よ
っ
て
図
面
に
残
し
、
岩
や
滝
の
姿
や
大
き
さ

な
ど
を
克
明
に
記
録
し
た
絵
図
と
と
も
に
高
遠
藩
に

提
出
し
て
い
ま
す
。
彼
の
息
子
、
阪
本
天て

ん
ざ
ん山

が
こ
の

記
録
を
頼
り
に
駒
ヶ
岳
に
登
り
、
前
岳
の
尾
根
上
で

勒ろ
く
め
い
せ
き

銘
石
を
刻
む
の
は
そ
の
28
年
後
の
こ
と
で
す
。

　

現
在
で
は
多
く
の
人
が
登
山
を
楽
し
む
駒
ヶ
岳
。

稜
線
に
立
て
ば
英
臣
が
目
に
し
た
の
と
同
じ
風
景
が

広
が
っ
て
い
ま
す
―
。

こ
こ
っ
て
ど
ん
な
場
所
　
再
発
見
！
み
や
だ
む
ら

  
西
駒
ヶ
岳 

と 

阪
本
英
臣

N
O

.4
2

5
  2

0
1

0
　7

こ
の
広
報
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

■
印

刷
/

龍
共

印
刷

株
式

会
社

　
    ■

平
成

2
2

年
7

月
８

日
発

行

■
発

行
/

長
野

県
上

伊
那

郡
宮

田
村

役
場

        ☎
0
2
6
5
-8

5
-3

1
8
1

■
編

集
/

広
報

編
集

委
員

会
  E

-m
a
il  som

u@
v
ill.m

iy
a
d
a
.na

g
a
no.jp

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは役場総務課企画情報係 ☎ 0265-85-3181

長野県知事選挙 の 投票日です 
８月８日（日） は

問宮田村選挙管理委員会 ☎ 85-3181（役場総務課内）

■投票日に都合の悪い方は 期日前投票 ができます

  7/23（金）～ 8/7（土）    時間は午前 8:30 ～午後 8:00 まで

投票場所 宮田村役場 第７会議室（庁舎の一番西 外から直接入場できます）

あさ 7:00 ～よる 8:00

※くわしい情報は長野県選挙管理委員会ホームページをご覧ください
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