
むらの人口 （平成 23年 10 月 1日現在）　（　）は前月比
 総人口：9,320 人（＋ 2）男：4,563 人（＋ 1）女：4,757 人（＋ 1）
 世帯数：3,262 世帯（＋ 1）
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日本一 !!
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教
育
委
員
長
に
篠し

の
だ田 

秀し
ゅ
う
じ
児
さ
ん
就
任

▲ 北原 三次さん

　「優勝して県外からは種が欲しいという問い合

わせがあるが、宮田村でも育てたい方がいれば種

を差し上げるので一緒に楽しみましょう。人生は

一度しかないのだから楽しまなきゃね。」と語る

北原さん。育てる方が増えてこのカボチャが宮田

村の新名物になれば嬉しいですね！

　
10
月
3
日
、
臨
時
教
育
委
員
会
で
白
鳥
剛

前
教
育
委
員
長
の
後
任
と
し
て
、
篠
田
秀
児

さ
ん
（
北
割
）
が
新
教
育
委
員
長
に
選
任
さ

れ
ま
し
た
。

　
篠
田
さ
ん
は
下
伊
那
農
業
高
等
学
校
を
は

じ
め
に
、県
内
の
農
業
高
校
で
教
鞭
を
と
り
、

県
産
業
教
育
セ
ン
タ
ー
専
門
主
事
、
県
教
育

委
員
会
教
学
指
導
課
指
導
主
事
を
歴
任
し

ま
し
た
。
そ
の
後
は
教
頭
を
経
験
し
、
県

内
3
つ
の
学
校
で
計
7
年
間
校
長
を
務
め

ま
し
た
。
退
職
後
は
本
年
8
月
ま
で
信
州

大
学
農
学
部
非
常
勤
講
師
を
務
め
、
現
在

は
上
伊
那
農
業
高
等
学
校
の
非
常
勤
講
師

と
し
て
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

　
上
伊
那
農
業
高
校
で
は
生
徒
た
ち
と
同

じ
目
線
で
授
業
に
取
り
組
む
姿
勢
か
ら
、

生
徒
か
ら
人
気
が
あ
る
と
い
う
話
も
聞
か

れ
て
い
ま
す
。

　
教
育
委
員
と
し
て
の
任
期
は
今
年
10
月

1
日
か
ら
平
成
27
年
9
月
30
日
ま
で
の
4

年
間
で
す
。

本当に大きなカボチャですね！！

　北原三次さん（69歳・町一）が、カボチャの重さを競う「第

25回日本一どでカボチャ大会」（9月25日開催）で優勝しまし

た。この大会は国際カボチャ協会（米国）が永久公認地とした

香川県小豆島で1987年から開催されており、今年参加したの

は7県からの26個。北原さんは今回、初参加で初優勝という

快挙を成し遂げました。

　今回の優勝したカボチャは、重さ423.8 kg、高さ1.2 m、胴

回り4.05 m。日本記録更新とはいきませんでしたが、「何にし

ても日本一は最高！」とポーズもばっちり決まっています。

　北原さんがジャンボカボチャ（アトランティックジャイアン

ト）の栽培を始めたのは9年前。富山県に住む日本一の記録

（530.9 kg）保持者から種を譲り受け、栽培を続けてきました。

　勝利を手にした北原さんは、「この大きなカボチャの中身を

くりぬいてお湯を溜めて、孫と一緒に入るのが楽しみなんです

よ。」と満面に笑みを浮かべていました。ちなみに北原さんが

この品種のカボチャを食べてみたところ、意外においしかった

とのことです。

　10月には米国カリフォルニア州ハーフムーンベイで開かれる

「世界大会」に日本代表として出場する予定です。なでしこジャ

パンのようにワールドカップでも好成績を期待しましょう！

新教育委員長任命　…２

宮田村防災訓練を実施　…３

くらしの情報　…４

みんなの健康 みんなの福祉　…６

TOPICS むらの話題と出来事　…８

第 3回議会定例会　…10

シリーズ環境を考える /ワインカレンダー　…12

公民館だより　…13

図書館だより　…15

角野栄子氏講演会開催　…16

篠田秀児（北割）
教育委員長
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東
日
本
大
震
災
は
、
3
月
11

日
に
発
生
し
た
東
北
地
方
太
平

洋
沖
地
震
と
そ
れ
に
伴
っ
て
発

生
し
た
津
波
に
よ
り
東
北
地
方

の
太
平
洋
沿
岸
部
に
壊
滅
的
な

被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
ま

た
、
長
野
県
内
で
も
栄
村
は
、

3
月
12
日
に
県
北
部
を
震
源
と

す
る
強
い
地
震
（
震
度
6
強
）

に
見
舞
わ
れ
、
広
範
囲
に
甚
大

な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

平
成
23
年
度
の
宮
田
村
地
震
防

災
訓
練
は
、
大
規
模
災
害
を
経

験
し
て
い
な
い
村
と
し
て
発
災

対
応
型
訓
練
を
実
施
し
、
訓
練

か
ら
得
ら
れ
た
課
題
等
に
つ
い

て
検
討
を
加
え
、
宮
田
村
地
域

防
災
計
画
に
反
映
す
る
と
と
も

に
、
地
域
の
防
災
行
動
力
の
強

化
と
防
災
意
識
の
高
揚
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

　
今
回
の
訓
練
は
、
伊
那
谷
断

層
帯
地
震
（
震
度
６
弱
〜
７
）

の
発
生
に
よ
り
、
道
路
の
崩
壊
、

電
気
、
通
信
、
上
下
水
道
な
ど

の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
に
村
内
各
地

で
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
た
こ

と
を
想
定
し
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
久
保
、
中
越
、
大
原
の
3

地
区
で
は
、
段
ボ
ー
ル
の
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
避
難
所
運

営
訓
練
を
初
め
て
実
施
し
、
避

難
所
生
活
を
体
験
し
ま
し
た
。

9 月 4 日（日）

伊那谷断層帯地震の発生を想定した

宮田村地震防災訓練を実施しました！

訓練には 3,664 人の村民の方々にご参加いただきま
した。多くの方のご協力ありがとうございました。

秋の火災予防運動

　11 月 9 日から 15 日まで全国一斉

秋の火災予防運動が実施されます。

　全国統一標語は「消したはず　決め

つけないで もう一度」。住宅火災を防

ぐために、次のことを守りましょう。

① 寝たばこは絶対にやめましょう。

② ストーブは燃えやすい物から離れ

た位置で使用しましょう。

③ ガスコンロなどのそばを離れると

きは、必ず火を消しましょう。

④ 住宅用火災警報器を設置しましょ

う。（21 年 6 月 1 日より義務設置

になっています）

問伊南行政組合 消防本部
　　　　　　　　　　　　☎ 81-0119

折り畳みリヤカーの操作

手順を聞き、実際に組み

立てました。人を乗せた

担架も運ぶことができま

す。

パーテーションに区切ら

れた面積は約 1 坪。「長

期間ここに暮らすのは厳

しい」という意見を耳に

しました。

非常用浄水装置の使い方

を学びました。上水道が

断水して生活水が得られ

なくなるケースも十分考

えられます。

消防団は村内の消火栓が

全て破損したことを想定

し、各部ごと自然水利で

の消火活動訓練を行いま

した。

すべての地区で、炊き出

しを行い、梅入りおにぎ

りが配給されました。普

通にご飯を炊くより難し

そうな印象でした。
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宮田村役場 
☎ 0265-85-3181（代）
FAX 0265-85-4725

村民会館
（教育委員会・公民館・図書館）
☎ 85-2314

老人福祉センター
☎85-4128

宮田村公式ホームページ
http://www.vill.miyada.nagano.jp

10/14 ～ 情報発信 ! チャンネルみやだ

10/21 ～ 中学校梅樹祭

10/28 ～ TV こまうすゆきそう 1ch

11/ 4 ～ みやだむらをたべよう！

11/11 ～ 情報発信 ! チャンネルみやだ

ケーブルテレビ１ch
■毎週金曜日 19 時入れ替え

■放送時間  6:30 8:30 12:30

　　　　　 19:00 21:00 23:00

よろこび

瀧澤　愛
あ き

葵ちゃん　　　大田切

徹・雅美さん

阿部　満
み つ き

希くん　　　　　町一

龍司・歩さん

北澤　優
ゆ り か

莉伽ちゃん　　　中越

大悟・しのぶさん

中村　大
た い し

志くん　　　　大田切

英治・弓絵さん

羽場　心
あ い と

人くん　　　　　町三

強太・知里さん

下村　亮
りょうた

太くん　　つつじが丘

尚志・佳代子さん

かなしみ

保科　茂子さん　　　　  74 歳

町三　浩さん・母

間山　貞子さん　　　　  85歳

大田切　光さん・母

清水　勝良さん　　　　  91歳

大田切　吉延さん・父

北澤　千古さん　　　　  88歳

大久保　勤さん・父

清水　侑子さん　　　　  82歳

町三　敏彦さん・母

酒井　由美さん　　　　  82歳

新田　貞由さん・父

10       OCTOBER
 神無月

今月の納税 など
村県民税 第 3期
国民健康保険税 第 5期
後期高齢者医療保険料 第 4 期
　      納期限・振替日10/31（月）

水道料・下水道使用料
今月は… 町１, 町２, 大田切
　大久保 , 中越 , つつじが丘

相談日
■心配ごと・行政相談
10/ 9（日）・11/20（日）
午後１時～３時  場所：なごみ家

■結婚相談
10/26（水）・11/ 9（水）
午後６時～８時　場所：デイサービスセンター

「土地家屋調査士の
　行う無料相談会」開催

　土地の境界でお悩みの方は

この機会に是非ご相談下さい。

■日時　11 月 13 日（日）

　　　受付　午後 1 時～ 4 時

■相談時間　1 件 30 分

■会場　いなっせ 5 階 503 号室

■相談内容

土地の境界に関するトラブルの悩み

土地建物に関する登記等のこと

問長野県土地家屋調査士会
　　　　　　☎ 026-232-4566

田原市立田原福祉専門学校
　　の学生を募集します

■募集学科名　介護福祉学科

■定員　　　40 名

■修業年限　2 年

■応募資格　高等学校卒業見込

み及び卒業者もしくは同等以上

の学力を有する者

■授業料　月額 4 万円

■試験日　① 11 月 5 日 ( 土 )

　　　　　② 12 月 3 日 ( 土 )

■出願期間

　①10月 11日 (火 )～ 27日 (木 )

　② 11 月 4 日 ( 金 ) ～ 24 日 ( 木 )

■その他　入学試験は平成 24

年 3 月まで毎月実施

詳しくはお問い合わせ下さい。

問田原市立田原福祉専門学校
　　　　　　　☎ 0531-22-3939

シニア就業支援講座開催

　シニア世代の社会参加を実現

させ、豊かで明るい人生の第 2

ステージを送っていただくこと

を目的とした講座です。

■日時　10 月 28 日（金）

　　　　午後 1 時 30 分～

■会場　アルパ　3 階

問駒ヶ根伊南シルバー人材センター
　　　　　　　　　☎ 83-8184

S マークをご存知ですか？

　S マーク（左図）は

厚生労働大臣が認可し

た「標準営業約款制度」

に基づき登録され、消費者の皆

様に「安全・安心・清潔」を証

明する物です。

　現在、理容・美容、クリーニ

ング、めん類飲食店、一般飲食

店で実施されています。

　お店選びは選んで安心、S

マーク登録店をご利用下さい。

問財団法人長野県生活衛生営業
指導センター

　　　　　　　☎ 026-235-3612
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くらしの情報 INFORMATION

保育園入園申し込み説明会

　平成 24 年 4 月 1 日からの保

育園入園希望者の説明会を以下

のとおり行います

■日時　10 月 29 日（土）

　　　　午前 10 時～

■会場　村民会館 視聴覚室

■持ち物　

保育園ご案内・保育園入園申

込書・記入例（お手元に配布

された方のみ）・筆記用具

※お子さんと一緒に来ていた

だく必要はありません。代理

のご家族でも可。

■申込書受付期間

10 月 31 日㈪～ 11 月 30 日㈬

問教育委員会 こども室
　　　　　　　　　☎ 85-2314

法務局何でも相談所
　　　　を開設します

■日時　10 月 29 日（土）

　　　　午前 10 時～午後 3 時

■会場　長野地方法務局

　　　　伊那支局　2 階

■内容　不動産登記、戸籍、

　　国籍、供託、人権擁護など

問長野地方法務局伊那支局
　　　　　　　　　☎ 78-3462

労働相談窓口のご案内

　賃金や労働時間などの法律に

ついて知りたい。給料カット・

解雇などに納得できない…。

　職場の処遇や人間関係の事で

悩んでいませんか。公正・中立

な立場でアドバイスいたしま

す。匿名で OK です。お気軽に

ご相談下さい。

問南信労政事務所
　　　　　　　　　☎ 76-6833

第９回
　健康と検査のつどい

　上伊那地区の医療機関で臨床

検査を担当する「臨床検査技師」

によるイベント。

　頸動脈エコー、血管年齢、骨

密度、血糖値測定などの検診

コーナー。がん細胞の観察やパ

ネル展示、健康相談などの体験

コーナー、放射能についての展

示もあります。参加費無料です。

■日時　11 月 27 日（日）

　　　　9:30 ～ 15:00

■会場　かんてんぱぱガーデン内

　　　　「健康パビリオン」

■主催　社団法人 長野県

　　　　　臨床衛生検査技師会

問伊那中央病院臨床検査科
　　　　　　　　　☎ 72-3121

村用務員募集

　役場宿日直及び各施設管理な

どを行う用務員を募集します。

■募集の条件・人数

　村内在住で軽四貨物自動車、

　動力草刈機を所有する方1人

■募集締切

　11 月 14 日（月）

※申込方法や勤務条件など詳し

くはお問い合わせ下さい。

問総務課 管理財政係
　　　　　　　　　☎ 85-3181

障がいを理由とした差別
と思われる事例等の募集

■募集対象　長野県に住所のあ

る方または所在する団体

■募集締切　10月31日（月）

詳しくはお問い合わせください。

問長野県 障害者支援課 在宅支援係
　　　　　　　　☎026-235-7104

上伊那圏域
　福祉フォーラム開催

　障がいがある人もそうでない

人も、皆、地域で元気に楽しく

過ごしています。

　興味のある方は、ぜひ、ご参

加ください！

■日時　10月23日（日）

　　　　午前9:30～ 12:00

■場所　駒ヶ根総合文化センター

問上伊那伊那圏域障害者総合支援センター
　　　　　　　　　☎ 74-5627

長野県の最低賃金は
　　　時給 694 円です

　長野県内の事業場で働くすべ

ての労働者と、労働者を一人で

も使用しているすべての使用者

に適用される「長野県最低賃金」

が、平成 23 年 10 月 1 日から

時間額 694 円に改正されまし

た。

　この機会に、ぜひ賃金をご確

認ください。

問伊那労働基準監督署
　　　　　　　　　☎ 72-6181

「長野県暴力団排除条例」
　　　　　　　　　制定

　長野県暴力団排除条例が制定

されました（平成 23 年 9 月 1

日付）。

　暴力団を排除してみんなで安

全・平穏な生活を守りましょう。

・金を出さない（暴力団への資

金提供等を禁止）

・契約しない（事業・契約から

暴力団を排除）

・利用させない（ホテル・旅館・

ゴルフ場・祭礼等から暴力団を

排除）

・つくらせない（学校等の周囲

は暴力団事務所の開設等を禁

止）

・使わせない（不動産を暴力団

事務所として譲渡、貸付禁止）

問駒ヶ根警察署
　　　　　　　　　☎ 83-0110
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 高齢者の教室　　　  会場：老人福祉センター

 介護者の会

  家族介護者リフレッシュの会　　会場：老人福祉センター

　10 月 27 日（木） ・ 11 月 10 日（木）9:30 ～　

     ※心身の疲れを開放し癒しましょう

☎85-2922
な ご み 家

開館 月～土曜
午前9時～
午後５時

  認知症介護者語らいの会

　11 月 17 日（木）9:30 ～

   ※認知症の介護のことを語りましょう！ぜひご参加を！

　
手
芸
の
日

日
時

　
10
月
19
日
（
水
）

　
　
　

午
前
9
時
30
分
か
ら

　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
袋
を
作
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
か
ら
寒
く
な
り
ま
す
。
暖
か
い

「
ね
こ
」
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

　
第
8
回
な
ご
み
家
利
用
者
作
品
展

　
　
　
　  

と
お
楽
し
み
コ
ン
サ
ー
ト

日
時

　
10
月
23
日
（
日
）

　
　
　

午
後
1
時
か
ら
作
品
展

　
　

午
後
1
時
30
分
か
ら
コ
ン
サ
ー
ト

　
歌
や
踊
り
な
ど
た
の
し
い
ひ
と
と
き

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
作
品
は
１
週
間
展
示
い
た
し
ま
す
。

　
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
き
ら
り
あ
相
談
日

日
時

　
11
月
7
日
（
月
）

　
　
　

午
後
3
時
か
ら

　
き
ら
り
あ
か
ら
相
談
員
さ
ん
が
来
ま

す
。
悩
み
や
困
っ
て
い
る
こ
と
を
相
談

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
お
や
き
作
り

日
時

　
11
月
17
日
（
木
）

　
　
　

10
時
か
ら

　
持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン

　
　
　
　
　

三
角
巾

　
材
料
費

康
福 祉
健

福祉課 福祉係 /保健予防係

　
あ
り
が
と
う

　
9
月
2
日
（
金
）
宮
田
中
学
校
プ
ラ

ム
デ
ー
で
3
年
3
組
の
女
子
4
人
が
、

庭
の
草
取
り
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
途

中
雨
が
降
り
出
し
、
室
内
の
窓
拭
き
に

変
更
。
お
か
げ
さ
ま
で
綺
麗
に
な
り
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
●
お
知
ら
せ
●

　
辰
野
恒
雄
先
生
の

　
　
　
子
育
て
マ
マ
サ
ロ
ン

日
時

　
10
月
17
日
（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

　
先
生
の
お
話
を
お
聞
き
し
た
り
、
お

仲
間
の
お
母
さ
ん
達
と
子
ど
も
の
こ
と

な
ど
お
喋
り
に
来
ま
せ
ん
か
。10
月
は
、

作
品
作
り
も
や
っ
て
い
ま
す
。

　
9
月
26
日
（
月
）
に
行
わ
れ
た
、
短
歌
『
あ
さ
が
お
の
会
』
よ
り

里
芋
の
葉
の
水
滴
を
転
が
し
て
遊
び
て
み
た
り
幼
の
や
ふ
に
　
　
　
　
　
　
斉
藤
美
佐
子

綴
り
た
る
拙
き
短
歌
か
え
り
み
て
生
き
来
し
足
跡
今
は
な
つ
か
し

　
　
　
　
福
村

　
久
子

父
母
も
今
宵
の
知
己
に
出
で
よ
栄
え
あ
る
知
事
賞
見
届
け
る
た
め

　
　
　
　
牧
田

　
孝
平

朝
露
に
濡
れ
し
野
菜
の
輝
き
ぬ
今
日
の
元
気
を
与
え
て
く
れ
り

　
　
　
　
　
鈴
木

　
幸
子

 高齢者閉じこもり予防教室
 10 月 19 日 （水） 9:30 ～
 11 月  2 日 （水） 9:30 ～
 11 月  9 日 （水） 9:30 ～

 高齢者元気サロン
 10 月 25 日 （火） 9:30 ～
 11 月  8 日 （火） 9:30 ～
 11 月 15 日 （火） 9:30 ～
 高齢者転倒予防教室
 10 月 21 日 （金） 9:30 ～
 11 月  4 日 （金） 9:30 ～

 高齢者権利擁護相談
 11 月 15 日 （火） 15:30 ～
 ※ 1週間前までに要予約
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緊急当番医    
宮＝宮田村　駒＝駒ヶ根市

保健ごよみ  10/16 ～ 11/15

広報 MIYADA7

Health ＆Welfare

■母と子　健診・相談など
2 歳児歯科健診 午後 12:30

　　10/28（金） 対象：H21 年 7 ～ 9 月生まれ

7 ヵ月児育児相談 午前 9:15

　　10/19（水） 対象：H23 年 3 月生まれ

1 歳児育児相談 午前 9:15

　　11/15（火） 対象：H22 年 9・10 月生まれ

ママの部屋・子育て相談・離乳食相談

　　10/27 ・11/10（木）　午前 9:00

　※ 11/10（木）は母乳・離乳食相談なし

対象：どなたでも（子育て相談は要予約）

うぶごえ講座 10/24（月）午前 9:30

■予防接種
ポリオ 午後 12:30

　　11/ 8（火） 対象：H22 年 12 月～ H23 年 5 月生まれ

BCG 午後 1:00

　　11/ 8（火） 対象：H23 年 7 月生まれ

■成人　健診・相談など
健康相談 10/27・11/10（木） 午前 9:00

リハビリ教室　　　場所：なごみ家

 10/26・11/ 9（水） 午前 9:00

※指定のあるものを除き、会場はすべて

老人福祉センターです。

20
年
間
で
倍
増

　
　  

「
乳
が
ん
」

女
性
の
が
ん
死
亡
数
の
第
五
位
!!

　
乳
が
ん
は
も
と
も
と
は
欧
米
に

多
い
が
ん
と
い
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
変
化
と
と
も
に
日
本
で
も
女
性

の
が
ん
死
亡
数
の
第
５
位
と
な
っ

て
い
ま
す
。

乳
が
ん
は
早
期
発
見
が
大
事
!!

　
乳
が
ん
は
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
い

う
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
の
乱
れ
が
原

因
と
な
っ
て
発
症
し
ま
す
。
近
年

欧
米
で
は
死
亡
率
が
減
少
し
て
い

る
の
に
対
し
て
、
日
本
で
は
乳
が

ん
患
者
の
30
％
以
上
が
死
亡
し
て

い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
こ
れ
は
日
本
女
性
の
乳
が
ん
検

診
受
診
率
の
低
さ
に
よ
る
も
の
で

す
。
無
症
状
の
段
階
で
発
見
し
治

療
を
受
け
れ
ば
、
乳
房
を
温
存
で

き
、
９
割
近
く
生
存
が
期
待
で
き

ま
す
。

  
乳
が
ん
の
検
診
方
法

1
「
視
触
診
」

　
医
師
が
視
診
と
触
診
で
病
変
の

有
無
を
診
ま
す
。

2
「
乳
房
超
音
波
検
査
」

　
乳
腺
の
発
達
し
た
方
や
若
年
者

の
方
は
超
音
波
を
使
っ
て
病
変
の

有
無
を
調
べ
ま
す
。

3
「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
」

　
2
枚
の
透
明
な
ガ
ラ
ス
板
で
片

方
ず
つ
乳
房
を
は
さ
ん
で
圧
迫

し
、
平
ら
に
し
て
上
下
左
右
か
ら

レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
り
ま
す
。
早
期

の
が
ん
や
し
こ
り
の
な
い
タ
イ
プ

の
が
ん
も
発
見
で
き
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

◎
検
診
の
結
果
が
で
た
ら

　
精
密
検
査
が
必
要
と
な
っ
た
場

合
で
も
良
性
の
も
の
も
あ
る
の
で

悪
性
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、
精
密

検
査
は
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
異
常
な
し
と
で
た
場
合
で

も
2
年
に
1
回
は
検
診
を
う
け
ま

し
ょ
う
。

10/10

10/16

10/23

10/30

11/ 3

11/ 6

11/13

東伊那すこやかクリニック（内・小）駒：83-4024

前澤病院（内・外）　　駒：83-2151

北原医院（内）　　　　宮：85-2214

須田医院（内）　　　　駒：81-5050

まえやま内科胃腸科クリニック（内・胃・小）駒：82-8614

高山内科クリニック（内・循）駒：82-6690

秋城医院（内・小）　　駒：83-2805

１．鏡に向かって

乳房とその周辺に「くぼみ」や「ひきつ

れ」はないか、両手を上げ下げしながら、

正面と横からチェック。

３．乳首をつまんで

血液などが出ないかチェック。

※自己検診に最適のタイミングは、乳腺が柔らかくなる生理の約1週間後。

２．あおむけになって

たたんだタオルか薄い枕を肩の後ろに置き、乳房がなるべ

く平らになるように。乳房と反対側の手指の腹で、小さく

円を描くように、胸板に向かって軽く押します。外側、内

側、上部、下部の順に…。しこりはないか、リンパの腫れ

やグリグリがないか、左右ともチェック。

自己検診で予防しよう！

■日時　11 月 13 日（日）

■場所　伊那市保健センター

●各種イベント（11:00 ～ 13:00）

・ハッピーバース健診

・健
・ ・

口に関する各種イベント

・噛むカム料理試食、

・親子でクッキングは事前申込み必要（先着 10 組）

●講演会（13:00 ～ 14:30）

演題　おかどんの世界で一番聞きたい授業！

　　『ふしぎ　ふしぎ　歯と健康』

講師　岡崎 好秀 先生（岡山大学医学部　小児歯科講師）

問上伊那口腔保健センター  ☎ 0265-78-8510

第２回 上伊那口腔
　　　　保健センターまつり
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むらの話題と出来事

広報 MIYADA 8

美
　　田原市民楽団「宮田 de コンサート」  9 月 3 日

しい音色に酔いしれて…

秋
　　　　　　　　　　保育園運動会　9月 24 日

空の下、元気いっぱいに！
　爽やかな秋空の下、村内3つの保育園運動会がいっせいに行われました。

砂
　　　　　　　　　　　　　小学校運動会 9月 17 日

塵吹き荒れるなかでの熱戦！
　当日はテントも飛ばされてしまうほどの強風でしたが、児童たち
は日頃の成果を十分に発揮していました。

写真左から 西・東・中央保育園

　農業者トレーニングセンターにて田原市吹奏楽団による

「宮田 de コンサート」が開催されました。台風の為、「ふ

れあい広場の芝生の上で美しい山々を眺めながら…」とい

うわけにはいかず、楽しみにしていた中学校吹奏楽部の皆

さんとの共演も出来ませんでしたが、美しい音色が体育館

に響き渡っていました。
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ス
　　　　　　　　　分館対抗　9月 11 日

ポーツの秋！大人版
　地区対抗で熱戦が繰り広げられました。【詳しくは13ページ公民館だより】

ク
ながのスポーツスタジアム表彰式 9 月 28 日

ラスの力をひとつに

▲ 3年 1組 ▲ 2年 3組

TOPICS  むらの話題と出来事

広報 MIYADA9

自
分
ら
し
く
、
自
信
を
持
っ
て

Interview
小学校・保育園の ALT
　　ショーン・アダム

　　　　　・スティッカさん
Shaun Adam Sticka

▲好きな食べ物は寿

司と刺身ですが、お

米 ( ご飯 ) と豆腐は

苦手です。日本語の

勉強も頑張っていま

す。今年の 5 月か

ら漢字を 1200 字マ

スターしました。

そ
う
と
す
る
。
そ
こ
は
少
し
物
足
り
な
い
か
な
。

　
宮
田
は
と
て
も
静
か
で
、
観
光
地
も
い
ろ
い
ろ

あ
っ
て
い
い
所
で
す
ね
。
反
面
、
生
活
す
る
に
は

お
店
が
早
く
閉
ま
っ
て
し
ま
う
の
で
少
し
不
便
も

感
じ
ま
す
。

　
好
き
な
日
本
語
は
「
頑
張
る
」
と
「
我
慢
」。

反
対
に
嫌
い
な
言
葉
は
「
我
慢
」
と
「
微
妙
」
か
な
。

「
我
慢
」
は
場
面
に
よ
っ
て
正
反
対
に
感
じ
ま
す
。

我
慢
し
な
く
て
い
い
場
面
で
我
慢
す
る
の
は
良
く

な
い
か
ら
ね
。

　
子
供
達
に
僕
が
一
番
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
は

「B
e y

o
u
rself!

」
自
分
ら
し
く
、
自
信
を
持
っ
て

行
動
し
て
欲
し
い
。ガ
ン
バ
レ
、み
や
だ
キ
ッ
ズ
！

宮
田
小
学
校
と
保
育
園
３
園
で
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
ア
シ
ス
タ
ン
ト
ラ
ン
ゲ
ー

ジ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
）と
し
て
子
ど
も
た
ち
に
英
語
を
指
導
し
て
い
る
、

米
国
ミ
ネ
ソ
タ
州
出
身
の
シ
ョ
ー
ン
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
日
本
滞
在
は
ト
ー
タ
ル
で
1
年
5
ヶ
月
く
ら
い
に
な
り
ま

す
。
日
本
の
文
化
に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
と
思
い
、
今
回

宮
田
に
来
ま
し
た
。

　
ゲ
ー
ム
で
遊
ぶ
こ
と
が
多
い
ア
メ
リ
カ
の
子
ど
も
達
と
違

い
、
み
や
だ
キ
ッ
ズ
は
友
達
と
た
く
さ
ん
話
を
し
て
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
。
い
い
で
す
ね
。
で
も
、
何
か
質
問
す
る
と

「
ハ
ァ
？
」
っ
て
顔
を
し
て
答
え
が
な
か
な
か
返
っ
て
来
な
い
。

そ
の
点
ア
メ
リ
カ
の
子
は
自
分
で
考
え
て
何
か
し
ら
答
え
を
出

※通訳には英語担当の田畑先生にご協力いただきました！

Be yourself!

　ながのスポーツスタジアムとは、決められた
運動種目にチャレンジするもので、県内多数の
小中学校で挑戦されています。表彰は各種目 6
位までと申請回数の多かったクラスが表彰さ
れ、宮田小ではクラスで 8 の字ジャンプの部
で3年1組と2年3組が賞状を受け取りました。

 最高記録 382回
 申請回数 6回

 申請回数 3回
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補
正
予
算

平
成
23
年
度
宮
田
村
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
3
号
）

　
今
回
の
補
正
の
主
な
内
容
は
、
保
育
所

建
設
事
業
、
国
の
緊
急
雇
用
創
出
事
業
補

助
金
の
追
加
交
付
、
小
学
校
駐
車
場
用

地
取
得
及
び
公
共
投
資
臨
時
交
付
金
基

金
事
業
の
予
算
組
み
替
え
等
に
つ
い
て

補
正
予
算
を
組
む
も
の
で
、
補
正
額
は

４
億
６
８
２
４
万
円
で
、
補
正
後
の
歳
入

歳
出
予
算
の
総
額
は
、
４０
億
９
８
３
０
万

円
と
な
り
ま
す
。

平
成
23
年
度
宮
田
村
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）

　
前
年
度
繰
越
金
の
確
定
、
現
年
分
国
民

健
康
保
険
税
の
決
定
、
前
期
の
高
齢
者
交

付
金
及
び
医
療
給
付
費
等
交
付
金
の
決
定

な
ど
に
よ
り
、
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
４
３

０
６
万
７
０
０
０
円
を
追
加
し
、
総
額
は

円
、
歳
出
総
額
７
億
９
６
５
万
７
０
０
０

円
で
差
引
額
３
８
２
７
万
６
０
０
０
円
が

23
年
度
へ
繰
り
越
し
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
老
人
保
健
医
療
特
別

会
計
歳
入
歳
出
決
算

　
平
成
22
年
度
の
老
人
保
健
医
療
特
別
会

計
は
、
平
成
20
年
4
月
の
医
療
制
度
改
正

に
伴
い
、
老
人
保
健
医
療
制
度
が
廃
止
さ

れ
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
制
度
に
移
行

し
た
た
め
、
医
療
給
付
の
実
績
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
介
護
保
険
特
別
会
計

歳
入
歳
出
決
算

　
歳
入
総
額
６
億
２
０
１
４
万
１
０
０
０

円
、
歳
出
総
額
６
億
４
７
８
万
２
０
０
０

円
で
差
引
額
１
５
３
５
万
９
０
０
０
円
が

23
年
度
へ
繰
り
越
し
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
後
期
高
齢
者
医
療
特

別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

　
歳
入
総
額
７
３
０
５
万
９
０
０
０
円
、

歳
出
総
額
７
１
７
４
万
１
０
０
０
円
で
差

平
成
22
年
度
決
算
な
ど

18
議
案
を
可
決
・
認
定

９月定例会
平成 23年 第 3回議会

引
額
１
３
１
万
８
０
０
０
円
が
23
年
度
へ

繰
り
越
し
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
水
道
事
業
会
計
決
算

　
収
益
的
収
支
は
、
収
入
総
額
１
億
５
５

２
８
万
２
０
０
０
円
、
支
出
総
額
１
億
２

９
７
８
万
５
０
０
０
円
と
な
り
、
差
し
引

き
２
５
４
９
万
７
０
０
０
円
の
純
利
益
と

な
り
ま
し
た
。
資
本
的
収
支
は
収
入
総
額

３
７
４
万
８
０
０
０
円
、
支
出
総
額
５
４

４
１
万
７
０
０
０
円
で
、
差
し
引
き
５
０

６
６
万
９
０
０
０
円
の
収
入
不
足
と
な
り

減
債
積
立
金
及
び
、
過
年
度
分
損
益
勘
定

留
保
資
金
か
ら
補
填
い
た
し
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
下
水
道
事
業
会
計
決
算

　
事
業
収
支
は
、
使
用
料
収
入
は
１
億
５

７
２
２
万
円
。
一
般
会
計
か
ら
の
補
助
金

は
、企
業
債
借
換
へ
の
効
果
か
ら
減
少
し
、

総
収
益
は
１
億
９
４
０
７
万
６
０
０
０

円
。
資
本
的
収
支
で
は
、
収
入
が
２
億
６

９
９
万
５
０
０
０
円
、
支
出
は
１
億
９
８

８
０
万
円
で
し
た
。

　平成 23 年第 3回議会定
例会は、9 月 7 日から 16
日までの 10 日間の会期で
開催され、人事案、決算認
定案、補正予算案など 18
議案が提案され、いずれも
原案どおり可決、認定され
ました。
　提案された議案の内容は
次のとおりです。

　
　
人
　
事

宮
田
村
教
育
委
員
の
選
任
に
関
す
る
同
意

　
9
月
30
日
で
任
期
満
了
と
な
る
教
育
委

員
に
、
北
割
区
の
篠
田
秀
児
氏
（
68
歳
）

が
新
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
平
成
23
年

10
月
1
日
か
ら
平
成
27
年
9
月
30
日
ま
で

で
す
。

　
　
決
　
算

平
成
22
年
度
宮
田
村
一
般
会
計
歳
入
歳
出

決
算

　
歳
入
総
額
41
億
４
８
４
９
万
８
０
０
０

円
、
歳
出
総
額
39
億
５
６
８
４
万
７
０
０

０
円
で
差
引
額
１
億
９
１
６
５
万
１
０
０

０
円
、
実
質
収
支
は
１
億
４
２
６
３
万
１

０
０
０
円
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
宮
田
村
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
歳
入
歳
出
決
算

　
歳
入
総
額
７
億
４
７
９
３
万
３
０
０
０
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一
部
を
改
正
す
る
条
例
案
に
つ
い
て

・ 

宮
田
村
道
路
線
の
認
定
に
つ
い
て

　
　
一
般
質
問

　
質
問
者
と
質
問
事
項

　
一
般
質
問
の
詳
細
と
村
の
答
弁
は
会
議

録
が
で
き
ま
し
た
ら
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
し
ま
す
。

加
藤
　
恭
一
議
員

・ 
国
道
１
５
３
号
線
バ
イ
パ
ス
に
つ
い
て

・ 
観
光
振
興
に
つ
い
て

・ 

効
果
的
な
職
員
の
配
置
に
つ
い
て

久
保
田
秀
男
議
員

・ 

豊
か
な
水
資
源
を
守
り
育
み
、
後
世
に

引
き
継
ぐ
為
の
施
策
に
つ
い
て

宮
井
　
訓
議
員

・ 

テ
レ
ビ
の
地
上
デ
ジ
タ
ル
化
後
の
対
応

に
つ
い
て

・ 

保
育
園
の
多
様
化
に
つ
い
て

・ 

放
射
能
測
定
器
の
用
途
に
つ
い
て

小
田
切
敏
明
議
員

・ 

村
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
本
格
的
導
入
に

共
に
７
億
７
３
７
１
万
５
０
０
０
円
と
な

り
ま
し
た
。

平
成
23
年
度
宮
田
村
介
護
保
険
特
別
会
計

補
正
予
算
（
第
1
号
）

　
前
年
度
決
算
に
伴
う
繰
越
金
等
の
確
定

に
伴
う
補
正
で
す
。
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ

１
５
３
５
万
４
０
０
０
円
を
追
加
し
、
総

額
は
共
に
６
億
６
６
５
７
万
５
０
０
０
円

と
な
り
ま
し
た
。

平
成
23
年
度
宮
田
村
後
期
高
齢
者
医
療
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）

　
前
年
度
決
算
に
伴
う
繰
越
金
等
の
確
定

に
伴
う
補
正
で
す
。
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ

１
３
１
万
８
０
０
０
円
を
追
加
し
、
総
額

は
共
に
７
５
１
６
万
６
０
０
０
円
と
な
り

ま
し
た
。

　
　
そ
の
他

・ 

宮
田
村
税
条
例
等
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
案
に
つ
い
て

・ 

宮
田
村
議
会
委
員
会
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
案
に
つ
い
て

・ 

宮
田
村
農
業
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
案
に
つ
い
て

・ 

宮
田
村
上
下
水
道
事
業
の
設
置
等
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
案

に
つ
い
て

・ 

宮
田
村
上
下
水
道
運
営
委
員
会
条
例
の

広報MIYADA11

つ
い
て

・ 

村
の
緊
急
経
済
・
雇
用
対
策
に
つ
い
て

・ 

宮
田
観
光
開
発
㈱
の
あ
り
方
、
答
申
を

受
け
て
の
今
後
の
対
応
に
つ
い
て

天
野
　
早
人
議
員

・ 

宮
田
観
光
開
発
㈱
へ
の
対
応
策
に
つ
い

て
・ 

景
観
法
を
活
か
し
た
村
づ
く
り
に
つ
い

て
城
倉
　
栄
治
議
員

・ 

持
続
可
能
な
新
た
な
宮
田
農
業
の
確
立

に
つ
い
て

・ 

道
路
環
境
整
備
に
つ
い
て

・ 

緊
急
雇
用
創
出
事
業
、
ふ
る
さ
と
雇
用

再
生
特
別
事
業
に
つ
い
て

田
中
　
一
男
議
員

・ 

国
道
１
５
３
号
線
バ
イ
パ
ス
ル
ー
ト
に

つ
い
て

・ 

人
口
増
対
策
に
つ
い
て

赤
羽
　
　
正
議
員

・ 
村
づ
く
り
の
観
点
に
立
っ
た
、
国
道

１
５
３
号
バ
イ
パ
ス
村
内
ル
ー
ト
の
検

討
に
つ
い
て

・ 「
あ
り
方
検
討
委
員
会
」
答
申
後
の
「
宮

田
観
光
開
発
㈱
」
に
つ
い
て

■日時　11 月 5 日（土）

　　　　午前 8 時頃～午後 5 時頃

■募集定員　80 名

■参加条件　上伊那管内に在住する

　　　　　　小学生以上の方

　　　　　（未成年者は保護者同伴）

■参加費用　1 人　2,000 円

　　　（昼食・入館料・保険料含む）

■集合場所　駒ヶ根市役所 または

　　　　　　伊那市役所

■コース

集合場所→陣馬形山→中川村内の見学

→望岳荘（昼食）→養命酒工場見学→

北川製菓見学→集合場所

■応募締切

　　10 月 25 日（火）当日消印有効

　応募方法等詳しく知りたい方はは

「広報かみいな」vol.48 をご覧いただ

くか下記までお問い合わせください。

問上伊那観光連盟（上伊那広域連合内）☎ 72-2500

陣馬形山３６０度の大パノラマと健康・スイーツ工場巡り絵本作家＆シンガーソングライター
  中川ひろたかさんがやってくる！！

　みんなが知ってるあの絵本！

　作者の中川ひろたかさんが歌っ

て語って絵本の魅力を教えてくれ

ます！

■日時　10 月 30 日（日）

　　　開場　午後 1 時～

　　　開演　午後 1 時 30 分～

■会場　宮田村民会館 大ホール

入場無料ですが申込みが必要です。

問住民課　☎ 85-3183

おしらせINFORMATION
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ワインカレンダー VOL. 45

信州みやだワイン

ふ
も
と
に
は
広
大
な
葡
萄
畑
が

広
が
っ
て
い
て
、
標
高
が
高
く

降
雨
量
も
少
な
い
地
域
で
無
農

薬
に
よ
り
品
質
の
高
い
ワ
イ
ン

が
生
産
さ
れ
て
お
り
、
3
年
以

内
に
は
世
界
一
の
生
産
量
と
な

る
と
の
こ
と
で
す
。

　
今
回
の
講
演
の
中
で
も
中
国

ワ
イ
ン
3
種
類
を
含
め
6
種
類

の
ワ
イ
ン
を
味
わ
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
特
に
ア
イ
ス
ワ
イ

ン
に
つ
い
て
は
、
葡
萄
が
完
熟

し
た
直
後
に
マ
イ
ナ
ス
10
度
以

下
に
な
る
厳
し
い
気
候
を
利
用

し
て
作
ら
れ
、
ア
イ
ス
ワ
イ
ン

の
主
要
産
地
で
あ
る
ド
イ
ツ
や

カ
ナ
ダ
を
越
え
、
世
界
一
の
産

地
に
な
る
の
も
時
間
の
問
題
と

も
言
わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で

し
た
。

　
是
非
み
な
さ

ん
も
中
国
ワ
イ

ン
を
味
わ
っ
て

み
て
は
？

高野マスター
　ソムリエ記念講演

Ecology

シリーズ 環境を考える
　長野県地球温暖化防止活動推進センター

では、家庭生活から出るCO2を減らすため、

あなたの「お家
うち

」を訪問診断し「効果的」「具

体的」な対策を提案します。あなたのご家

庭の「ライフスタイル」を踏まえた“本当

に CO2 削減が期待できる”取り組みを提

案できるプログラムです。

　「地球温暖化」という言葉は知っている

けど、何をすれば良いか分からない、エコ

生活を心がけているけど本当に「二酸化炭

素を減らす」のに役立っているの、と疑問

をお持ちの方は是非お申込ください。

◎ あなたのご家庭の CO2 排出量がわかります。

◎ あなたのご家庭の省エネ対策をご提案します。

◎ 環境・エネルギー専門家の「うちエコ診断員」

　 が無料で診断します。

38 ～うちエコ診断受けてみませんか～

問長野県地球温暖化防止活動センター
〒 380-0835

　長野市新田町 1513-2

　　☎ 026-237-6625

　　FAX 026-238-9780

借
金
の
返
済
に
お
困
り
の
方
、
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
長
野
財
務
事
務
所
で
は
、
借
金
を
抱
え
お
悩

み
の
方
を
対
象
と
し
た
相
談
を
毎
日
（
平
日
）

行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
内
容
に
応
じ
て
弁
護
士
・

司
法
書
士
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。
秘
密
厳
守
・

相
談
無
料
で
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
長
野
市
旭
町
１
１
０
８
長
野
第
２
合
同
庁
舎
５
階

　
財
務
省
　
関
東
財
務
局
　
長
野
財
務
事
務
所

　
　「
多
重
債
務
相
談
窓
口
」

　
　
　
　
　
☎
０
２
６
‐
２
３
４
‐
２
９
７
０

　
9
月
の
ワ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で

は
、
高
野
マ
ス
タ
ー
ソ
ム
リ
エ

を
迎
え
、「
日
本
ワ
イ
ン
と
中

国
の
ワ
イ
ン
」
と
題
し
た
講
演

を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
演
題
を
聞
い
て
〝
中
国
の
ワ

イ
ン
!?
〞
と
い
う
感
じ
で
し
た

が
、
中
国
に
お
け
る
ワ
イ
ン
の

歴
史
は
古
く
、
漢
の
時
代
か
ら

作
ら
れ
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
に
は

３
０
０
を
超
え
る
ワ
イ
ナ
リ
ー

が
存
在
し
て
い
た
と
さ
れ
、
も

し
か
し
た
ら
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
よ
り

古
い
歴
史
が
あ
る
と
も
言
わ
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

　
中
国
の
西
方
、
シ
ル
ク
ロ
ー

ド
の
入
り
口
キ
リ
ア
ン
山
脈
の

 駒ヶ根高原砂防フィールドミュージアム  ガイドツアー参加者募集
　みなさんの暮らす駒ヶ根高原は、じつは地球活動の足あとを

目の当たりにできる世界でも希少な場所のひとつです。

　高原のさわやかな空気を感じながら、ガイドの説明に耳を傾

け、知られざるもうひとつの駒ヶ根高原をぜひ一緒にツアーし

てみませんか。

　　■日時 11 月 6 日（日）13:00（12:45 集合）～ 16:00

　　■集合場所 菅の台 駒ヶ根ファームス 観光案内所前

　　■対象 一般の方　（小学生以下保護者同伴要）

　　■申込締切 11月 1日（火）

　　■参加費 無料

　　■定員 40人　　　　問駒ケ根観光協会　☎ 81-7700
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野
ひ
ば
り
の
会

　
　
　
小
田
切 

靖
子

グループ
活動めぐり
（13）

　
こ
の
会
は
、
よ
り
豊
か
な
農
村

生
活
の
実
現
の
た
め
「
私
達
が
楽

し
い
」「
私
達
の
た
め
に
な
る
」「
私

達
の
技
が
生
き
る
」
を
柱
に
、『
自

ら
の
持
つ
知
恵
と
技
や
村
の
文
化

と
資
源
を
見
直
し
、
農
の
大
切
さ

と
楽
し
さ
を
伝
え
よ
う
』
を
テ
ー

マ
に
活
動
し
て
い
る
農
村
女
性
グ

ル
ー
プ
で
す
。
梅
ま
つ
り
で
の
手

作
り
「
梅
お
こ
わ
」
の
販
売
、
こ

ま
ゆ
き
荘
感
謝
イ
ベ
ン
ト
、
り
ん

ご
オ
ー
ナ
ー
契
約
会
と
収
穫
祭
で

は
農
産
物
の
直
売
と
五
平
も
ち
の

販
売
を
し
ま
す
。
五
平
も
ち
は
、

早
朝
よ
り
全
員
で
握
り
、
地
物
の

く
る
み
を
た
っ
ぷ
り
使
用
し
た
味

噌
を
付
け
ま
す
。
毎
回
好
評
で
早
々

に
売
り
切
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま

た
、
ワ
イ
ン
祭
に
は
ト
マ
ト
ベ
ー

ス
の
高
原
ス
ー
プ
と
手
作
り
コ
ン

ニ
ャ
ク
の
お
で
ん
も
販
売
し
ま
す
。

中
国
研
修
生
と
の
食
文
化
交
流
も

楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
２
月
に
は

「
か
あ
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
」
を
行
い
、

自
分
達
の
持
っ
て
い
る
技
を
伝
え

よ
う
と
毎
年
テ
ー
マ
を
決
め
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

（
次
回
＝
子
鶴
の
会
）

再
び
は
訪
ふ
こ
と
も
無
き
ス
ペ
イ
ン
ぞ
激
し
く
踊
る
フ
ラ
メ
ン
コ
に
酔
ふ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
酒
井
千
穂
子（
新
田
）

モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
オ
ク
ラ
ナ
ッ
ト
ウ
食
べ
て
ま
す
「
粘
っ
て
い
く
ぞ
」
と
吾
に

言
い
つ
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
北
沢
　
伸
子（
町
三
）

モ
ス
グ
リ
ー
ン
に
淡
き
み
ど
り
の
艶
や
か
さ
し
き
り
に
誘
ふ
山
脈
の
色

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
花
井
い
ち
江（
町
三
）

夏
草
や
砥
石
に
残
る
父
の
く
せ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
本
田

　
幸
達（
北
割
）

輪
に
な
っ
て
和
尚
も
踊
る
盆
踊

　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
田
切
藤
彦（
北
割
）

台
風
に
体
ゆ
ら
し
て
ひ
ょ
う
た
ん
は

　
　
　
　
　
　
　
春
日

　
好
章（
北
割
）

一
刷
毛
の
雲
の
流
れ
も
初
秋
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
浦
野

　
和
子（
南
割
）

曼
珠
沙
華
心
の
一
句
残
し
た
き
　
　
　
　
　
　
　
　
　
新
井
い
さ
子（
町
一
）

▲竹をローソクの火であぶって…

▲軟式野球、ソフトバレーボール
合同開会式

【野球】 【選手宣誓】

【マレットゴルフ】 【ソフトバレーボール】

　
週
5
日
制
対
応
講
座
の
「
わ
く
わ

く
木
の
虫
」
で
は
、
村
文
化
祭
へ
の

出
品
作
品
づ
く
り
が
進
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
講
座
は
、
木
の
枝
や
竹
な

ど
を
材
料
に
し
た
工
作
講
座
で
、
小

学
1
年
生
か
ら
中
学
2
年
生
ま
で
の

14
人
が
、
様
々
な
昆
虫
づ
く
り
に
励

ん
で
い
ま
す
。
中
で
も
人
気
の
昆
虫

は
「
カ
ブ
ト
虫
」。
準
備
さ
れ
た
細

い
竹
を
ロ
ー
ソ
ク
の
火
で
あ
ぶ
り
、

上
手
に
曲
げ
て
脚
を
作
り
ま
し
た
。

  

熱
戦
と
親
睦

　
秋
季
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
好
天
に
恵
ま
れ
た
９
月
11
日
、
軟

式
野
球
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
の
３
種
目
に
よ
る

分
館
対
抗
秋
季
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
軟
式
野
球
は
3
会
場
に
分
か
れ
て

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
実
施
。
決
勝
、

準
決
勝
戦
は
宮
田
球
場
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
ど
の
会
場
も
、
白
熱
し
た
試

合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
農
業
者

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
て
、
青

年
、
壮
年
、
熟
年
に
分
か
れ
て
の
対

抗
戦
。
選
手
と
応
援
が
一
体
に
な
り

賑
や
か
に
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

　
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
は
各
分
館
か
ら

エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
た
10
人
に
よ
る
36

ホ
ー
ル
の
合
計
ス
コ
ア
で
入
賞
を
め

ざ
し
、
林
間
に
心
地
よ
い
ス
テ
ィ
ッ

ク
の
音
を
響
か
せ
て
い
ま
し
た
。

3
位

　
町
3
、
大
田
切

（
壮
年
の
部
）

優
勝

　
町
3

　
　
準
優
勝

　
南
割

3
位

　
新
田
、
大
久
保

（
熟
年
の
部
）

優
勝

　
町
3

　
準
優
勝

　
中
越

3
位

　
大
田
切
、
大
原

　
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

優
勝

　
南
割

　
準
優
勝

　
町
1

3
位

　
町
2

熱
戦
の
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

　
軟
式
野
球

優
勝

　
北
割

　
　
準
優
勝

　
南
割

3
位

　
町
1
、
町
3

　
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

（
青
年
の
部
）

優
勝

　
大
原

　
　
準
優
勝

　
南
割

 

わ
く
わ
く
木
の
虫

  

細
い
竹
で
カ
ブ
ト
虫
づ
く
り

週
５
日
制
対
応
講
座
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し
た
。
平
日
に
家
に
居
れ
ば
、
テ
レ

ビ
や
パ
ソ
コ
ン
を
つ
け
た
り
、
暑
け

れ
ば
扇
風
機
を
使
っ
た
り
と
家
庭
で

の
電
力
消
費
は
増
え
て
、
節
電
に
貢

献
出
来
た
か
は
い
さ
さ
か
疑
問
で
し

た
が
、
子
供
達
の
夏
休
み
と
重
な
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
い
つ
も
と
は
違
う

夏
を
過
ご
し
ま
し
た
。
特
に
、
自
分

一
人
の
時
間
が
増
え
た
こ
と
で
、
今

ま
で
土
日
に
出
来
な
か
っ
た
こ
と
が

出
来
た
こ
と
は
有
意
義
で
し
た
。
た

だ
、
こ
れ
が
ず
っ
と
続
い
て
み
た
ら

ど
う
か
と
想
像
し
て
み
る
と
、
き
っ

と
時
間
を
持
て
余
し
て
過
ご
す
こ
と

に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
ま
だ
定
年
は
ず
っ
と
先
の
こ
と

で
す
が
、
そ
の
時
に
な
っ
た
ら
自
分

は
何
を
し
て
日
々
を
過
ご
し
て
い
く

の
だ
ろ
う
か
と
、
少
し
考
え
さ
せ
ら

れ
た
夏
で
も
あ
り
ま
し
た
。

（
次
回
＝
勝

　
治
樹
さ
ん
）

案  

内

リレー随想
（362）

▲「割り板」作りに挑戦しました

▲集中してナイフを
動かしました

▲ハンドベル演奏を
楽しみました

▲形のよい湯のみ茶碗が
できました

▲おかあさん、お手玉であそぼ

林
信
男
さ
ん
の
手
ほ
ど
き
で
、
は
じ

め
に
屋
根
板
作
り
に
挑
戦
し
ま
し

た
。「
割
っ
た
板
は
木
の
繊
維
を
切
っ

て
な
い
か
ら
水
を
吸
わ
な
い
。
割
っ

た
面
の
凸
凹
は
樋
の
役
目
を
し
て
水

を
流
す
。」
と
割
り
板
の
特
性
を
聞

き
な
が
ら
、
木
を
熟
知
し
た
竹
林
さ

ん
の
手
助
け
で
、
全
員
が
板
割
り
を

体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
囲
炉
裏
の
部
屋
に
会
場

を
移
し
て
、
本
陣
と
同
様
な
建
物
の

映
像
を
見
な
が
ら
、吉
澤
さ
ん
か
ら
、

当
時
の
建
物
や
そ
こ
で
の
生
活
に
つ

い
て
の
お
話
を
お
聞
き
し
、
参
加
者

は
自
分
が
割
っ
た
板
を
お
み
や
げ
に

家
路
へ
と
つ
き
ま
し
た
。

 
貴
重
な
体
験 

屋
根
割
り
板
づ
く
り

　
　
　
　
第
３
回
ふ
る
さ
と
発
見
講
座

　
心
を
癒
す
音
楽
療
法
宮
田
学
級
　

　
楽
し
い
陶
芸
教
室

宮
田
大
学
院
　

　
初
め
て
の
「
切
り
絵
」宮
田
大
学
　

　
お
手
玉
作
っ
て
遊
ん
だ
ョ

　
　
　
　
　
　
　
　
子
育
て
学
級
　

た
だ
き
、
好
み
の
図
柄
を
決
め
て

ア
ー
ト
ナ
イ
フ
で
黒
地
の
紙
を
切
り

抜
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。
楽
し
い
ひ
と
と
き
に

な
り
ま
し
た
。

　
文
化
祭
へ
の
出
品
作
品
制
作
を
兼

ね
て
、
初
め
て
の
「
切
り
絵
」
づ
く

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
講
師
の
小
平

晴
勇
さ
ん
か
ら
切
り
方
を
教
え
て
い

　
宮
田
大
学
院
で
は
、
酒
井
秀
貴
さ

ん
の
指
導
で
、「
陶
芸
教
室
」
を
実

施
し
ま
し
た
。
初
め
に
陶
芸
の
歴
史

や
粘
土
に
つ
い
て
の
説
明
を
聞
き
、

続
い
て
湯
の
み
茶
碗
づ
く
り
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
の
し
棒
に
新
聞
を
巻
い

て
水
で
濡
ら
し
、
そ
の
上
に
捏
ね
た

粘
土
を
被
せ
、
形
を
整
え
て
か
ら
の

し
棒
を
抜
く
と
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
湯

の
み
茶
碗
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　
第
5
回
学
級
会
「
音
楽
療
法
で
心

を
癒
す
」
は
、
９
月
20
日
に
行
わ
れ

ま
し
た
。
昨
年
に
続
き
今
年
も
学
級

生
の
要
望
で
、
講
師
に
藤
塚
禮
子
先

生
を
お
願
い
し
、
楽
し
く
和
や
か
に

で
き
ま
し
た
。
歌
を
歌
う
と
顔
、口
、

肺
の
活
性
が
で
き
、
ま
た
、
歌
詞
の

意
味
、
歌
っ
た
当
時
の
情
景
が
思
い

☆
本
館
事
業

・
村
民
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

10
月
30
日

・
文
化
祭

　
　
　

11
月
5
日
・
6
日

・
ふ
わ
っ
と
テ
ニ
ス
教
室

　
11
月
7
日

☆
分
館
事
業

・
男
女
共
同
参
画
学
習
会

　
　
　
　  

町
３
区

　
　

11
月
9
日

　
第
6
回
学
級
会
で
は
、
駒
ヶ
原
の

細
田
千
八
子
さ
ん
を
講
師
に
、「
お

手
玉
と
仲
良
し
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
初
め
に
お
手
玉
作
り
に
挑
戦
を
し

ま
し
た
。
初
め
て
作
っ
た
お
母
さ
ん

も
多
く
、
愛
情
た
っ
ぷ
り
の
お
手
玉

が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

お
手
玉
を
握
っ
て
感
触
を
味
わ
っ
た

り
、手
遊
び
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

親
子
で
触
れ
合
い
、
笑
顔
が
溢
れ
た

ひ
と
と
き
に
な
り
ま
し
た
。

  

節
電
の
夏
に
思
う

　
　
　
　
春
日
誠
司
（
南
割
）

　
今
年
の
夏
は
電
力
不
足
に
よ
り
東

北
・
東
京
電
力
管
内
で
は
企
業
に
対

し
て
節
電
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
私
が
勤
め
て
い
る
会
社
は
、
本
社

が
東
北
と
い
う
こ
と
も
あ
り
休
日
輪

番
が
適
用
さ
れ
た
結
果
、
７
・
８
月

は
土
日
出
勤
、
月
火
休
み
と
な
り
ま

　
新
田
の
宮
田
宿
本
陣
旧
新
井
家
住

宅
を
会
場
に
、
今
年
3
回
目
の
ふ
る

さ
と
発
見
講
座
が
9
月
25
日
に
開
か

れ
、
村
内
で
は
本
陣
で
し
か
見
る
こ

と
が
出
来
な
く
な
っ
た
板
葺
き
屋
根

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
信
州
伝
統
的
建
造
物
保
存
技
術
研

究
会
副
理
事
長
の
吉
澤
正
己
さ
ん
の

解
説
、
信
濃
板
葺
屋
根
工
作
所
の
竹

出
さ
れ
て
癒
し
に
な
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
顔
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。
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▲ラッコのボートを
浮かべたよ

 

十
月
の
本
棚

お
は
な
し
会
の
ご
案
内

※
10
月
の
「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
は

　
22
日(

土)

・
午
前
10
時
30
分
〜

　
学
習
室
（
小
学
生
・
幼
児
向
け
）

※
11
月
の
「
ひ
よ
こ
の
ひ
ろ
ば
」
は

　
9
日(
水)

・
午
前
10
時
30
分
〜

図
書
館
ま
つ
り
（
1
月
21
・
22
日
）

に
展
示
す
る
壁
面
を
製
作
し
ま
す
。

親
子
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
幼
児
コ
ー
ナ
ー
（
幼
児
向
け
）

図
書
館
休
館
日

  

10
／
17
㈪
・
24
㈪
・
31
㈪

  

11
／
4
㈮
・
7
㈪
・
14
㈪

　
　  

21
㈪
・
24
㈭
・
28
㈪

宮田村図書館　　☎ 85-2314（村民会館内）

読
書
週
間
っ
て･･･

　
古
代
の
ギ
リ
シ
ャ
人
た
ち
は
、
賢

そ
う
な
丸
い
目
に
大
き
な
メ
ガ
ネ
を

か
け
た
、す
ま
し
顔
の
「
ふ
く
ろ
う
」

を
知
恵
の
象
徴
と
し
て
大
切
に
し
た

と
い
い
ま
す
。
森
の
奥
ふ
か
く
、
静

か
に
瞑
想
に
ふ
け
る
「
ふ
く
ろ
う
」

の
姿
が
、
読
書
週
間
の
シ
ン
ボ
ル

マ
ー
ク
と
し
て
長
い
間
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　「
読
書
週
間
」
が
、
読
書
の
す
ば

ら
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か

け
と
な
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

(

読
書
推
進
運
動

協
議
会
Ｈ
Ｐ
よ
り)

〈 

新
着
図
書
紹
介 

〉

●
一
般
書

○
あ
め
り
か
む
ら

　  (

石い

し

だ田
　

千せ
ん)

○
ぴ
ん
ぞ
ろ

　
　  (

戌い

ぬ

い井
　

昭あ

き

と人)

○
恋れ

ん
あ
い愛

検け
ん
て
い定

　
　
　  (

桂か
つ
ら　

望の

ぞ

み実)

○
神し

ん
く
ん君

家い
え
や
す康

の
密み

っ
し
ょ書  (

加か

と

う藤
　

廣
ひ
ろ
し)

○
緑み

ど
りの

毒ど
く

　
　
　  (

桐き

り

の野
　

夏な

つ

お生)

○
峠と

う
げう

ど
ん
物

も
の
が
た
り語

　
　
　
　

上
・
下
巻  (

重し
げ
ま
つ松

　
清

き
よ
し)

○
硝が

ら

す子
の
鳥と

り

　
　  (

新し
ん
ど
う堂

　
冬ふ

ゆ

き樹)
○
水み

な
ぞ
こ底

フ
ェ
ス
タ  (

辻つ
じ
む
ら村

　
深み

づ

き月)

○
光ひ

か
りあ

れ
　
　
　
　  (

馳は
せ

　
星

せ
い
し
ゅ
う周)

○
星せ

い

か火
瞬ま

ば
たく

　
　
　  (

葉は

む

ろ室
　

麟り
ん)

○
慈じ

う雨
の
音お

と

　
　
　  (

宮み
や
も
と本

　
輝て

る)

●
児
童
書

○
あ
き
ね
こ

○
地ち

き
ゅ
う球

を
ほ
る

○
ぼ
く
っ
て
女

お
ん
な

の
子こ

○
ど
ん
ぐ
り
む
ら
の
ぱ
ん
や
さ
ん

○
お
お
き
な
か
ぼ
ち
ゃ

　
　
　
　

他

夏
の
終
わ
り
に

　
8
月
末
の
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
で

は
、
お
は
な
し
会
の
後
み
ん
な
で
外

に
繰
り
出
し
、
ミ
ニ
プ
ー
ル
で
水
遊

び
を
し
て
、
行
く
夏
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
住
む
ゆ
め
ち
ゃ

ん
が
体
験
す
る
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の

一
日
を
描
い
た
絵
本
で
す
。
街
に
あ

ふ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
仮
装
の
人
た

ち
、
色
と
り
ど
り
の
飾
り
や
カ
ボ

チ
ャ
…
。

　
お
ば
け
や
し
き
だ
っ
て
あ
る
ん
で

す
。
読
ん
で
い
る
だ
け
で
こ
ち
ら
ま

で
ワ
ク
ワ
ク
し
て
く
る
よ
う
な
、
最

高
の
一
日
！
家
の
中
や
街
の
様
子
な

ど
が
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
描
か
れ
て

い
る
の
で
、
じ
っ
く
り
眺
め
て
も
楽

し
め
る
一
冊
で
す
。

 

「
い
っ
し
ょ
に

 

　
　
　
読
も
う
か
」

 

「
ゆ
め
ち
ゃ
ん
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
」

高
林

　
麻
里
／
作
・
絵
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広
 報

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは役場総務課企画情報係 ☎ 0265-85-3181
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「魔女の宅急便」作者

 角野  栄子 氏　講演会開催
講 師

　角
かどの

野  栄
えい こ

子 氏
　　（作家、日本福祉大学客員教授）

　

テ ー マ

　魔女の宅急便と私
日 時

　2011 年 11 月 13 日（日）
　受付：12:30 ～　開演：13:00（終了予定 14:50）

申込締切

　10 月 28 日（金）必着

会 場

　宮田村民会館　大ホール

問総務課 企画情報係　　　☎ 85-3181　　FAX 85-4725

講演会への
  参加申込方法
講演会参加費は無料ですが、事前にお申

し込みが必要です。下記のいずれかの方

法でお申し込みをお願いします

① 下記の応募様式に必要事項を記入し、

ファックスを送る。（FAX 85-4725）

② 宮田村公式ホームページの関連記事

にある電子申請のリンクから申込手

順に従って申し込む。

③ 携帯電話にて下記ＱＲコードを読み

取り、申込手順に従って申し込む。

④ 下記お申込み様式に必要事項を記入

し、宮田村役場総務課に提出する。

⑤ 宮田村役場総務課企画情報係

 （☎ 85-3181）に電話で申し込む。

お　名　前
（複数参加の場合は代表者名）

人　数 連　絡　先

人
☎

携帯

応募様式

 友好協力宣言締結
　　　　10 周年記念事業

宮田村・日本福祉大学

講演会前 午前10:00 から

スタジオジブリ 制作 『魔女の宅急便』 を上映します
どなたでも自由に参加でき、入場料は無料です！

入場無料です

携帯電話用 スマートフォン用

入場無料！

  申込不要！

FAX　85-4725




