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む
ら
の
人
口

主
な
内
容

総 数　…　9,295 人 （＋ 8）

男 　…　4,538 人 （＋ 8）

女 　…　4,757 人 （± 0）

世帯数　…　3,313 世帯 （＋ 3）

 （平成 24年 12 月 1日現在）
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村議会議員選挙
 12年ぶり無投票
　任期満了に伴なう村議会議員一般選挙が行わ
れ、立候補の届けが議員定数と同じ 12 人だった
ことから、無投票選挙となりました。無投票当選
は、平成 12年以来 3期 12 年ぶりとなりました。

　中央保育園は昭和 29 年に村の中心地に開園
されて以来、延べ 2,891 人の園児を送り出して
きました。
　こうめ保育園は、県の木造公共施設整備事業
を活用して建設されました。既存の東保育園に
隣接した敷地に未満児を受け入れる保育園とし
て増築されました。ワークショップによって地
域住民と一緒につくりあげた保育園です。

中央保育園閉園…
 そしてこうめ保育園竣工！

　村第 3 セクター「宮田観光開
発㈱」が経営していた宮田観光ホ
テル松雲閣は、福島県磐梯町の旅
館業「㈱ SNAP 倶楽部」へ譲渡さ
れ、宮田観光ホテルの名称はその
まま引き継がれました。

宮田観光ホテル
　SNAP倶楽部へ
 譲渡

　上伊那の代表として村消防団第 1分団第 2 部（南割）
が小型ポンプ操法の部に出場し、県内各地区の大会を勝ち
抜いた強豪 13 チームがひしめく中、4位入賞という結果
を収めました。

ポンプ操法県大会で
第1分団第2部（南割）4位入賞！

　日本聴導犬協会の創設 15 周年式典が行な
われました。日本聴導犬協会は保健所の捨て
犬を聴導犬や介助犬に育てることや、訓練士
の育成も行われている施設で、厚生労働省認
定施設は全国で唯一ここだけです。

日本聴導犬協会
 創設15周年記念式典開催

バー
ック

!!

みやだ
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　2012 年。皆さんにとってど

んな年でしたか？

　世界ではアメリカ合衆国の大

統領選挙をはじめ、ロンドンオ

リンピック、アラブの春、世界

人口 70 億人突破など激動の年

となりました。

　また日本では、932 年ぶりの

金環日食や金星の太陽面通過、

また古川 聡さんが日本人最長

となる 167 日間の宇宙連続滞

在を終え帰還など、天文学の話

題が豊富な一年でした。政治の

面では、衆議院の解散による総

選挙が行われることとなりまし

た。

　さて、宮田村でも特徴的な出

来事をまとめましたのでご覧く

ださい！ださださださださださださださださださだささださださださださださださださださださだだだだだだだだださだださだだださだだだださだだだだだだだだだだだだだだだださだださだだだだだだだだだだだだ いいい！いい！い！い！い！い！い！い！い！いい！いいいいい！い！い！いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい！い

　中学 3年生が役場の議場を訪れ、代表生徒が議員となっ
て村に質問をする「こども議会」が初めて開催され、11
月には 2回目も行われました。

田原市と
 災害時の助け合い
　平成 11 年から友好都市提携して
いる愛知県田原市と「災害時相互応
援に関する協定書」を締結しました。
この協定は友好都市提携の理念に基
づき、災害時における相互援助の応
援体制を具体的に確立しようとする
ものです。

各
種
受
賞

農
村
女
性
き
ら
め
き
コ
ン

ク
ー
ル 

最
優
秀
賞
受
賞

  

樋
屋 

喜
代
美 

さ
ん

 

（
2
月
号
で
紹
介
）

も
の
づ
く
り
日
本
大
賞

 

優
秀
賞
受
賞

  

原
田 

和
愛 

さ
ん

 

（
3
月
号
で
紹
介
）

県
町
村
監
査
委
員

 

自
治
功
労
者
表
彰

  

長
矢 

好
幸 

さ
ん

 

（
10
月
号
で
紹
介
）

こども議会開催！

　村内の老舗商店をはじめ、中小
企業等でも不況の影響で倒産が相
次ぎました。しかし、老舗商店の
跡地には㈲わが家による介護施設
の建設が進められています。詳
細は 15 ページ「ちょっとインタ
ビュー」のコーナーで紹介してい
ますのでご覧ください。

世界的不況の影響
 村内にも波及…

　1期 4年間副村長を務めた矢田
典和氏（61 歳）が 3 月 31 日の
任期満了をもって退任しました。
　後任は大久保在住の小田切康彦
氏（66歳）が就任しました。

矢田副村長退任
 小田切副村長就任

プレ
イバ

2012 年　
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・ 

平
成
23
年
度
ま
で

・ 

８
つ
の
施
策
柱
に
掲
げ
た
主
要
施

策
　
26
項
目

　
主
要
施
策
に
つ
い
て
次
の
①
〜
③

を
点
数
化
す
る
こ
と
に
よ
り
Ａ
〜
Ｄ

の
4
区
分
で
総
合
評
価

① 

主
な
施
策
の
自
己
評
価
結
果

 

525
個
別
施
策

② 

事
務
事
業
評
価
結
果 

122
事
業

③ 

む
ら
づ
く
り
指
標
・
住
民
満
足

度
の
目
標
達
成
度 

143
項
目

　
自
己
評
価
結
果
に
つ
い
て

｢

む
ら

づ
く
り
委
員
会｣

へ
意
見
を
求
め
、

よ
り
客
観
的
な
評
価
を
受
け
る
こ
と

に
よ
り
評
価
結
果
を
確
定
。
事
務
事

業
評
価
結
果
等
も
踏
ま
え
な
が
ら
今

後
の
施
策
展
開
や
予
算
編
成
な
ど
に

的
確
に
反
映
さ
せ
、
総
合
計
画
の
確

実
な
実
行
を
推
進
。
詳
細
に
つ
い
て

は
今
後
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

　
協
働
の
む
ら
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
、
村
総
合
計
画
策
定
や
進
行
管

理
、
行
財
政
改
革
な
ど
へ
の
住
民
参

画
の
及
び
合
意
形
成
の
場
と
し
て
位

置
づ
け
ら
れ
、
現
在
、
小
野 

章
委

員
長
以
下
20
人
の
公
募
・
各
種
団
体

選
出
委
員
で
構
成
。
ま
た
、
村
と
友

好
協
力
提
携
し
て
い
る
日
本
福
祉
大

学
の
千
頭 

聡
教
授
が
む
ら
づ
く
り

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
参
画
し
て
い

ま
す
。

　
協
働
の
む
ら
づ
く
り
推
進
に
向
け

て
、
役
割
を
単
に
進
行
管
理
や
評
価

だ
け
に
終
わ
る
こ
と
な
く
、
住
民
か

ら
期
待
さ
れ
る
「
委
員
会
の
あ
り

方
」
と
は
何
か
な
ど
も
議
論
さ
れ
て

お
り
、
興
味
深
い
意
見
が
飛
び
出
し

て
い
ま
す
。
そ
の
内
容
に
つ
い
て
も

村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
く

予
定
で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課 

企
画
情
報
係

 

☎
85
‐
３
１
８
１

１
．
評
価
の
対
象
年
度

 

及
び
施
策

３
．
評
価
区
分
と
評
価
結
果

２
．
評
価
の
方
法

４
．
評
価
結
果
の
反
映

 

と
公
表

５
．
む
ら
づ
く
り
委
員
会

　
総
合
計
画
と
は
、
長
期
展
望
（
10

年
間
）
に
た
っ
て
今
後
の
む
ら
づ
く

り
の
指
針
を
定
め
た
計
画
で
、
第
5

次
前
期
基
本
計
画
（
平
成
23
〜
27
年

度
）
は
、
村
の
将
来
像
を
実
現
す
る

た
め
に
掲
げ
た
８
つ
の
柱
の
各
施
策

の
内
容
と
そ
の
目
標
（
指
針
）
と
な

る
具
体
的
な
数
値
目
標
を
む
ら
づ
く

り
指
標
と
し
て
示
し
て
い
ま
す
。

　
村
で
は
計
画
に
掲
げ
た
主
要
施
策

等
の
実
施
状
況
に
つ
い
て
評
価
し
、

そ
の
結
果
を
今
後
の
施
策
実
行
に
適

切
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
総
合

計
画
の
着
実
な
進
行
・
推
進
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。

宮
田
村
第
5
次
総
合
計
画
前
期
基
本
計
画

主
要
施
策
等
の
評
価
結
果
を
公
表
し
ま
す

Ａ

全体的に

順調

Ｂ

比較的

順調

Ｃ

一部に

努力を

要する

Ｄ

全体的に

努力を

要する

計

平成 23 年度
0

（0.0％）

9

（34.6％）

13

（50.0％）

4

（15.4％）

26

(100％ )

50

100

基本構想
将来人口

１．
住民による参画と
 協働のむらづくり

２．
効果的・効率的
行政運営による
 むらづくり

３．
安全・安心・快適
 ・調和のむらづくり

４．
地域資源の活用に
よる豊かな産業の
 むらづくり

５．
子供が輝く
 むらづくり

６．
人が集い、人が
支える健康の
 むらづくり

７．
学びと伝統の
 むらづくり

８．
地域の情報化で
世界と繋がる
 むらづくり

各種指標
の平均

年度

評価区分

5 次前期 進捗率
目標達成率

人口及びむらづくり指標の
 施策柱別の目標達成状況（平均）

▲むらづくり委員会 ワークショップの様子

地域コミュニティの
 課題は？

イベントを
 統一しては？

村のことを教育
生活環境
 改善を！

村ならではの
 観光振興は？

特産品開発

子育て支援に
 もっと力を！
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主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．協働によるむらづくり C D C 一部に努力を要する
２．お互いを尊重し合う男女共同参画社会の実現 D D D 全体的に努力を要する
３．交流の促進 C C C 一部に努力を要する

平 均 C 一部に努力を要する

第1章　住民による参画と協働のむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．地方分権時代に対応した行財政経営 C D C 一部に努力を要する
２．開かれた村政運営 C A B 比較的順調
３．公的組織・施設の健全運営 C B C 一部に努力を要する
４．進行管理体制の確立 D B C 一部に努力を要する

平 均 C 一部に努力を要する

第2章　効果的・効率的行財政運営によるむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．地球環境の保全 C B C 一部に努力を要する
２．地域基盤整備 C D C 一部に努力を要する
３．魅力ある住環境の整備 D D D 全体的に努力を要する
４．日常生活の安全確保 C B B 比較的順調

平 均 C 一部に努力を要する

第3章　安全・安心・快適・調和のむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．生涯学習（社会教育）の充実 D B C 一部に努力を要する
２．スポーツ・レクリエーションの充実 D A C 一部に努力を要する
３．地域文化の振興 C B C 一部に努力を要する

平 均 C 一部に努力を要する

第7章　学びと伝統のむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．暮らしを豊かに、元気にするＩＣＴの活用 D C C 一部に努力を要する
２．産業を支え、元気にするＩＣＴ D B D 全体的に努力を要する
３．むらを支える行政情報システム C C C 一部に努力を要する

平 均 D 全体的に努力を要する

第8章　地域の情報化で世界と繋がるむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．高齢者福祉の充実 B B B 比較的順調
２．障がい者（児）福祉の充実 B C B 比較的順調
３．保健・医療の充実 A B B 比較的順調
４．地域・勤労者福祉の充実 C B B 比較的順調
５．社会保障の充実 B B B 比較的順調

平 均 B 比較的順調

第6章　人が集い、人が支える健康なむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．産業の振興 D D D 全体的に努力を要する
２．雇用環境の充実 C C C 一部に努力を要する

平 均 C 一部に努力を要する

第4章　地域資源の活用による豊かな産業のむらづくり

主要施策 施策評価 指標評価 総合評価
１．子育て環境の充実 B C B 比較的順調
２．学校教育の充実 B B B 比較的順調

平 均 B 比較的順調

第5章　子どもが輝くむらづくり

主要施策（26項目）の評価結果
A～ Dの 4段階評価
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税務
information

■期間

平成24年12月17日（月）から平成25年1月18日（金）まで

■納入期限

平成24年12月16日（日）まで
 （納入をお願いする方には、すでに総合催告書を送付してあります。）

税金は、村財政を支える重要な財源です。
　村では、平成 23 年度から収納コールセンターを設置し、納め忘れや納付遅れなどによる未納を早い段

階でお知らせし、新たな滞納の発生防止に努めて参りました。

　また、本年度からは公平・公正な税負担をお願いするため、徹底した財産調査により厳格な滞納処分を

実施しております。

　滞納整理月間中は、ご自宅訪問、電話などによる納入依頼を強化して、未収金の解消に向けていきます

ので、ご理解をお願いします。

　納税にお困りの方は、納税相談を受けておりますので、下記までご連絡ください。

時間外納税相談日　　毎週水曜日 午後５時から午後７時まで

●調査や捜索により財産を発見した時には、直ちに差押を行い、必要な債権確保を図ります。

●差押財産については、公売などの方法により、可能な限り金銭に換え、滞納金の徴収に努めます。

厳格な滞納処分

●土地、建物などの不動産、給与、預金、売掛金、自動車といった財産を所有しているか徹底的に調査します。

●滞納者の自宅や事業所等を捜索し、貴金属や絵画など、差押可能な財産の発見に努めます。

徹底した財産調査

未収金解消に向けた
 滞納整理月間の実施について

※ なお、総合催告書を受け取り、月間期間内において納付もなく、なんら
ご相談もない場合は、誠に不本意でありますが法律の定めるところによ
り差押を実施させていただきますのでご了承をお願いします。

問住民課 税務係 ☎ 85-3182
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村内の指定給水装置工事事業者

㈲吉沢水道設備 ☎ 85-3529

㈲タナカ設備 ☎ 85-2364

黒河内建設㈱ ☎ 85-3263

㈱南田建設 ☎ 85-2471

カトー㈱ ☎ 85-4375

アルファー ☎ 85-3996

㈲ヒラサワ建設 ☎ 85-3518

除
雪
作
業
に
ご
協
力
を
！

　
村
や
伊
那
建
設
事
務
所
で
は
積
雪

時
に
国
・
県
道
、
幹
線
村
道
の
除
融

雪
作
業
を
行
い
ま
す
。
通
勤
や
通
学

に
で
き
る
限
り
支
障
が
出
な
い
よ
う

に
実
施
し
ま
す
の
で
、
次
の
こ
と
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

・ 

除
雪
車
の
近
く
で
は
徐
行
し
て
く

だ
さ
い
。

・ 

路
上
駐
車
は
作
業
の
妨
げ
と
な
り

ま
す
。
ま
た
道
路
へ
物
を
置
か
な

い
で
く
だ
さ
い
。

・ 

車
道
で
の
チ
ェ
ー
ン
装
着
は
渋
滞

を
招
き
ま
す
。
早
め
の
装
着
を
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。

・ 

10
セ
ン
チ
以
上
の
積
雪
の
場
合
、

幹
線
道
路
を
中
心
に
除
雪
作
業
を

行
い
ま
す
。
す
べ
て
の
道
路
と
い

う
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
の
で
、
各

戸
の
出
口
や
生
活
道
路
は
、
隣
近

所
で
協
力
し
あ
っ
て
除
雪
を
し
て

く
だ
さ
い
。

・ 

道
路
や
水
路
に
雪
を
捨
て
な
い
で

く
だ
さ
い
。
ま
た
水
路
沿
い
の
草

刈
を
お
願
い
し
ま
す
。

・ 

部
分
的
に
凍
結
す
る
箇
所
に
は
、

融
雪
剤
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
あ

り
ま
す
。
凍
結
時
に
は
散
布
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
除
雪
を
し
て
も
、
普
通
の
道
路
と

同
じ
と
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ

ん
。
冬
用
タ
イ
ヤ
へ
早
め
に
履
き
替

え
チ
ェ
ー
ン
を
携
行
し
、
余
裕
を

も
っ
た
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
建
設
課 

建
設
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
85
‐
５
８
６
３

水
道
に
も
冬
支
度
を
！

不
凍
栓
で
水
抜
き

　
蛇
口
や
水
道
管
に
残
っ
た
水
が
夜

間
に
凍
結
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
や
す
み
前
に
、
不
凍
栓
を
閉
め
て

蛇
口
を
開
き
水
抜
き
し
ま
し
ょ
う
。

特
に
外
水
道
や
散
水
栓
は
、
冬
の
間

必
ず
不
凍
栓
を
閉
め
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
長
期
に
家
を
留
守
に
す

る
場
合
も
不
凍
栓
で
水
抜
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

凍
結
防
止
帯
で
よ
り
安
全 

　
蛇
口
や
立
ち
上
が
り
部
分
の
特
に

凍
り
や
す
い
場
所
に
は
凍
結
防
止
帯

を
巻
き
ま
し
ょ
う
。
気
温
の
変
化
に

よ
り
自
動
的
に
保
温
ス
イ
ッ
チ
が
入

る
電
熱
式
凍
結
防
止
帯
は
、
よ
り
効

果
的
で
安
心
で
す
。
既
に
設
置
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
電
気
の
コ
ン
セ
ン

ト
が
入
っ
て
い
る
か
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
に
も
凍
結
対
策
を

　
水
道
メ
ー
タ
ー
も
凍
結
に
よ
っ
て

破
裂
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
保
温

材
と
し
て
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
や
ボ

ロ
布
な
ど
を
濡
れ
な
い
よ
う
に
ビ

ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
保
護
し
、
凍
結

防
止
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
管
理

　
雪
が
降
っ
た
時
、
メ
ー
タ
ー
の
検

針
が
で
き
る
よ
う
に
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ

ク
ス
の
上
に
雪
を
絶
対
に
置
か
な
い

で
く
だ
さ
い
。

凍
っ
て
し
ま
っ
た
ら

　
も
し
も
蛇
口
付
近
が
凍
結
し
て
し

ま
っ
た
と
き
は
、
凍
結
部
分
に
タ
オ

ル
や
布
を
巻
い
て
、
ぬ
る
ま
湯
を

ゆ
っ
く
り
か
け
て
解
か
し
ま
し
ょ

う
。
万
が
一
、
破
裂
し
て
し
ま
っ
た

と
き
に
は
、
不
凍
栓
を
閉
め
て
指
定

給
水
装
置
工
事
事
業
者
（
左
表
）
に

修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
建
設
課 

上
下
水
道
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
85
‐
５
８
６
２

冬
支
度
は
お
早
め
に
！

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。 問総務課 企画情報係　☎ 85-3181

　7万本の松原からたった一本、津波に耐え

た一本松。私たちに希望を与えてくれた一本

松は、もはや自立が出来てませんが、復興の

象徴として新しい形で残していきたいので

す。皆さんのご協力をお願いします。

 岩手県陸前高田市長　戸羽　太

１．口座振込（振込手数料はお客様負担）

２．現金

３．クレジットカード決済

岩手銀行
口座：岩手銀行 高田支店（033）　普通 2051836
名義：奇跡の一本松保存募金　代表 陸前高田市長 戸羽太

ゆうちょ
口座記号番号：02290-9-127013
名義：奇跡の一本松保存募金

募金箱 1月から宮田村役場入口に設置されます

Facebook から「がんばっぺし陸前高田」で検索し、奇跡の一本松

募金のページにて詳細をご確認ください。

奇跡の一本松保存募金
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ケーブルテレビ１ch
■毎週金曜日 19 時入れ替え

■放送時間  6:30  8:30 12:30

 19:00 21:00 23:00

よろこび
山
やました

下　竜
たつき

輝くん 町三

 秀
ひで き

樹・姜
じゃんほん

紅さん

菅
すがぬま

沼　昴
すばる

瑠くん 町三

 正
まさたか

貴・里
り か

佳さん

米
よねやま

山　柚
ゆずき

生ちゃん 北割

 桂
けい

・佐
さお り

織さん

新
しん や

谷　岳
がく

くん 中越

 匡
まさし

・ち
ち よ み

よ美さん

若
わかすぎ

杉　瞳
とうか

花ちゃん 大久保

 英
ひであき

昭・晴
はるみ

美さん

豊
とよぐち

口　愛
あいり

莉ちゃん 南割

 昌
まさ し

史・清
さやか

香さん

かなしみ
後
ごとう

藤　千
ち え こ

惠子さん 90歳 大田切

 剛
つよし

さん・祖母

橋
はしくら

倉　誠
まこと

さん 78歳 中越

 浩
ひろふみ

文さん・父

伊
いとう

東　澄
すみえ

江さん 89歳 町三

 知
ちよ し

好さん・母

北
きたざわ

澤　よ
よ し こ

し子さん 91 歳 北割

 正
まさあき

明さん・母

田
たなか

中　源
げんじ

治さん 70 歳 大田切

 俊
としゆき

行さん・父

師 走

今月の納税 など
国民健康保険税 第 7期
固定資産税 第 3期
後期高齢者医療保険料 第 6 期
 納期限・振替日　12/27（木）

水道料・下水道使用料
今月は… 町 1，町 2，大田切
 大久保，中越，つつじが丘

相談日
■心配ごと・行政相談
12/16（日）・1/20（日）
午後１時～３時  場所：なごみ家

■結婚相談
12/26（水）1/ 9（水）
午後６時～８時　場所：デイサービスセンター

暖房器具の取扱いにご注意を

　暖房器具の事故を防止するた

め、次の事項を守りましょう。

・ 布団やカーテン、新聞紙、

雑誌など、可燃物の近くで

器具を使用しない。

・ 洗濯物等を器具の上に吊し

て乾燥させない。

・ 温風のあたるところに、ス

プレー缶などを置かない。

・ 寝るとき、外出するときは

必ず火を消す、電源を切る。

・ 灯油ストーブは、火を消し

てから給油する。

問伊南行政組合 消防本部
 ☎ 81-0119

浅漬は
 衛生管理を確実に！

　平成 24 年 8 月、浅漬が原因

で、腸管出血性大腸菌 O-157

の食中毒が発生し、8人の方が

亡くなられました。浅漬は加熱

加工がないため、製造工程中に

十分な殺菌ができません。つき

ましては下記の点について十分

ご注意ください。

①まずは設備・器具を清潔に

②作業従事する人も清潔に

③清潔な原材料を使って

④清潔につくる

詳しくは厚生労働省ホームペー

ジをご覧ください。

問福祉課 保健予防係
 ☎ 85-4128

投票に行こう！

衆 議 院 議 員 総 選 挙
最高裁判所裁判官国民審査

■日程 12月16日（日）
問宮田村選挙管理委員会
 ☎ 85-3181

くらしの情報 INFORMATION

12/21 ～ みやだむらを食べよう！冬

12/28 ～ TV こまうすゆきそう 1ch

1/ 4 ～ 新年のあいさつ

1/11 ～ 情報発信 ! チャンネルみやだ

1/18 ～ 商工会だより

12DECENBER

Q&A役場でよくあるご質問

Q 戸籍の届出をする時に注意すること
（受付期間、持ち物、順序）などを教

えてください。

A 死亡の届出については右の表のとおり
です。 問住民課 住民係　☎ 85-3183

Vol. 012
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死

亡

届

編

事前連絡
円滑に手続きを進めるためには、まず住民課へ
火葬場予約のための電話連絡をお願いします。
（※１）

届出人 ・親族　・同居人　（※２）

受付期間 死亡の事実を知った日から７日以内

持ち物
死亡診断書（死亡届）、印鑑（届出人のもの）、
火葬料、ご葬儀の日程等を明確にしたもの

付随する
手続き

①火葬許可申請及び許可書の受取り
②亡くなられた方の住民登録の抹消の届出

所要時間 約 40 分

事後の
手続きに
ついて

後日、改めて亡くなられた方が資格取得してい
たもの（年金、健康保険、介護保険等）に関す
る各種手続きをお願いします。必要な書類を揃
えていただき、再度ご来庁ください。

※１ 閉庁時は宿直者が対応します。
※２ 届出人とは、届書を提出に来られる方

のことではありません。
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年末年始の公共施設等の業務案内 の日は

　休業日です

問役場（代表） ☎ 85-3181
　住民課 環境係（※について） ☎ 85-5861

平成 25 年度各種検診
 申し込みのお知らせ

　各家庭に配布されている平成

25 年度各種検診希望申込書を

2月 4日までに地区の役員さん

または、保健補導員さんが回収

しますのでご記入の上提出をし

てください。直接老人福祉セン

ターへお持ちいただいても結構

です。

問福祉課 保健予防係
 ☎ 85-4128

「地域発元気づくり
 支援金」説明会開催

　平成 25 年度事業申請に係わ

る制度の概要を説明し、この支

援金を円滑に活用できるよう説

明会を開催します。

■日時

12 月 20 日（木）

9:30 ～ 11:30

■場所

伊那合同庁舎 5 階講堂

問上伊那地方事務所
　地域政策課 ☎ 76-6800

■スローガン

信濃路は　ゆとりの笑顔と

 ゆずりあい

■運動の重点

・ 高齢者の交通事故防止

・ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止

・ 交差点における交通事故防止

・ シートベルトとチャイルド

シートの正しい着用

・ 飲酒運転の根絶

問議会事務局（交通安全担当）
　伊南交通安全協会宮田支会

 ☎ 85-3181（内線 105）

楽園信州ファンクラブ
 会員募集中

　「楽園信州ファンクラブ」は、

信州・長野県での旅や暮らしを

満喫していただくための会員制

ファンクラブです。

① 県内の観光施設、文化施設、

農産物直売所などでお得な

特典が受けられます。

② 入会時に特製アルクマグッ

ズや施設利用優待券などプ

レゼントがいっぱい。

③ 季節ごとのイベントや見ど

ころ、特産品販売情報など

信州・長野県の情報誌が届

きます。

■年会費

正会員 1,000 円

ファミリー会員 500 円

問楽園信州ファンクラブ事務局
 ☎ 0263-26-7215

上伊那地域 木造住宅
 耐震フォーラム開催

　上伊那地域は地震防災対策強

化地域に指定されていて、発生

が切迫しているといわれる東

海・東南海地震への備えが急務

となっています。

　現在耐震補強工事をご検討さ

れている方、家の耐震性に不安

をお持ちの方、ご興味をお持ち

の方など多くの皆様のご参加を

お待ちしています。

■日時

1 月 13 日（日）

フォーラム 13:00 から

個別相談会 16:00 から

■会場 いなっせ

問上伊那地方事務所 建築課
 ☎ 76-6830

年末の交通安全運動
 について

■期間

12 月 11 日（火）～ 31 日（月）

　年末は、冬季の日没時間の早

まりと年末特有の気ぜわしさか

ら、毎年、夕暮れ時の歩行中・

横断中の事故、交差点における

事故が多くなります。また、飲

酒機会の増加や積雪・凍結によ

る道路環境の悪化に伴う重大事

故の発生が懸念されます。交通

ルールを守って、正しい交通マ

ナーを心がけましょう。

工業統計調査に
 ご協力をお願いします

　経済産業省では、日本の製造

業の実態を明らかにすることを

目的に、工業統計調査を実施し

ます。平成 23 年につきまして

は、工業統計調査の実施はせず、

平成 24 年 2 月に「経済センサ

ス－活動調査」により、従来の

工業統計調査と同様の事項につ

いて調査いたしましたが、平成

24 年につきましては例年どお

り 12 月 31 日現在で実施しま

す。12 月中旬から 1 月にかけ

て調査員が伺いますので、調査

の趣旨をご理解いただき、調査

票へのご記入をお願いします。

問議会事務局（統計担当）
 ☎ 85-3181（内線 105）

金 土 日 月 火 水 木 金

役場・教育委員会・老人福祉センター
（死亡届については随時受付）

12/
28 29 30 31

1/
1 2 3 4

村内施設（村民会館・体育館等） 28 29 30 31 1 2 3 4

伊南聖苑（火葬場）　　　　　※ 28 29 30 31 1 2 3 4

衛生センター（し尿等のくみ取り）※ 28 29 30 31 1 2 3 4

ごみの収集　　　　　　　　※
28 29 30 31 1 2 3 4

◎年末は 31 日の容リプラ【紫】まで
　年始は 4日の燃えるごみ【赤】から

「お知らせ」「募集」「相談」など、くらしに役立つ情報満載のコーナー

広報MIYADA9

▼宮田村役場　☎ 0265-85-3181 ㈹　FAX 0265-85-4725

▼村民会館（教育委員会・公民館・図書館）　☎ 85-2314　　 ▼老人福祉センター　☎ 85-4128

宮田村公式ホームページ http://www.vill.miyada.nagano.jp

休日拠点収集は 1月 6日（日）
及び 20 日（日）です。
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康
福 祉
健

福祉課 福祉係 /保健予防係

お知らせ
■毎月 19日は「食育の日」

みんなで やろう だいじなひとづくり

■今年の目標
おとなも　こどもも　朝食 100％ !!

■母と子　健診・相談など
5 ヵ月離乳食実習 午前 9:30

 1/10（木） 対象：H24 年 7・8 月生まれ

7 ヵ月育児相談 午前 9:15

12/19（水） 対象：H24 年 4・5 月生まれ

うぶごえ講座 午前 9:30

12/19（水）・1/15（火） 対象：妊娠中の方・家族

ママの部屋・子育て相談・離乳食相談

12/20（木） ※離乳食実習なし・相談のみ

 1/10（木） ※母乳相談なし　午前 9:00

　対象：どなたでも（子育て相談は要予約）

■予防接種
12/18（火） 対象：年少児

日本脳炎 午後 12:20

■成人　健診・相談など
健康相談日（心の相談は要予約）

12/20（木）1/10（木） 午前 9:00

※ 会場はすべて老人福祉センターです。

 高齢者の教室 会場：老人福祉センター

 なごみ家ごよみ

保健ごよみ 12/16～1/15

12/16

12/23

12/24

12/30

12/31

1/ 1

1/ 2

1/ 3

1/ 6

やまおか耳鼻咽喉科（耳） 駒：82-4133

まつむら小児科医院（小） 駒：81-4700

山村眼科整形外科（整） 駒：82-6611

よこやま耳鼻咽喉科医院（耳） 駒：81-0185

座光寺内科医院（内・小） 駒：83-3222

東伊那すこやかクリニック（内・小） 駒：83-4024

木下医院（内・小） 駒：82-3712

下平けやき診療所（内・小） 駒：81-6303

秋城医院（内・小） 駒：83-2805

北原医院（内） 宮：85-2214

緊急当番医 宮=宮田村　駒=駒ヶ根市

▼高齢者閉じこもり予防教室
（9:30 から）

12 月 19 日（水）

1月 19 日（水）

1月 16 日（水）

▼高齢者転倒予防教室
（13:00 から）

12 月 27 日（木）

1月 10 日（木）

▼高齢者権利擁護相談
（15:00 から）

※ 1週間前までに要予約
1月 15 日（火）

▼辰野恒雄先生の
子育てママサロン

12 月 17 日（月）

午前 10 時から 11 時 30 分

▼手芸の日
12 月 19 日（水）

午前 9時 30 分から 12時

▼童謡の会
12 月 19 日（水）

午後 1時 30 分から

▼餅つき
12 月 20 日（木）

午前 10 時から

■持ち物　エプロン、三角きん、材料費

▼陶芸の日
1 月 11 日（金）

午後 1時 30 分から

■年末年始の休館日
12 月 29 日（土）から 1月 6日（日）

▼家族介護者リフレッシュの会
会場：老人福祉センター

（10:00 から）

12 月 26 日（水）

1月 19 日（水）

※心身の疲れを開放し癒しましょう！ぜひご参加を！

▼認知症介護者語らいの会
（9:30 から）

1 月 17 日（木）

※認知症の介護のことを語りましょう！

☎85-2922
開館　月～土曜
午前 9時～午後 5時

 介護者の教室

　親愛の里シンフォニー・夢工房では、通ってく

る皆さんの得意なことを生かした自主製品の製作

を行っています。縫製が得意な方、手先が器用な

方、体力がある方など様々なチカラのある皆さん

親愛の里
　シンフォニー 夢工房
親愛の里シンフォニーはこんなことをしています！④

が心を込めて日用品・手芸品・小物・食品などの

製品づくりを行っています。その製品はバザー等

で販売しますが、様々な機関・事業主さんのご協

力で、役場・老人福祉センター・社会福祉協議会・

そば蔵・青葉・手作り屋・こまゆき荘・なごみ家・

タカノハートワークス・JAなどで販売させてい

ただいております。買ってくださる方に感謝して

日々製作しています。ぜひご覧ください。

　　　問親愛の里シンフォニー ☎ 85-5808
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な
ご
み
家

な
ご
み
家

住
民
参
加
型
福
祉
施
設

　
今
年
は
、
地
域
の
方
か
ら
、
沢
山
の

柿
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
居

合
わ
せ
た
人
た
ち
と
、柿
の
皮
を
む
き
、

軒
下
に
吊
る
し
ま
し
た
。
南
側
の
日
当

た
り
の
良
い
場
所
と
天
候
に
も
恵
ま

れ
、美
味
し
い
干
し
柿
が
出
来
ま
し
た
。

昔
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
言
っ
て
い
た
言
葉

を
思
い
出
し
ま
す
。「
ど
ん
な
上
等
の

お
菓
子
よ
り
お
い
し
い
」。
な
ご
み
家

の
干
し
柿

も
美
味
し

い
で
す
よ
。

味
を
み
に

来
て
く
だ

さ
い
ね
。

　
11
月
22
日(

木
）
大
田
切
の
野
近
多

美
子
さ
ん
か
ら
お
や
き
の
作
り
方
を
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
日
は
、
子

ど
も
連
れ
の
お
母
さ
ん
方
や
地
域
の
方

な
ど
30
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
粉

は
、
米
粉
、
地
粉
、
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ

ク
ス
な
ど
を
使
い
、
具
は
、
あ
ん
こ
、

ダ
イ
コ
ン
、
ダ
イ
コ
ン
葉
を
使
い
ま
し

た
。
お
や
き
の
ほ
か
、
酒
か
す
を
使
い

酒
ま
ん
じ
ゅ
う
も
作
り
ま
し
た
。
ど
れ

も
美
味
し
く
出
来
、
子
ど
も
さ
ん
た
ち

も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

Health ＆Welfare

　
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
も
地
域
の
皆
様
に

支
え
ら
れ
、
穏
や
か
に
年
越
し
を
迎
え

ら
れ
ま
す
事
を
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま

す
。

　
プ
ラ
ム
の
里
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
よ

り
も
、
お
正
月
よ
り
も
、
収
穫
祭
!!
と

い
う
こ
と
で
、
11
月
11
日
新
田
区
営
農

組
合
さ
ん
よ
り
お
招
き
い
た
だ
き
ま
し

て
収
穫
祭
へ
行
っ
て
来
ま
し
た
。
寒
空

の
中
で
し
た
が
、
温
か
い
豚
汁
、
手
打

ち
そ
ば
を
振
る
舞
っ
て
い
た
だ
き
心
も

体
も
温
ま
り
ま
し
た
。
お
餅
を
つ
い
て

い
る
と
こ
ろ
を
見
た
り
、
新
鮮
な
野
菜

を
買
っ
た
り
、
普
段
接
す
る
こ
と
が
少

な
く
な
っ
た
け
れ
ど
、
懐
か
し
い
場
面

を
た
く
さ
ん
経
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

利
用
者
様
の
い
つ
も
と
は
ち
が
っ
た
笑

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

問
プ
ラ
ム
の
里 

☎
84
‐
１
３
１
１

干
し
柿
作
り

お
や
き
作
り

プラムの里

地域の中でその人らしく
 輝く生活を支援します

Ⅰ．宮田村高齢社会等懇話会
　高齢者の保健や福祉のサービスの種類や目標値等

を定めた「宮田村老人保健福祉計画・介護保険事業

計画」を策定するために、研究・協議をします。

■公募する委員

①宮田村に住む 65歳以上の方 1 人

②宮田村に住む 40歳以上 64 歳以下の方 1 人

③宮田村に住む高齢者を介護されている方 2 人

Ⅲ．宮田村地域包括支援センター運営協議会
　宮田村地域包括支援センターの運営・事業の評価

について協議します。

■公募する委員

①宮田村に住む 65歳以上の方 1 人

②宮田村に住む高齢者を介護されている方 1 人

Ⅱ．宮田村地域密着型サービス運営委員
　宮田村地域密着型サービスの適正な運営を確保す

るために、指定、運営等にかかる事項等必要事項を

協議します。

■公募する委員

①宮田村に住む 65歳以上の方 1 人

②宮田村に住む高齢者を介護されている方 1 人

　
宮
田
村
高
齢
社
会
等
懇
話
会
・
宮
田
村
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
運
営

委
員
会
、
宮
田
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
の
各
委
員
に

つ
い
て
左
記
の
と
お
り
公
募
し
ま
す
。

■
応
募
期
間 

平
成
24
年
12
月
25
日
ま
で

■
各
委
員
の
任
期 

平
成
25
年
1
月
4
日
か
ら
平
成
27
年
12
月
31
日

■
応
募
方
法

　
　
福
祉
課
福
祉
係
に
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
応
募
多
数
の
場
合
は
福
祉
課
で
選
考
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
各
委
員
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
福
祉

係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

 

問
福
祉
課 

福
祉
係
　
　
☎
85
‐
４
１
２
８

募集
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Health ＆Welfare

　
発
達
障
害
は
、
脳
機
能
の
発
達
が
関
係
す

る
生
ま
れ
つ
き
の
障
が
い
で
す
。
発
達
障
害

が
あ
る
人
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
対

人
関
係
を
つ
く
る
の
が
苦
手
で
す
。
ま
た
、

そ
の
行
動
や
態
度
は
「
自
分
勝
手
」
と
か

「
変
わ
っ
た
人
」「
困
っ
た
人
」
と
誤
解
さ

れ
、
敬
遠
さ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
れ
が
、
親
の
し
つ
け
や
教
育
の
問
題

で
は
な
く
、
脳
機
能
の
障
が
い
に
よ
る
も
の

だ
と
理
解
す
れ
ば
、
周
囲
の
人
の
接
し
方
も

変
わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
発
達
障
害
は
、
複
数
の
障
が
い
が

重
な
っ
て
現
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、

障
が
い
の
程
度
や
年
齢
（
発
達
段
階
）、
生

活
環
境
な
ど
に
よ
っ
て
も
症
状
は
違
っ
て
き

ま
す
。
発
達
障
害
は
多
様
で
あ
る
こ
と
を
ご

理
解
く
だ
さ
い
。

　
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
は
、
社
会
で
生

き
て
い
く
た
め
に
必
要
な
社
会
性
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
た
め
、
幼
稚
園
や

小
学
校
な
ど
の
集
団
に
入
る
と
、
様
々
な
問

題
や
困
難
に
直
面
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

障
が
い
が
理
解
さ
れ
、
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
が

さ
れ
な
い
と
、
学
校
に
行
く
こ
と
が
ス
ト
レ

ス
と
な
り
、
不
登
校
や
引
き
こ
も
り
な
ど
の

二
次
障
害
に
つ
な
が
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
発
達
障
害
と
い
っ
て
も
、
障
が
い
の
種
類

や
程
度
に
よ
っ
て
も
違
い
ま
す
し
、
年
齢
や

性
格
な
ど
に
よ
っ
て
も
現
れ
方
は
違
い
ま

す
。
生
活
の
中
で
困
難
な
こ
と
、
苦
手
な
こ

と
も
違
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
一
人
一
人
の

特
徴
に
応
じ
て
配
慮
し
た
り
、
支
援
し
た
り

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
発
達
障
害
は
、
広
汎
性
発
達
障
害
（
自
閉

症
な
ど
）、
学
習
障
害
、
注
意
欠
陥
多
動
性

障
害
な
ど
、
脳
機
能
の
発
達
に
関
係
す
る
障

が
い
で
す
。
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
は
、

他
人
と
の
関
係
づ
く
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
が
と
て
も
苦
手
で
す
が
、
優
れ

た
能
力
が
発
揮
さ
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
、

周
り
か
ら
見
て
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
な
様
子
が
理

解
さ
れ
に
く
い
障
が
い
で
す
。
発
達
障
害
の

人
た
ち
が
個
々
の
能
力
を
伸
ば
し
、
社
会
の

中
で
自
立
し
て
い
く
た
め
に
は
、
子
ど
も
の

う
ち
か
ら
の
「
気
づ
き
」
と
「
適
切
な
サ
ポ
ー

ト
」、
そ
し
て
、
発
達
障
害
に
対
す
る
私
た

ち
一
人
一
人
の
理
解
が
必
要
で
す
。

発
達
障
害
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

発達障害に関する相談窓口
教育委員会 子育て支援係 ☎ 85-2314
福祉課 保健予防係 ☎ 85-4128

病院・医療をテーマとした
 川柳を募集！
～昭和伊南総合病院ほほえみ祭～

　医療について、日頃感じたり思ったりしているこ
と、思わず笑ってしまったことなどはありません
か？そこで、病院・医療をテーマとした短歌・俳句
や川柳などを募集します。1月 26 日（土）の昭和
伊南総合病院ほほえみ祭にて作品を掲示、受賞作品
を発表します。作品例を紹介します。
「伊那中も　辰野もきれいに　なったけど
 われらが昭和は　心で勝負」
「願わくば　婦人科先生　来て欲しい
 だって地域は　女が半分」

■応募方法
専用の応募用紙に作品と住所・氏名・年齢（学校・
学年）・作品についてのコメントをご記入の上、昭
和伊南総合病院ほほえみ祭実行委員会へ応募してく
ださい。（病院受付・ホームページ・FAX可）
■応募締切 1 月 18 日（金）

問昭和伊南総合病院
　ほほえみ祭実行委員会 ☎ 82-2121

エコチル調査に参加できる
 医療機関が拡大されます！
　平成 23 年 1 月から上伊那地域 8
市町村で行われているエコチル調
査（子どもの健康と環境に関する
全国調査）では、実施している医
療機関が拡大されました。
　次の医療機関で出産するお母様
に、調査へのご参加をお願いして
います。
伊那中央病院・駒ケ根高原レディスクリニック

今回の拡大に伴い新たに指定された協力医療機関
市立岡谷病院・諏訪赤十字病院・野村ウィメン
ズクリニック・あおぞらレディース＆マタニ
ティクリニック・飯田市立病院・助産院（助産
院についての詳細はお問い合わせください。）

　詳しくは各医療機関か下記連絡先までお問い合わ
せください。

問エコチル調査甲信
　サブユニットセンター ☎ 0263-37-3180

エコぴよ



広報 MIYADA13

0

3,000

6,000

9,000

12,000

15,000

0

50

100

150

200

250

300

350

400

0
〜
4
歳

5
〜
9
歳

10
〜
14
歳

15
〜
19
歳

45
〜
49
歳

20
〜
24
歳

50
〜
54
歳

30
〜
34
歳

60
〜
64
歳

35
〜
39
歳

65
〜
69
歳

25
〜
29
歳

55
〜
59
歳

40
〜
44
歳

70
〜
74
歳

M広報1113 広報 IY DAYAYAD

疾
病
別
に
み
る
国
保
の
状
況

　
宮
田
村
国
保
で
は
、
5
月
診
療
分
を

も
と
に
疾
病
ご
と
に
分
類
し
た
統
計
を

作
成
し
、毎
年
比
較
を
行
っ
て
い
ま
す
。

下
の
グ
ラ
フ
は
こ
れ
を
も
と
に
、
疾
病

の
多
い
も
の
を
グ
ラ
フ
に
表
し
て
、
長

野
県
全
体
の
数
字
と
比
較
し
た
も
の
で

す
。
費
用
額
や
件
数
を
調
べ
、
村
の
国

保
で
は
ど
の
よ
う
な
傾
向
が
み
ら
れ
る

か
明
ら
か
に
す
る
こ
と
で
、
皆
さ
ん
の

健
康
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
1
件
…
診
療
報
酬
明

細
書
1
件
当
た
り
の
こ
と
）

問
住
民
課 

住
民
係 

☎
85
‐
５
８
６
１

健
康
が
人
生
を
変
え
る

■疾病の名称（下のグラフに対応）
①精神及び行動の障がい：

　ストレス障害、うつ病などこころの病気

②循環器系の疾患：高血圧症、心臓の病気、脳梗塞など

③呼吸器系の疾患：かぜ、アレルギー性鼻炎など

④消化器系の疾患：むし歯、胃や肝臓の病気など

⑤筋骨格系及び結合組織の疾患：関節症、腰痛症など

⑥腎尿路生殖器系の疾患：

　腎臓に関連する病気、男性・女性特有の病気など

⑦内分泌、栄養及び代謝疾患：糖尿病など

0

5.0

10.0

15.0

20.0

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

順位 4歳未満 5～ 14 歳 15 ～ 39 歳 40 ～ 64 歳 65 ～ 69 歳 70 歳以上

1 呼吸器系の疾患 呼吸器系の疾患 呼吸器系の疾患 歯及び歯の支持組織
の疾患 高血圧性疾患 高血圧性疾患

2 皮膚及び皮下組織 歯及び歯の支持組織
の疾患

歯及び歯の支持組織
の疾患 高血圧性疾患 歯及び歯の支持組織

の疾患
歯及び歯の支持組織
の疾患

3
感染症及び寄生虫症
神経系の疾患
他に分類されないもの

感染症及び寄生虫症
皮膚及び皮下組織

精神及び行動の障が
い

精神及び行動の障が
い 筋骨格系及び結合組織 筋骨格系及び結合組織

年代別件数トップ 3（平成 24 年 5 月診療分から）

順位 4歳未満 5～ 14 歳 15 ～ 39 歳 40 ～ 64 歳 65 ～ 69 歳 70 歳以上

1 筋骨格系及び結合組織 呼吸器系の疾患 感染症及び寄生虫症 糸球体疾患、腎尿細管間質性疾患及び腎不全 虚血性心疾患
糸球体疾患、腎尿細管
間質性疾患及び腎不全

2 呼吸器系の疾患 歯及び歯の支持組織
の疾患

精神及び行動の障が
い 高血圧性疾患 糸球体疾患、腎尿細管

間質性疾患及び腎不全 悪性新生物

3 他に分類されないもの 皮膚及び皮下組織 呼吸器系の疾患 神経系の疾患 糖尿病 高血圧性疾患

年代別費用額トップ 3（平成 24 年 5 月診療分から）

受診率（件数／被保険者数）トップ６

年齢階層別被保険者数及び費用額年度別 1人当たり保険者負担額の推移

1人当たり費用額トップ６

⑤ ①⑦ ④④ ②③ ⑦① ⑤② ⑥

宮田村
長野県

宮田村
長野県

診療費
被保険者数

（円）

（円）（％）

（人）
（円）

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

22,000

平成 22 年度
平成 23 年度
平成 24 年度

４
月

10
月

５
月

11
月

６
月

12
月

８
月

２
月

９
月

３
月

７
月

１
月

（平成 24 年 5 月診療分） （平成 24 年 5 月診療分）

（平成 24 年 5 月診療分）

宮田村国保の被保険
者数は平成 24 年 5 月
末で 2,084 人。このう
ち 65 歳以上の前期高
齢者の方は 774 人で、
37.1％を占めていま
す。診療費は 44.8％を
占めています。

年度による保険者負担額
の推移は一定ではありま
せんが、医療費の伸びに
ついては今後も注意が必
要です。

費用額、件数ともに年齢階
層が高くなると生活習慣病
の受診が増加します。
特に件数は、歯の疾患によ
るものが、どの年代でも高
いのが特徴的です。
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宮
 原

は ら だ

田 博
ひろやす

安氏・奥
おく だ

田 博
ひろ こ

子氏が受賞　11 月 3 日

田村功労者表彰式　2名受賞
今年度は、前宮田村農業委員の原田さんと前宮田村教育委員の奥田さんが
村功労者として決定され、これまでの功績を称え表彰されました。

秋
 小学校音楽会　11 月 2 日

のすこやかな音色をお届け
　子どもたちはこの日に向けて精一杯練習を重ねてきました。当日
は保護者の方々で会場は入りきれないほど一杯になり、体育館は子
どもたちの歌声で満たされました。特に 6年生は最高学年にふさ
わしい素晴らしい演奏で、息の合った鍵盤ハーモニカの迫力に鳥肌
が立ちました。また、今年からライブ中継部屋が設けられ、小さい
お子さん連れの方でも安心して観覧できる環境ができました。

中
 中学校みやだエコポイントに参加　11 月 7 日

学生を「エコ大使」に任命！

さ
 中学校強歩大会 11 月 14 日　小学校マラソン大会 11 月 21 日

あ、みんなで Let's Running!

　村で 7月から進められている「みやだエコポイント」事業に中学
校でも参加することを決め、生徒会長の横尾拓未さんが代表してエコ
大使の任命を受けました。この事業は電気やガス、水道などの使用量
の削減やごみの減量などを数値化し、目標に達すると商品券と交換で
きるというもので、ご家庭でもお申込いただければ参加できます。皆
さんのご家庭でも実践してみてはいかがでしょうか？

　スポーツの秋。恒例の中学校強歩大会と今年初の小学校
マラソン大会が開催されました。寒空の下、子どもたちは
元気いっぱい力いっぱいに村内を走り抜けました。

村
 中学校 3年生 こども議会　11 月 13 日

に対する質問を投げかける
　今回で第 2回目となるこども議会。議員の子どもたちは村長や
教育長に質問を投げかけました。台本にはない再質問も飛び出し、
斬新な意見に大人も共感してしまうほど。こども議会を終えた議員
たちは質問し足りない表情も見せていましたが、村に関心を持つい
い機会になったと感じました。

▲心をひとつにして合唱

原田 博安 氏
宮田村農業委員を通算で 7期 21 年歴任。また宮田村営農組合初代組
合長、農業農村支援センター副会長、上伊那農業協同組合理事とし
て地域農業の振興に顕著な功績を残された。

奥田 博子 氏
宮田村社会教育委員や青少年問題調整委員などを歴任後、宮田村教
育委員などとして宮田村の教育振興に顕著な功績を残された。
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ゆ
 大人と子供のための読み聞かせ　11 月 18 日

ったりとした時間を絵本とともに…
　中井貴惠さんの読みきかせ会が開催されました。会場には多くの方が来
場し、毎日が忙しくすぎていく大人と、子供たちに、大型の絵本を読みな
がら美しい音楽と楽しいお話を聞いて、ゆったりとした時間を過ごしてい
ました。また、いきねっと宮田が主催する「絵本読みきかせ講座」が企画
されています。興味のある方は下記までお問い合わせください。
 問宮田村民会館（図書館）　　☎ 85-2314

甘
 りんごの木オーナー収穫祭　11 月 18・25 日

くフレッシュなりんごに舌つづみ

福
 宮田村長杯 U-14 サッカー大会　11 月 23 ～ 25 日

島県からも参加し交流試合

　首都圏や中京方面等から多くの方がりんごの収穫に訪れる
「りんごの木オーナー収穫祭」。天候に恵まれた今年のおいしい
りんごに、来場者の皆さんは満足気でした。

　新しく宮田観光ホテルを経営する㈱ SNAP 倶楽部主催に
よる第 1回宮田村長杯が開催されました。上伊那から 3チー
ム、福島県から 3チーム参加し試合を行いました。

TOPICS  むらの話題と出来事
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Interview
㈲わが家 代表取締役社長

 大石　ひとみ さん

え
る
ト
イ
レ
を
設
置
し
、
若
い
世
代
の
母
の
た
め
の
授
乳
や

お
む
つ
交
換
ス
ペ
ー
ス
等
も
設
け
る
予
定
で
す
。
ま
た
、
ど

ん
な
世
代
の
方
で
も
来
店
で
き
る
サ
ロ
ン
は
、昼
は
喫
茶
店
、

夜
は
簡
単
な
バ
ー
と
し
て
誰
で
も
楽
し
め
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
介
護
と
商
業
を
融
合
す
る
「
多
機
能
型
施
設
」
は
、
全
国

的
に
み
て
も
ま
っ
た
く
新
し
い
タ
イ
プ
の
施
設
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

　
村
の
火
が
消
え
た
よ
う
で
寂
し
い
想
い
を
し
た
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。
こ
こ
が
情
報
発
信
基
地
に
な
っ
て
人
が
集
ま

る
場
所
づ
く
り
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
村
民
の
方
に

は
気
軽
に
使
っ
て
ほ
し
い
し
、
老
人
だ
け
で
な
く
子
ど
も
も

預
か
り
ま
す
。
い
つ
で
も
だ
れ
で
も
集
ま
っ
て
こ
れ
る
ス

ペ
ー
ス
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
き
ま
す
。
こ
の
建
物
を
地
域

サ
ロ
ン
と
位
置
づ
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。

　
平
成
23
年
11
月
に
こ
い
ち
倒
産
の
後
、
あ
る
お
ば
あ
さ
ん
が
毎
日
店
の

シ
ャ
ッ
タ
ー
の
張
り
紙
を
読
ん
で
い
ま
し
た
。
高
齢
者
に
と
っ
て
道
を
渡
る

こ
と
す
ら
大
変
な
の
に
、
今
後
こ
の
人
は
ど
こ
ま
で
買
い
物
に
行
か
な
き
ゃ

な
ら
な
い
の
だ
ろ
う
。
そ
う
考
え
た
ら
ど
う
に
か
し
な
き
ゃ
！
と
い
う
思
い

が
強
く
芽
生
え
、
県
の
助
成
金
を
も
と
に
施
設
の
建
設
を
決
め
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
は
接
骨
院
や
配
食
セ
ン
タ
ー
、
惣
菜
販
売
、
雑
貨
屋
さ
ん
、
あ

ず
ま
家
サ
テ
ラ
イ
ト
等
を
設
け
、
２
階
に
は
有
料
老
人
ホ
ー
ム
も
併
設
し
ま

す
。
真
ん
中
の
通
路
の
突
き
当
た
り
に
は
、
営
業
時
間
中
は
ど
な
た
で
も
使

　
河
原
町
の
老
舗
商
店
跡
地
へ
新
た
に
建
設
さ
れ
て
い
る
施
設
に
つ
い
て
、

有
限
会
社
わ
が
家 

代
表
取
締
役
社
長
の
大
石
ひ
と
み
さ
ん
（
町
一
）
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

趣味はスキューバダイビン

グ。山に囲まれたなかで育っ

たせいか、海へのあこがれが

あるとか。

忙しい毎日のなか、家で

飼っている犬 6 匹と戯れる

ことが最大の癒しの時間だそ

うです。

人
が
集
ま
る
情
報
発
信
基
地
を
目
指
し
て

日本福祉大学の学生もおいしそうに　
りんごをまるかじりしていました ▼
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Ecology

シリーズ 環境を考える 52 ～年末エコ大掃除！～

　いよいよ 12 月となり、今年も残りわずかとなり
ました。そろそろ年末に向けて大掃除をしなくて
は！という方もおられると思います。そこで今回は
「エコ掃除」についてお知らせしたいと思います。

※１ 重曹水スプレー
スプレーボトルに 200mL の水と重曹小さじ 1～ 2杯を混ぜてよ
く振す。汚れに何でもスプレーでシュシュッと落とせる。
※ 2 重曹石けんペースト
重曹粉 1：石鹸粉 1：水 1の割合でお皿に混ぜる。カビだけでなく、
油汚れもよく落ちる。ただし作り置きしておくと固まる。
※ 3 アクリルたわし
洗剤なしでも汚れを落とし、擦ってる最中に汚れが戻らないので
使いやすい。シンクやお風呂や洗面台も OK。

※１ クエン酸水スプレー
ボトルに水 200mL とクエン酸小さじ 1～ 2杯を混ぜる。
水まわりやトイレのアルカリ汚れに最適の酸性洗剤。シ
ンクについた白いウロコ汚れは水垢なのでクエン酸で。
※ 2 重曹粉末
油やコゲなどのこびりつきに最適。粉末を振りかけてし
ばらくおくと油を吸収する。

※ バイオ洗剤
汚れも匂いも取ってくれるバイオ洗浄剤は、トイレや水
まわりのお掃除には最適。カビ取りも頭が痛くなったり、
手荒れの心配がないので、ゆっくり気長にできます。

　エコ大掃除とは、化学物質の濫用や資源の無駄遣
いを減らしたお掃除のことですが、あまり手間やお
金がかかるのでは困ります。ラクチン、快適な大掃
除術をご紹介します。

準備編

　古くなったフリースのウエアはすべて袋
状に縫ってお掃除ミトンとしてリユース。
入り組んだ場所でも指先で器用にぬぐえる
ので、キッチン家電や照明器具やオーディ
オなどのお掃除に実力発揮です。

材　料
古くなったフリース、針、糸、ペン
作り方
1. フリースの腕部分の縁はそのまま利用
して、鍋つかみのような型を描く。

2. 縁は切らずに、型どおりに切る。
3. 縁で二つ折りにして縫い付ける。

カーテンは外して
洗濯に。カーテン
レールは化繊ばた
きでぬぐう。

窓枠は汚れが強い時は重曹水
で。結露で窓枠にカビがついて
いる場合は、重曹石けんペース
ト（※2）を塗って 30 分くらい待
ち、古歯ブラシで掻きとる。

シンクの汚れは重曹水ス
プレーとアクリルたわし
で。蛇口はクエン酸水（※
1）を吹き付けてアクリル
たわしで擦る。

便器の汚れは尿石なの
で、クエン酸が威力を発
揮。汚れがひどい時は粉
末をかけておき、ブラシ
でゴシゴシ。

洗面ボールや鏡は、お風呂
同様にクエン酸と重曹の併
用で。蛇口や配水管はお掃
除ミトンが大活躍。

水垢はクエン酸スプレー、石けんカスや黒ずみは
重曹水スプレー。カビにはバイオ洗剤（※）。カビ
が生えたゴムパッキンなどの部分に、トイレット
ペーパーをちぎり、バイオ洗剤を浸します。30
分～ 1時間待って古歯ブラシでゴシゴシ。

ガスレンジなどの油ベットリのところは重曹粉
末（※ 2）をふりかけ、コゲ・こびりつきには重
曹石けんペーストを塗っておく。最後は古歯ブ
ラシでこそげとる。換気扇のフィルターは、汚
れが軽い場合は重曹水スプレーで、目詰まりを
起こしているような場合は粉末で。

水洗いができない家電は、重曹水
が便利。拭き取り後に水で流す必
要はなし。冷蔵庫のゴムパッキン
も重曹水と歯ブラシでよく磨くと
扉が密閉し効率が上がる。

窓の内側は埃や手垢、外
側は土埃や排気ガスの汚
れなので、重曹水スプ
レー（※１）を吹き付けて、
仕上げは乾拭き。
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は
な
み
ず
き
会

 

伊
藤

　
み
つ
子

グループ
活動めぐり
（27）

　
私
達
の
「
は
な
み
ず
き
会
」
は
、

20
数
年
前
に
農
協
生
活
班
の
活
動

と
し
て
、
20
人
位
で
始
ま
っ
た
日

舞
の
会
で
す
。
そ
の
後
、
家
族
や

孫
の
世
話
な
ど
で
止
め
る
人
が
出

来
、
今
で
は
残
っ
た
２
人
と
後
か

ら
入
っ
た
３
人
の
計
５
人
で
続
け

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
年
の

文
化
祭
後
に
、「
や
っ
て
み
た
い
」

と
い
う
人
が
入
り
、
全
部
で
６
人

の
グ
ル
ー
プ
に
な
り
ま
し
た
。

　
私
達
の
グ
ル
ー
プ
は
、
家
族
の

事
情
や
仕
事
の
都
合
等
で
、
全
員

揃
う
こ
と
が
少
な
く
、
月
２
回
の

お
稽
古
で
夏
休
み
１
ヶ
月
、
冬
休

み
１
ヶ
月
半
位
な
の
で
、
１
曲
な

ん
と
か
仕
上
げ
、
も
う
１
曲
仕
上

げ
ま
で
は
い
か
な
い
状
態
で
す
が
、

皆
さ
ん
頑
張
っ
て
、
家
で
も
一
生

懸
命
練
習
し
て
来
ま
す
。

　
今
年
も
文
化
祭
後
、
Ｊ
Ａ
ま
つ

り
等
が
あ
り
、
12
月
に
慰
労
会
を

兼
ね
た
忘
年
会
を
や
っ
て
締
め
く

く
り
、
そ
の
後
、
冬
休
み
に
入
り
、

２
月
初
め
に
新
年
会
で
始
ま
り
ま

す
。
入
会
希
望
者
大
歓
迎
で
す
。

 

（
次
回
＝
み
や
だ
和
飲
会
）

〈力作がそろった作品展示会場　出品数 1,501 点／入場者 1,278 人〉

▲木工広場の椅子づくり ▲エントランスホールの菊花展 ▲ 48 団体 49 演目の芸能発表会

炉
端
に
て
粗
朶
た
く
姑
が
目
に
浮
ぶ
花
殻
や
さ
し
匂
ひ
ま
と
へ
ば

 

友
野
も
と
子
（
南
割
）

東
海
の
砂
浜
ゆ
け
ば
さ
く
さ
く
と
生
き
る
実
感
足
元
に
あ
り

 

北
沢
　
伸
子
（
町
三
）

裏
山
の
も
み
じ
を
惜
し
み
年
も
暮
れ
思
い
お
こ
せ
し
故
郷
の
山

 

小
松
せ
つ
子
（
北
割
）

老
夫
婦
柿
取
り
お
へ
て
日
暮
か
な 

矢
澤

　
一
子
（
町
三
）

冬
温
く
し
山
合
い
の
里
五
、六
軒 

砂
場

　
隆
子
（
町
三
）

フ
ェ
ル
メ
ー
ル
横
向
く
少
女
の
前
に
立
つ 

小
田
切
藤
彦
（
北
割
）

老
農
と
云
わ
れ
初
穂
を
握
り
し
め 

本
田
　
幸
達
（
北
割
）

【文化財企画展】 【日舞】

【分館報展】 【キッズダンス】

芸
術
の
秋
を
楽
し
ん
だ

宮
田
村
文
化
祭

　
11
月
3
日
、
4
日
の
２
日
間
に
わ

た
り
、
第
39
回
宮
田
村
文
化
祭
が
盛

大
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　
体
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、
絵
画
、
書

道
、
写
真
、
手
工
芸
、
生
花
、
学
校

週
５
日
制
対
応
講
座
な
ど
29
グ
ル
ー

プ
の
見
ご
た
え
の
あ
る
作
品
が
所
狭

し
と
展
示
さ
れ
、
多
く
の
参
観
者
の

目
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　
村
民
会
館
で
は
、
菊
花
展
や
淡
水

魚
展
、
税
書
道
展
、
お
茶
室
コ
ー

ナ
ー
、
分
館
報
展
、
文
化
財
企
画
展

な
ど
の
展
示
、
玄
関
前
広
場
で
は
木

工
作
、
そ
し
て
、
大
ホ
ー
ル
で
は
48

団
体
が
２
日
間
に
わ
た
り
日
頃
の
活

動
の
成
果
を
発
表
。
歌
、
舞
踊
、
琴
、

太
鼓
、
ダ
ン
ス
な
ど
華
や
か
な
演
目

で
、大
勢
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

第39回
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ラ
ス
の
生
徒
も
真
剣
に
合
唱
に
取
り

組
ん
で
い
る
姿
が
感
じ
ら
れ
、
大
変

感
動
し
ま
し
た
。

　
生
徒
達
の
合
唱
を
聞
き
な
が
ら
、

30
数
年
前
、
自
分
も
こ
の
体
育
館
で

ク
ラ
ス
の
仲
間
と
「
美
し
く
青
き
ド

ナ
ウ
」
や
「
エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス
」
な

ど
の
歌
を
合
唱
し
た
こ
と
を
思
い
出

し
、
懐
か
し
い
当
時
の
様
子
が
脳
裏

に
浮
び
ま
し
た
。
そ
の
頃
の
音
楽
会

は
、
合
唱
の
成
績
を
校
内
で
順
位
づ

け
し
て
い
ま
し
た
。
担
任
の
先
生
が

音
楽
の
先
生
だ
っ
た
の
で
、
負
け
ら

れ
な
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
ク
ラ

ス
が
団
結
し
て
厳
し
い
練
習
に
耐

え
、
一
生
懸
命
歌
っ
て
楽
し
か
っ
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
生
徒
の
皆
さ
ん
、
大
人
に
な
っ
て

も
、
中
学
時
代
に
合
唱
で
団
結
し
た

こ
と
を
大
切
に
し
て
、
大
き
く
成
長

し
て
く
だ
さ
い
。

 

（
次
回
＝
市
瀬
和
成
さ
ん
）

案  

内

リレー随想
（376）

▲ナイター野球優勝
「愛球クラブ」

▲株式会社マスダを見学しました

▲さあ来い！絶対受けるゾ！

▲グーパー体操イチ、ニ、サン ▲雑念を払い、静かな心で…

④
み
な
み 

⑤
大
田
切 

⑥
ツ
ー
オ
ー

⑦
美
北

　
⑧
ひ
ま
わ
り

　
⑨
河
原
町

⑩
駒
ヶ
原
　
⑪
エ
ア
ロ
ー
ル

ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト

①
リ
バ
ー
ズ
②
南
割
１
班
③
中
越
ク

ラ
ブ
④
ト
リ
ケ
ラ
ト
プ
ス
⑤
石
沢
Ｋ

Ｓ
Ｃ
⑥
大
久
保
ス
タ
ー
ズ
⑦
河
原
町

ク
ラ
ブ
⑧
北
割
ク
ラ
ブ
⑨
エ
ラ
ー
ズ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

①
松
チ
ー
ム
　
②
竹
チ
ー
ム
　

③
梅
チ
ー
ム

ク
に
分
か
れ
、予
選
リ
ー
グ
を
経
て
、

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
熱
戦
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。
審
判
に
は
、
今

年
も
中
学
生
の
皆
さ
ん
に
協
力
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
各
会
場
と
も
、

ボ
ー
ル
が
動
く
た
び
に
歓
声
が
あ
が

り
、
３
セ
ッ
ト
に
も
つ
れ
込
む
熱
戦

が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

入
賞
チ
ー
ム
は
以
下
の
通
り
で
す
。

優

勝 

南
割
Ｂ
（
チ
ー
ム
卵
）

準
優
勝 

大
久
保
（
大
久
保
ス
ー
パ

 

ー
リ
ッ
チ
ピ
ク
ル
ス
ズ
）

第
３
位 

中
越
・
駒
ケ
原
Ａ

　
11
月
11
日
、
青
少
年
健
全
育
成
協

議
会
（
木
村
博
明
会
長
）
主
催
の
第

36
回
小
学
生
球
技
大
会
が
、宮
田
小
、

中
学
校
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

競
技
種
目
は
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
で
、
学

年
を
越
え
た
ふ
れ
あ
い
を
目
的
に
、

各
地
区
４
〜
６
年
の
男
女
混
成
10
人

を
１
チ
ー
ム
と
し
て
構
成
さ
れ
た
15

チ
ー
ム
が
参
加
。
試
合
は
４
ブ
ロ
ッ

　
11
月
27
日
、
お
や
じ
道
場
の
第
８

回
講
座
で
は
、
地
域
理
解
を
深
め
よ

う
と
村
内
企
業
視
察
を
実
施
し
ま
し

た
。
は
じ
め
に「
株
式
会
社
マ
ス
ダ
」

を
訪
問
し
、
社
内
見
学
と
説
明
を
聞

き
、
会
社
の
内
容
や
特
色
を
理
解
し

ま
し
た
。
続
い
て
、「
日
本
聴
導
犬

協
会
」
を
訪
れ
、
聴
導
犬
の
歴
史
と

役
割
に
つ
い
て
説
明
を
聞
き
、
聴
導

犬
の
訓
練
の
様
子
を
見
学
。
村
民
と

し
て
の
視
野
を
広
め
ま
し
た
。

　
宮
田
村
の
真
慶
寺
に
て
、
座
禅
体

験
を
し
ま
し
た
。
本
堂
で
赤
尾
住
職

か
ら
、
足
や
手
や
視
線
の
位
置
、
上

体
の
姿
勢
、
呼
吸
の
仕
方
な
ど
細
か

な
作
法
を
学
び
、
座
禅
堂
に
て
、
静

か
な
心
で
座
禅
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
屋
内
運
動
場
に
て
、
大
学･

大
学

院
合
同
で
「
健
康
体
操
＆
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
講
師

の
穴
澤
遼
さ
ん
か
ら
「
グ
ー
パ
ー
体

操
」
等
、
簡
単
な
体
操
を
教
わ
り
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
実
施
し
ま
し
た
。

☆
分
館
長
・
主
事
・
体
育
部
長
会

1
月
11
日
（
金
）
19
時 

村
民
会
館

新
年
度
役
員
選
出
、
公
民
館
事
業

等
に
つ
い
て
協
議

☆
新
春
囲
碁
将
棋
麻
将
お
手
合
わ
せ
会

1
月
19
日
（
土
） 

村
民
会
館

9
時
開
始

　
参
加
者
は
昼
食
持
参

申
込
み
お
問
合
わ
せ
は
村
民
会
館

☆
年
末
年
始
休
館

12
月
28
日
か
ら
1
月
3
日
ま
で

音
楽
会

 

奥
田
　
行
宏
（
つ
つ
じ
が
丘
）

　
こ
の
秋
に
行
わ
れ
た
宮
田
中
学
校

の
音
楽
会
に
、
都
合
を
つ
け
て
保
護

者
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
日
頃
、

合
唱
な
ど
に
接
す
る
機
会
が
無
く
、

合
唱
曲
の
題
名
も
わ
か
ら
な
い
中
、

会
場
に
響
き
合
う
歌
声
に
、
新
鮮
さ

を
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ど
の
ク

　
例
年
に
な
い
猛
暑
の
年
で
し
た

が
、
各
種
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー
グ
戦
が
無

事
に
閉
幕
。
結
果
は
以
下
の
通
り
で

す
。

ナ
イ
タ
ー
野
球

①
愛
球
ク
ラ
ブ 

②
新
田
ク
ラ
ブ

③
里
宮
ク
ラ
ブ 

④
Ｎ
Ｈ
Ｋ
G'S

⑤
ナ
イ
ト
ホ
ー
ク
ス
⑥
Ｌ
Ｅ
Ｇ
Ｅ
Ｎ

Ｄ 

⑦
Ｊ
Ａ
る
ー
ら
る

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

①
里
宮
　
②
若
葉
　
③
し
ん
で
ん

24
年
度
リ
ー
グ
戦
結
果

第
36
回
小
学
生
球
技
大
会

企
業
視
察

 

お
や
じ
道
場

座
禅
体
験
学
習

 

女
性
学
級

健
康
体
操
と
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

 

宮
田
大
学
・
大
学
院
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信州みやだワイン

た
今
年
の
紫
輝
は
色
あ
い
が
と

て
も
豊
か
で
、
ま
さ
に
「
紫
が

輝
い
て
」
い
ま
す
。
香
り
は
紫

輝
の
代
名
詞
で
あ
る
華
や
か
で

フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
印
象
が
こ
こ

数
年
で
最
も
強
く
、
酸
味
が
抑

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
全
体
の
印
象
と
し
て
、
ブ
ド

ウ
を
か
じ
っ
た
よ
う
な
果
実

味
・
ジ
ャ
ム
の
よ
う
な
凝
縮
感

が
あ
り
、
ヤ
マ
ソ
ー
ビ
ニ
オ
ン

の
醍
醐
味
を
十
分
楽
し
め
ま

す
。
ま
た
、
紫
輝
は
い
ろ
ん
な

料
理
・
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に

も
幅
広
く
合
う
こ
と
も
魅
力
の

ひ
と
つ
で
す
。

　
皆
さ
ん
も
一
段
と
洗
練
さ
れ

た
紫
輝
２
０
１
２
を
ぜ
ひ
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

紫輝 2012

　
紫
輝
２
０
１
２
が
い
よ
い
よ

リ
リ
ー
ス
さ
れ
ま
し
た
。
今
年

の
ヤ
マ
ソ
ー
ビ
ニ
オ
ン
は
春
先

が
寒
く
、
夏
場
ま
で
は
１
週
間

程
度
生
育
が
遅
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
梅
雨
か
ら
収
穫
・
仕
込

の
10
月
ま
で
ほ
と
ん
ど
雨
が
降

ら
す
、
日
照
時
間
が
長
く
、
ブ

ド
ウ
が
完
熟
し
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
糖
度
は
例
年
よ
り
１
％

程
高
い
22
％
の
後
半
、
中
に
は

23
％
を
記
録
す
る
も
の
も
あ

り
、仕
込
中
の
果
汁
が
濃
縮
し
、

ト
ロ
ト
ロ
し
て
い
ま
し
た
。
逆

に
酸
は
過
去
で
最
も
低
い
年
と

な
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
ブ
ド
ウ
か
ら
醸
造
し

▲保育園児絵本の感想画作品展

▲週 5講座「おはなしの世界を楽しもう」

お
は
な
し
会
の
ご
案
内

※
12
月
の
「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
は

　
22
日(

土)

・
午
前
10
時
30
分
〜

　
学
習
室
（
小
学
生
・
幼
児
向
け
）

※
1
月
の
「
ひ
よ
こ
の
ひ
ろ
ば
」
は

　
9
日(
水)

・
午
前
10
時
30
分
〜

　
幼
児
コ
ー
ナ
ー
（
幼
児
向
け
）

図
書
館
休
館
日

12
／
17
㈪
・
24
㈪

　
　
28
㈮
〜
1
／
4
㈮

　
　
　
※
年
末
年
始
休
業
で
す

1
／
7
㈪
・
15
㈫
・
21
㈪

　
　
28
㈪
〜
2
／
4
㈪

　
　
　
※
蔵
書
点
検
期
間
で
す

宮田村図書館 ☎ 85-2314（村民会館内）

図
書
館
ま
つ
り

　
11
月
24
日
・
25
日
、
宮
田
村
図
書

館
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
館

内
で
は
本
と
雑
誌
の
無
料
頒
布
会
や

作
品
展
な
ど
で
賑
わ
い
、
ま
た
２
日

目
の
「
お
は
な
し
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

と
お
か
し
の
家
」
に
多
数
の
参
加
者

が
集
ま
り
い
ろ
ん
な
お
は
な
し
と
手

作
り
お
や
つ
を
味
わ
い
ま
し
た
。
多

く
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
ご
来
館
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

図書館
だより

▲箏で奏でる絵島物語

▲本と雑誌の無料頒布会 ▲小学生の図書館職員体験

▲「トントン」たいこの部屋
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広
 報

こ
の
広
報
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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■
発
行
/
長
野
県
上
伊
那
郡
宮
田
村
役
場
　
　
　
☎
0265-85-3181

■
編
集
/
広
報
編
集
委
員
会
　
E
-m
a
il　
som
u@
vill.m

iya
da
.na
g
a
no.jp

■
印
刷
/
龍
共
印
刷
株
式
会
社
　
　
■
平
成
24
年
12
月
13
日
発
行

『広報みやだ』では有料で広告を掲載しています。 問総務課 企画情報係　☎ 85-3181

　2012abn・八十二『ふるさと CM
大賞 NAGANO』最終審査会の公開収
録が 12 月 2 日（日）に長野市若里
文化ホールにて開催され、宮田村東
保育園の作品が『アイディア賞』を
受賞しました！
　これは長野県の各市町村の特徴を
表現した 30秒間の CM（コマーシャ
ル）を制作し、その出来栄えを様々
な視点から評価するものです。
　宮田村からは飯田工業高校コン
ピュータ制御部の生徒の皆さんが企
画・編集し東保育園の園児と先生が
出演した、子育て支援がテーマの
CMが、最終審査会に選ばれました。
作品はWeb 上でご覧いただけます。
　最終審査会では、園児と保護者、
保育士など総勢 56 人が参加し、宮
田村の子育て支援について PR をし
ました。

　その結果、長野県内全 91 作品中
トップ 10 程度の価値がある「アイ
ディア賞」を受賞することができま
した。副賞として abn 長野朝日放送
で年間 30 回の CMが県内に流れま
す。また上伊那では箕輪町と伊那市
も各種賞を受賞しました。
　さらに、最も優秀とされる「ふる
さと CM大賞」は、宮田村の作品の
企画・編集も手掛けた飯田工業高校
コンピュータ制御部の作品『いよい
よ開校 ! 飯田 OIDE 長姫高校』が受
賞しました！宮田村の作品も制作す
るなか、自身の作品は最優秀作品に
選ばれるとは…本当に素晴らしい！
おめでとうございました！この作品
は副賞として abn 長野朝日放送で年
間 365 回 CM が長野県内に流れる
そうです。

▲ステージで元気にお歌を披露♪

▲保護者の皆さんも揃いの Tシャツで！

▼出演前の園児たち。緊張した面持ち…

最終審査会の模様は…

1月5日（土）午後4時～
 （abn 長野朝日放送）

宮田村の可愛い園児たちも映

ります。ぜひご覧ください！

東保育園のCMがアイディア賞受賞！

2012abn・八十二
 『第 12回ふるさとCM大賞NAGANO』




