
こまうすゆきそう 
平成 25 年度宮田村生涯学習のご案内 №6 

 成人式 新成人 121 人のみなさま、おめでとうございます 

    今年度は平成４年４月 2 日～平成５年４月 1 日に生まれた方が対象です。 

ご家族や地域の皆さんも受付に来ていただければ誰でも参加できます。 

     開 催 日  ８月１５日（木）      場  所   宮田中学校体育館  

     日    程  受付･･･１０：００〜   ｱﾄﾗｸｼｮﾝ ･･･１０：３０〜（中学校吹奏楽部） 

           式典･･･１０：５０〜１１：２０  

                   

 ふるさと発見講座（全３回） 

   第１回 「本陣とその周辺の文化財めぐり」（現地見学） 

     日  時  ７月２７日（土）９：００〜１２：００ 

     場  所  集合・解散ともに本陣 

     持ち物等  飲み物、歩きやすい服装、虫除け対策 

     申し込み  ７月２２日（月）までに公民館に申し込んでください。 

     講  師  宮田村教育委員会文化財担当 小池 勝典（学芸員） 

 

 初心者パソコン教室（全３回）  

    日 時  ①７月３０日（火）②７月３１日（水）③８月１日（木）各 9:30～11:30 

    場 所  宮田村民会館第２研修室 

    内 容  ワード・エクセルの簡単な操作（例文を見本に作成）をします。 

         公民館職員が対応しますので、特殊なことや難しいことには対応できません。 

    持ち物  お持ちのノートパソコン、筆記具  

    申込み  ７月２９日（月）までに公民館に申し込んでください。 

    定 員  １０人 定員になり次第締め切ります。 

  

  体力測定会 

        日  時 ８月３１日（土）１３：３０～１５：００ 
    場  所 宮田村体育センター 

    申し込み ８月２０日（火）までに公民館にお申込みください。 

    対象年齢 ２０歳〜６４歳の方 

    測定項目 握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、立ち幅跳び、20ｍｼｬﾄﾙﾗﾝ 

    ※測定データは、文部科学省の「体力・運動能力調査」の資料として活用されます。 
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