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新春囲碁将棋お手合せ会 

1 月 20 日（日）午前 10:00 ～ 村民会館 

昼食と飲み物を持ってくること  参加費無料 

年に一度のお手合せ、村内のみなさんと自分の力をためすのもよし！ 

       囲碁や将棋のルール、駒の進め方をならうのもよし！ 

 

公民館スキー教室 

2 月 2 日（土） 伊那スキーリゾート  

受付 8:45～ 開講 9:15 閉講 15:00 頃予定 現地集合解散 

参加費 ひとり 2,600 円   

指 導 宮田スキークラブ 代表 上條 雅典さん  

（セットレンタル別費：中学以上大人 3,000 円 子ども 1,500 円 板･くつのみ 1,000 円） 

申込が必要となります（申込は年明けからです！） 問合せもどうぞ。 

 

女性のためのサッカー教室   フットサルもやるよ 

1 月 23 日・30 日・2 月 6 日・13 日  ４週連続水曜日 夜 7:00～ 
日本サッカー協会公認指導員  酒井 秀康さん  が指導してくれます！ 

ちょっと強めに動き回って、冬の運動不足を解消しよう！ もちろん初心者、おせち料理を食べ過ぎて、その

ぶん取り戻したいと予想される方、大歓迎！ さっそく公民館に申込を！！ 

よごれても気にならない運動着、飲み物タオル持参。中越屋内運動場でおこないます。 

 

～ 公民館親子スポーツ体験講座 ～ 
1 月 20 日・2 月 17 日・3 月 16 日  月 1 回 日曜日 午後 1:30 ～ 

小・中学生とその父母を対象とした親子スポーツ体験をします。 

友達といっしょに、父さん母さんといっしょに楽しくスポーツを 

してみよう！！ 

お父さんかお母さんと一緒にスポーツできるキッズあつまれ～！ 

※ 運動できる格好と飲み物タオル、上履きを忘れずに。 

公民館に忘れずに申込を！！ 

 

おしらせ１ 

宮田走ろう会開催  宮田村元旦歩き初め“はじめの一歩”1 月 1 日 ＡＭ6:00 役場駐車場集合 

          村内 7 箇所の神社を個々のペースで任意のコースで歩いて参拝して廻ります。 

         ＊参加資格は問いませんが自己の責任で無理なく歩くことを承諾できる方とします。 

おしらせ２ 

宮田村、教育委員会  映画「ｂｅａｕｔｙ」完成！！ 来年 2 月 17 日(日) 村民会館で特別上映予定！！ 

お問い合わせ・お申し込みは ８５－２３１４  宮田村公民館 へ 

こんな、なぞの物体を使ったりするぞ。 


