
梅　　樹
宮田中学校だより

平成２９年１２月２１日（木）　　　　　Ｎｏ．１１　　　　宮田村立宮田中学校　　文責（保科）　　　

【決勝レース】 【校長先生と】

新井先生お別れ式 阿部先生紹介式

読書旬間が行われました！

【保健委員会監修かぜ予防献立③】
鶏のハーブパン粉焼き

うのはなサラダ

かぼちゃシチュー

【保健委員会監修かぜ予防献立②】
レバー入り酢豚

ナムル

わかめスープ

【保健委員会監修かぜ予防献立①】
元気の出るごはん

シャキシャキポテトサラダ

ぽかぽか根菜汁

「グラゼニ」より

から揚げチャーハン
「ソード･アート･オンライン」より

ラグーラビットのシチュー

「ぐりとぐら」より

カステラ
真冬の雪だるま大作戦䟿

北川製菓さんよりドーナツをいただきました！


