
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

中型自動車免許一種

不問

TEL 0265-72-3151
（従業員数 23人 ）

パート労働者 20060- 2661791 就業場所
普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～16時00分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2665191 就業場所
薬剤師

不問 (1)10時00分～19時00分

TEL 0265-77-1193
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2668691 就業場所

不問 (1) 6時00分～10時00分

TEL 0265-82-8511
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20060- 2672591 就業場所

不問 (1)17時00分～21時30分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 2674091 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
看護師

59歳以下 (1)14時30分～18時00分 准看護師

TEL 0265-78-5151
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2677991 就業場所

不問

TEL 0265-76-0001
（従業員数 84人 ）

パート労働者 20060- 2680591 就業場所

不問 (1) 9時00分～15時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2681191 就業場所 長野県伊那市
交替制あり

不問 (1) 8時00分～16時30分
(2) 8時00分～12時00分

TEL 0265-76-6100 (3)13時00分～16時30分
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2682091 就業場所 長野県駒ヶ根市
歯科衛生士

不問 (1)14時00分～18時00分
(2) 9時00分～13時00分

TEL 0265-82-8383
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2686491 就業場所

不問 (1) 9時00分～15時00分
(2) 8時30分～14時30分

TEL 0265-73-6611 (3)12時50分～17時30分
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2688891 就業場所

不問 (1) 9時00分～16時00分
(2) 9時00分～17時00分

TEL 090-4180-7939 (3) 8時30分～16時00分
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 2689291 就業場所
薬剤師

不問 (1) 9時00分～17時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-72-3524 (3)10時00分～17時00分
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2580491 就業場所
普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～15時00分

TEL 0265-88-2416
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2581791 就業場所

鉄パイプ加工・鉄工
一般

時給

有限会社　南原製作所

長野県上伊那郡中川村片桐６５１
２－１２０ 雇用・労災・

健康・厚生
雇用期間の定めなし

年齢不問
850円～900円

薬剤師
時給

株式会社　カワカミＰ
ｈａｒｍａｃｙ　真誠
堂薬局

労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

4,000円～5,000円

トマトの栽培・管理
（施設ハウス）

時給
信州トマト工房株式会
社

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
長田１９８９

労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

830円～1,000円

長野県伊那市中央４８４２

 9時00分～17時00分の間
の3時間以上

梱包作業及び検査
時給

有限会社　サーキット

長野県伊那市大字西箕輪３３５０
番地１９１

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

821円～821円

緑地帯管理業務（除
草、剪定、水やり
等）

時給

株式会社ＢＩＳＯ
雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～850円

歯科衛生士
時給

小町谷歯科医院　小町
谷　直樹

長野県駒ヶ根市赤須東１－２２
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
年齢不問

1,400円～1,400円

長野県伊那市東春近５４９－３

エビスホテル日常清
掃業務

時給

株式会社ＢＩＳＯ

長野県伊那市東春近５４９－３

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

821円～850円

各種軽作業
時給

株式会社マシンエンジ
ニアリング

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０
－４８０

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

900円～900円
 8時30分～17時15分の間

の6時間程度

2,000円～2,500円

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

1,020円～1,020円

薬剤師
時給

看護師・准看護師
時給

医療法人　神山内科医
院

労災

雇用期間の定めなし
省令１号

1,300円～1,500円

水産コーナーでの販
売（信大前食彩館）

時給

株式会社ニシザワ

長野県伊那市日影４３５－１

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満） 年齢不問

840円～840円

長野県伊那市西町５１２１－１

長野県伊那市下新田３０５０番地

長野県駒ヶ根市赤穂　５番１０８
６

所在地・就業場所

セールスドライバー
時給

近物レックス株式会社
伊那支店

長野県伊那市西春近字下ノ島２５
６４

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

950円～950円
 8時00分～17時00分の間

の5時間程度

調理スタッフ（駒ヶ
根高原リゾートリン
クス）

時給
株式会社三河湾リゾー
トリンクス　駒ヶ根高
原リゾートリンクス

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

1,100円～1,400円

公園等の維持管理
時給

伊那市役所
雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　アルプス薬
局

長野県上伊那郡南箕輪村１２８４
－９ 雇用・労災・

健康・厚生
雇用期間の定めなし

年齢不問
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不問 (1) 9時00分～15時00分
(2) 8時30分～16時00分

TEL 0265-82-5291
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 2587391 就業場所

不問 (1)18時00分～22時00分

TEL 0265-79-5653
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2603791 就業場所
普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～16時35分

TEL 0265-81-1502
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2604891 就業場所
普通自動車免許一種

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2606591 就業場所 長野県駒ヶ根市

不問

TEL 0265-81-5622
（従業員数 39人 ）

パート労働者 20060- 2610791 就業場所 長野県駒ヶ根市
普通自動車免許一種

不問

TEL 0265-81-5622
（従業員数 39人 ）

パート労働者 20060- 2611891 就業場所

不問 (1)18時00分～21時30分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 2616391 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

不問 (1) 8時00分～12時00分

TEL 0265-83-1810
（従業員数 85人 ）

パート労働者 20060- 2617691 就業場所

不問

TEL 0265-98-7163
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2619491 就業場所

18歳～59
歳

(1)18時00分～23時30分
(2)18時00分～21時30分

TEL 0265-76-3000
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2620291 就業場所
歯科衛生士

不問 (1)14時00分～18時15分
(2) 8時30分～12時30分

TEL 0265-76-5550
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2623091 就業場所

不問 (1)14時30分～19時30分
(2) 8時30分～13時00分

TEL 0265-85-4976
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2624391 就業場所
交替制あり 普通自動車免許一種

不問 (1) 6時15分～12時45分
(2) 9時00分～12時45分

TEL 0265-78-4161 (3) 9時00分～18時45分
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 2626991 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

不問

TEL 0265-74-8434
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2627491 就業場所
 7時00分～20時00分の間

の4時間以上

14時45分～21時00分の間
の1時間以上

接客
時給

支留比亜珈琲伊那店
前田千恵美

長野県伊那市西春近２３３３－３
－２

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～870円

調理員
時給

医療法人蜻蛉会　南信
病院

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
年齢不問

880円～880円

歯科助手及び歯科受
付事務

時給
くまくら歯科医院　熊
倉　君枝

長野県上伊那郡宮田村６６９２
雇用・労災・
健康

雇用期間の定めなし
年齢不問

821円～850円

歯科衛生士
時給

春日歯科医院

長野県伊那市狐島３６８７

労災・財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

1,000円～1,400円
 8時30分～18時15分の間

の4時間程度

プール監視及び施設
管理

時給
株式会社　アイスク
伊那事業所　テルメリ
ゾートＩＮＡ

長野県伊那市西春近２８７０－１

雇用・労災

雇用期間の定めなし
省令２号

850円～950円

塾講師
その他

個別指導塾　アイビー
尾崎　一哉

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
８９４０－１

労災
1,800円～3,000円

雇用期間の定めなし
年齢不問

1,200円～2,000円

清掃
時給

株式会社北川製菓

長野県駒ヶ根市赤穂１４－３２９

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満） 年齢不問

850円～850円

夜間管理者（ベル
シャイン箕輪店）

時給

株式会社ニシザワ

長野県伊那市日影４３５－１

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

900円～900円

検査作業員≪急募≫
時給

有限会社　シンセイ
雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～1,050円

長野県駒ヶ根市飯坂　２－４－１

 8時10分～17時10分の間
の5時間程度

組立作業員≪急募≫
時給

有限会社　シンセイ

長野県駒ヶ根市飯坂　２－４－１

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～1,050円

支援員
時給

株式会社　こころ

長野県上伊那郡飯島町田切３２３
９－１２７ 雇用・労災・

財形
雇用期間の定めなし

年齢不問
850円～1,000円

 8時10分～17時10分の間
の5時間程度

 8時45分～18時30分の間
の5時間程度

介護職員

時給

有限会社こころ

長野県駒ヶ根市中沢２４６４番地

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～1,000円

ホールスタッフ及び
調理補助

日給
酒楽堂　あいびー　唐
沢晃子

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
２８６０－４

労災
3,200円～4,000円

雇用期間の定めなし
年齢不問

900円～1,000円

組立工
時給

信光精機株式会社

長野県駒ヶ根市北町２８－２１
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
年齢不問

880円～900円
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不問 (1)11時00分～17時00分
(2)18時00分～21時00分

TEL 0265-73-6678
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2628791 就業場所

不問

TEL 0265-74-8434
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2629891 就業場所
介護福祉士

不問 (1) 6時00分～12時00分 ホームヘルパー２級

(2)16時00分～20時00分
TEL 0265-85-1015 (3) 9時00分～15時30分

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20060- 2630191 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)17時30分～22時00分

TEL 0265-86-2080 (3)17時30分～23時00分
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2634991 就業場所

不問 (1)10時15分～19時00分

TEL 0265-81-5100
（従業員数 84人 ）

パート労働者 20060- 2636791 就業場所
看護師

不問 (1) 9時00分～16時00分 准看護師
(2) 8時30分～17時30分 普通自動車免許一種

TEL 0265-85-1015
（従業員数 41人 ）

パート労働者 20060- 2640391 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

不問 (1) 8時00分～13時00分

TEL 0265-79-1022
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2642991 就業場所
変形（１ヶ月単位）

不問

TEL 0265-76-0048
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 2644791 就業場所

不問

TEL 0265-82-2164
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 2647591 就業場所

不問

TEL 0265-72-7777
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2648191 就業場所

不問 (1) 7時00分～13時00分
(2)16時00分～22時00分

TEL 0265-72-2277
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 2649091 就業場所
普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 8時30分～17時15分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2652791 就業場所
普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 8時30分～17時15分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2658391 就業場所

不問

TEL 0265-72-7777
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2660491 就業場所

長野県上伊那郡宮田村７６１２－
１１

長野県上伊那郡飯島町七久保２２
５１－１

 9時00分～15時00分の間
の5時間

 9時00分～15時00分の間
の5時間

 5時00分～23時00分の間
の8時間程度

 8時30分～17時30分の間
の4時間

 7時00分～20時00分の間
の4時間以上

一般事務
時給

南信森林管理署

長野県伊那市山寺１４９９－１
雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

920円～1,270円

一般事務　外業
時給

南信森林管理署

長野県伊那市山寺１４９９－１
雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

920円～1,270円

一般事務　外業
時給

南信森林管理署

長野県伊那市山寺１４９９－１
雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

920円～1,270円

フロント業務全般

時給

ファインデイズホテル
（有限会社　赤玉）

長野県伊那市山寺１８７１－４

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～850円
 7時00分～22時00分の間

の8時間

一般事務
時給

南信森林管理署

長野県伊那市山寺１４９９－１
雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

920円～1,270円

ＣＡＤオペレーター
（建築設計）

時給

株式会社　小林工業所

長野県駒ヶ根市赤穂２３７５－１
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

850円～1,000円
 8時45分～18時15分の間

の6時間程度

厨房業務
時給

一般財団法人　南箕輪
村開発公社

長野県上伊那郡南箕輪村２３５８
－５ 雇用・労災・

健康・厚生
雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

840円～850円

チェッカー業務
時給

合同会社　西友箕輪店

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
８００８

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

900円～900円

看護スタッフ（宅幼
老所）

時給

有限会社　わが家

長野県上伊那郡宮田村７６１２－
１１ 雇用・労災・

健康・厚生
雇用期間の定めなし

年齢不問
900円～1,500円

情報処理演習等支援
業務

日給

長野県看護大学

長野県駒ヶ根市赤穂１６９４
雇用・労災・
健康・厚生

7,050円～7,050円
雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

909円～909円

一般食堂
時給

ＤＲＡＧＯＮ
雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

900円～1,200円

介護スタッフ
時給

有限会社　わが家
雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

850円～1,000円

調理補助
時給

支留比亜珈琲伊那店
前田千恵美

長野県伊那市西春近２３３３－３
－２

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～870円

ホール接客
時給

カフェ　ウェストヴィ
レッジ　高橋　務

長野県伊那市狐島南４２５８－４

労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

880円～880円
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普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～12時30分

TEL 0265-73-8811
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2540291 就業場所
調理師

不問 (1) 5時00分～13時30分 栄養士
(2)12時15分～18時00分

TEL 0265-81-4070 (3)11時15分～20時00分
（従業員数 98人 ）

パート労働者 20060- 2542191 就業場所
普通自動車免許一種

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-98-8457
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2553691 就業場所

不問

TEL 0265-74-2211
（従業員数 88人 ）

パート労働者 20060- 2554991 就業場所 長野県伊那市
看護師

不問 (1) 8時30分～17時30分 准看護師
(2) 9時00分～17時00分

TEL 0265-72-2072
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2562991 就業場所

不問 (1) 6時00分～ 8時30分
(2) 9時30分～13時30分

TEL 0265-85-4817 (3)16時00分～18時00分
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2567591 就業場所

不問 (1) 9時00分～17時00分

TEL 0265-72-2101
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 2570991 就業場所 長野県伊那市

不問 (1)18時00分～22時00分

TEL 0265-72-2101
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 2571491 就業場所 長野県伊那市

不問 (1) 8時45分～17時15分

TEL 0265-98-4122
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2511391 就業場所 長野県伊那市

不問 (1) 9時00分～15時00分

TEL 0265-88-2446
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2514491 就業場所

不問

TEL 0265-88-2446
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2515791 就業場所
変形（１ヶ月単位） 美容師

不問 (1) 9時00分～18時30分
(2) 9時30分～19時00分

TEL 0265-79-3273
（従業員数 40人 ）

パート労働者 20060- 2519191 就業場所 長野県伊那市
普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～15時00分

TEL 0265-78-8208
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2521991 就業場所

不問 (1) 8時30分～12時30分

TEL 0265-72-2418
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2524891 就業場所

 8時30分～17時30分の間
の6時間程度

 8時30分～17時30分の間
の6時間程度

歯科補助（準備・片
付け）

時給

宮下歯科医院

長野県伊那市荒井３４４８－７

労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

950円～950円

一般事務
時給

株式会社　那須屋興産

長野県伊那市西町６６１２－２

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～950円

美容師、美容師研修
生（アシスタント）

時給

有限会社　松島美容室

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
８５０４－６ 雇用・労災・

健康・厚生
雇用期間の定めなし

年齢不問
900円～1,300円

ゼッケン作成（印
刷）

時給

有限会社　シナノ体器

長野県上伊那郡中川村片桐３９４
０番地

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

827円～850円

ゼッケン作成（縫
製）

時給

有限会社　シナノ体器

長野県上伊那郡中川村片桐３９４
０番地

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

827円～850円

一般事務
時給

日通エネルギー関東株
式会社　長野支店

伊那市西春近字下河原５２９２
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

900円～900円

開票の連絡係　※急
募

日給

信濃毎日新聞伊那支社

長野県伊那市中央４６２８－３

労災
12,000円～12,000円

日雇
年齢不問

3,000円～3,000円

衆院選の出口調査

　　※急募

日給

信濃毎日新聞伊那支社

長野県伊那市中央４６２８－３

労災
12,000円～12,000円

日雇
年齢不問

1,714円～1,714円

調理
時給

医療法人　斉藤診療所

長野県上伊那郡宮田村３５９８－
３

労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

1,000円～1,000円

看護師
時給

株式会社　ふれ愛セン
ターつどい

伊那市御園１４０７番地１
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
年齢不問

1,100円～1,400円

構内環境整備
時給

株式会社　荻原製作所

長野県伊那市美篶８０６０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

900円～1,100円
 6時00分～12時00分の間

の4時間程度

学童指導スタッフ
時給

けやき☆すくーる

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
８３７２－１

労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

900円～1,200円

調理師（老人保健施
設）

時給
社会福祉法人　伊南福
祉会老人保健施設フラ
ワーハイツ

長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満） 年齢不問

1,021円～1,021円

清掃、アイロン掛け
等

時給
信州ＩＮＡセミナーハ
ウス　（ランド商事
株式会社）

長野県伊那市日影１番地

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

821円～821円
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不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 0265-98-0403
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 2529391 就業場所
普通自動車免許一種

59歳以下

TEL 0265-77-2855
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2530791 就業場所
中型自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-98-8573
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2536391 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

不問 (1) 8時30分～17時15分

TEL 0265-72-6121
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 2667391 就業場所

不問

TEL 0265-94-1181
（従業員数 69人 ）

パート労働者 20060- 2475491 就業場所

不問 (1) 7時00分～15時00分
(2) 7時00分～11時00分

TEL 0265-77-1002 (3)16時00分～21時00分
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2477891 就業場所

18歳以上 (1)15時00分～23時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2483491 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

18歳以上 (1)15時00分～23時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2484791 就業場所 長野県伊那市
普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～12時00分
(2) 9時00分～13時00分

TEL 0266-44-1567 (3)13時00分～17時00分
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2487591 就業場所
変形（１年単位） 普通自動車免許一種

18歳以上 (1) 8時00分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ

(2)21時00分～ 5時30分
TEL 0265-83-2004

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 2488191 就業場所

不問 (1)11時00分～20時00分

TEL 0265-83-1116
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2489091 就業場所 長野県駒ヶ根市

不問 (1)11時00分～15時00分
(2)17時00分～21時00分

TEL 0265-83-1116 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2494291 就業場所 長野県駒ヶ根市

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-86-6580
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 2498391 就業場所

不問 (1) 9時00分～17時00分

TEL 0265-83-1116
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2500591 就業場所 長野県駒ヶ根市

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富
５７２３－８

長野県駒ヶ根市赤穂１４６１７－
２

14時30分～20時00分の間
の2時間以上

 9時00分～16時00分の間
の4時間以上

15時00分～23時00分の間
の3時間以上

ソース工場製造員
時給

株式会社　明治亭

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８
７

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

900円～900円

調理補助
時給

味処　みよし　森岡宏
祐

長野県上伊那郡飯島町七久保２２
５２

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

900円～950円

調理及び調理補助
（駒ヶ根本店）

時給

株式会社　明治亭

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８
７

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

900円～900円

ホールスタッフ
（駒ヶ根本店）

時給

株式会社　明治亭

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８
７

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

900円～950円

電気工事補助者
日給

有限会社　カワバタ電
気

労災
6,720円～8,000円

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 省令２号

840円～1,000円

粉の袋詰め作業及び
計量作業

時給
株式会社　日本メカト
ロニクス

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満） 年齢不問

850円～950円

販売員【伊那伊那部
店】

（コンビニエンスス
トア）

時給
セブンイレブン（株式
会社Ｔ－ＰＬＵＳ）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
９９０９番地１

労災

雇用期間の定めなし
省令２号

830円～870円

販売員【箕輪松島
店】

（コンビニエンスス
トア）

時給
セブンイレブン（株式
会社Ｔ－ＰＬＵＳ）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
９９０９番地１

労災

雇用期間の定めなし
省令２号

830円～870円

フロント業務
時給

株式会社ホテルオオハ
シ　　ホテルセンピア

長野県伊那市狐島　４８１９ー３
１

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～900円

厨房業務
時給

社会福祉法人高遠さく
ら福祉会

長野県伊那市高遠町勝間２２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

850円～900円

一般事務補助
日給

長野県企業局　南信発
電管理事務所

長野県伊那市狐島３８０２－２
雇用・労災・
健康・厚生

7,050円～7,050円
雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満） 年齢不問

900円～900円

古紙回収作業
時給

丸忠リサイクル株式会
社

長野県上伊那郡飯島町飯島１５２
－１

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満） 年齢不問

900円～900円

お弁当の製造・販売
時給

合同会社　小西

長野県伊那市中央４７５８番地３

雇用・労災

雇用期間の定めなし
省令１号

850円～850円

販売
時給

めがね　補聴器　くま
や　熊谷　建彦

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
８４２２－４

雇用・労災

雇用期間の定めなし
年齢不問

850円～900円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所） 

    発行日 平成 31年3月18日 

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。 

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合 

  があります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 

  その際はあしからずご了承ください。 

 

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。 

パートの仕事（3／8～3／14) ○ハローワークインターネットサービス 

 最新の求人情報を検索して頂けます。 
                 https://www.hellowork.go.jp/ 

普通自動車免許一種

不問 (1) 8時15分～17時30分 自動車整備士（２級）

TEL 0265-85-3414
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2503391 就業場所
普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～10時00分
(2)15時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749 (3)10時00分～12時00分
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20060- 2505991 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

不問

TEL 0265-71-1337
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 2506491 就業場所
 8時20分～17時30分の間

の6時間以上

洗浄・片付け・梱包
時給

栗林金属株式会社

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
字山口３７３０－５２８ 雇用・労災・

健康・厚生
雇用期間の定めなし

年齢不問
900円～900円

送迎運転手【上伊那
生協病院】

時給
上伊那医療生活協同組
合

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪
１１３２４番地

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上） 年齢不問

830円～900円

自動車鈑金・塗装・
整備

時給
株式会社　キタハラ自
動車

長野県上伊那郡宮田村１２－１
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
年齢不問

1,000円～1,500円
 8時15分～17時30分の間

の4時間以上


