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１．目的 

主に乳幼児(0～3 歳まで)のお子さんを持つ親子の皆さんが気軽に集い、交流を通じて子育てに関す

る相談・援助、情報交換をする。 

 

遊ゆう広場の「ゆう」には、友だち，優しさ、勇ましさ、裕さ、結う（助け合う） 

などいろいろな意味があります。そのようなものが遊びを通じてたくさん詰まっているような 

広場であってほしいとの願いが込められています。 

 

【趣旨】宮田村地域子育て支援拠点事業実施要綱第1条に基づく 

少子化や核家族の進行、地域社会の変化など、子供や子育てをめぐる環境が大きく変化する中で、

家庭や地域において子育て機能の低下や子育て中の親の孤立感や不安感の増大が生じている。 

このため地域において子育て親子の交流等を促進することにより、地域の子育て支援の充実を図り、

子育ての不安感を緩和し、子供の健やかな育ちを促進することを目的とする。  
 

２．事業内容 
（１） 保護者等の交流の場の提供及び交流の促進 
（２） 子育て等に関する相談及び援助 

（３） 地域の子育て関連情報の提供 

（４） 子育て及び子育て支援に関する講習等の実施 
 

３．利用対象者 

施設を利用できる人は、乳児又は幼児（０歳から３歳）とその保護者です。 
ただし兄弟がいる場合は就学前であれば利用できます。 

 

４．利用時間及び休業日 
（１） 利用時間 

① 月曜日から金曜日まで 午前9時30分から午後４時00分まで 

② 土曜日 午前10時から午後2時まで 

（２） 休業日 

① 日曜日 

② 祝祭日 

③ 8月13日から8月16日まで 

④ 12月29日から翌年の1月3日まで 
（３） 臨時に利用時間及び休業日を変更する場合は事前にお知らせします。（広報・有線等で） 

 

５．利用申請の仕方 
（１）うめっこらんど 遊ゆう広場受付で利用説明を聞いていただき、利用受付簿、利用申請書に必要事

項を記入し、提出します。 

（２）利用許可書と子どもさんのネームをお渡しします。登録完了です。 

 

 

遊ゆう広場利用の手引き 
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【利用料金】 

   村内・村外 無料です。 

   
※イベント時 :場合によっては実費を徴収させていただくことがあります。 （その都度お知らせします。） 

 

６．遊ゆう広場日程・事業内容 
（１）平日のおおよその日程 

   ９：３０～ 開所    自由におもちゃ等で遊んでお過ごしください 

  １１：００～１１：３０  親子で体操 そのあと職員による絵本・紙芝居等の読み聞かせ 

               一緒に楽しんでください 

  １１：４０～１５：００  自由にお過ごしください。昼食を食事のお部屋で食べることも可 

 １５：００～１５：３０  親子で体操 そのあと職員による絵本・紙芝居等の読み聞かせ  

 １６：００  閉所 

 

（２）イベントの内容と時間 

  ① イベントの内容（月に７回～８回実施） 

図書館出張読み聞かせ・工作、ボール遊び、ベビーマッサージ、手形をとろう、子育て座談会 

わんすてっぷ（乳幼児の体力向上に向けた体づくり）、フリーマーケット・誕生会、お楽しみ会 

お話の広場（お話宅Ｑ便の皆さん）、プールで遊ぼう、中庭で遊ぼう 

ミニコンサート（ＭＭＣ）（クリスマス・節分・雛祭り）、リズム体操他等を行っています。 

   ② 時間   １０：３０～１１：３０頃までです。 

    ※イベント情報は遊ゆう広場から出されるイベント予定（役場・村民会館・老福に置いてあります。）

その他 うめっこらんどだより（月１回発行）宮田村広報・有線等でお知らせします。 

   ☺イベント時にはファミサポの協力会員さんがボランティアとして入ってくれます。お子さんの面

倒を一緒にみてくださいます。 

 

（３）なんでも相談 

   ・毎月１回 保健師による「妊娠・出産・子育て全般」に関わる相談日と 

         作業療法士による「発育・発達・運動面全般」に関わる相談日を設定しています。 

   ・時間は１０：３０～１１：３０頃まで 子育て等について様々な相談にのってくれます。 

 

 （４）キャッチボール隊の活動 

   ・支援員の一方的な運営でなく「遊ゆう広場をもっと居心地の良い空間にする為」に利用者の立場か

ら支援員と利用者の間の意見をキャッチボールする運営委員会です。得意分野を生かしてイベン

トを企画したり、イベントのお手伝いをしたり、利用者の立場から運営に参加してくれています。 

    ○活動内容 ・年３、４回の話し合い・食育講座（宮田ママサポートの会と連携） 

     ・キャッチボール隊主催イベント年2回ぐらい  ・遊ゆう広場イベントのお手伝い等 

 

 

７．施設内の設備紹介 

（１）遊びのスペース 

ボールプールや滑り台、ミニハウス、おままごとセット、各種 おもちゃ、ぬいぐるみ 
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（２）授乳室（他の人に気兼ねなく授乳ができるようカーテンで仕切れるようになっています。） 

（ベビーベットも３つあります） 

（３）食事のお部屋（冷蔵庫・電子レンジ完備） 

（４）絵本のお部屋（貸出も行っています） 

（５）多目的トイレ（おむつ交換・トイレトレーニング可） 

（６）夏場 テラスにビニールプールを２つ設置します。 

（７）夏はエアコン、冬場は床暖・加湿器完備で快適に過ごせます。 

 

８．ご利用いただくにあたってのお願い 

この「遊ゆう広場」は乳幼児のお子さんを持つ親子の皆さんが楽しく安心して、安全にご利用いた

だくために宮田村が整備しました。そこで下記の点についてご協力をお願いします。 

（１） 大切なお子さんの安全には十分ご配慮ください。広場内での遊びは基本的には保護者の責任のも   

とでご利用いただくことになります。 

（更に園児の利用時には小さなお子さんに危険が及ばないように十分配慮してください） 

（２） 食事の部屋や絵本のお部屋に入る時はお子さんと一緒に入り、出る時もお子さんと一緒に出てき 

て下さい。（お子さんから目を離さないようにお願いします。） 

（３） 遊具や絵本等は大切に扱い、ご使用後は元の場所に片づけをお願いします。 

絵本の貸し出しは、1人3冊まで、２週間貸し出し可能です。 

（４） 体調が悪い時や感染症の疑いのある時は他のお子さんにうつる可能性がありますので、広場の利 

用をお控えください。また広場に入る時は手洗いをしてからお入りください 

・感染症の胃腸炎が流行する時期は、嘔吐が少しでもあった場合はすぐお帰りいただきます。 

広場内を塩素系消毒清掃するので広場を閉鎖する場合もあります。 

・インフルエンザで学級閉鎖になっている子どもさんがいる場合は利用は控えてください。 

（５） イベント時には私語はご遠慮いただき、親子でイベントを楽しんでください。 

（６） 携帯・スマートフオンのご使用は極力控えてください。 

（７） イベント時に新聞やエコーシティ駒ケ岳、広報みやだ、その他の取材が入ることがあります。掲載  

や報道される場合がありますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

（取材や写真が掲載されることに支障がある方は当日遠慮なく職員に申し出てください。） 

（８） 遊ゆう広場利用者は開所時間中は遊ゆう広場内だけでなく遊戯室、庭もご利用いただけます。 

ただし、学童の部屋、学習室、集会室等には入らないでください。 

（９） 遊ゆう広場では万が一に備え「子育て広場保険」に入っています。これは施設自体の管理の不備や、  

広場の施設内外において事業遂行中に生じた事故等に適応されます。利用者さん同士による事故・ 

怪我・破損等には対応しませんのでご承知おきください。 

（10）貴重品の管理は利用者さんの責任の下、管理をお願いします。 

(１１) うめっこらんど駐車場は南側入り口からの出入りとなっています。 

また中学校前はスクールゾーンとなっています。児童・生徒への安全面へ 

の配慮をお願いします。また駐車場は前向き駐車でお願いします。 

 

※ご利用者の皆さんからのご意見・要望を取り入れてイベントや日々の日程 

を充実させていきたいと考えています。意見箱を設置していますのでご意見 

感想等お気軽にお寄せ下さい。その他のお問合せは右記へ 

 

 

うめっこらんど・遊ゆう広場 

☎ ０２６５－８５－５９３１ 

 

 


