
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第３日曜日は 
家庭の日！ 

家庭は子どもの豊かな心を育む大切な場所です。 

家庭の日には、家族が一緒に過ごす時間を作りましょう 

また宮田村の良さを見つけてくれると嬉しいです。 

～家族で語り合う～ 

家族で集まってみんなの 
話をじっくりと聞こう！ 

～家族で食べる～ 

テーブルを囲んで 

一緒に食べよう！ 

宮田村イメージキャラクターみやさん 

～家族で出かける～ 

同じ体験、感動を 
共有しよう！ 

 

～家族で協力する～ 

家のことをみんなで 
分担しよう！ 

 食事作り・農作業・花壇・家の掃除 

～防災を考える～ 

「もしも」に備えて 
話し合おう！ 

 



 

 

 

どんな「家庭の日」にしよう・・・ 

 

 

宮田村家庭の日  ～中学３年生からの提案～   

 社会環境が様々に変化し家族の絆が築きにくくなり子育てが難しい時代です。「家族を大切に」という願いの元に   

２００７年１１月２３日を「家族の日」として内閣府が制定し、その後、２０１５年頃から毎月第３日曜日を「家庭の日」と

言いかえ実施している自治体が増えてきました。 

 宮田村では、令和２年度子ども議会において中学３年生から「家庭の日」を設けたいと提案がありました。     

子ども達の思いのこもった提案をうけ宮田小・中学校ＰＴＡでは連携して新たな事業として毎月第３日曜日を    

「家庭の日」と定め取り組むことになりました。 

 家庭は子どもが初めて出会う社会であり、安らぎの場です。そして人としての生き方の基本を培う大切な場です。   

子ども達は家庭生活を通して、生活習慣や自立心などを自然に身につけ学びながら成長します。家族との温かい 

ふれあいから心にやすらぎを得た子ども達は地域の事に関心を持ち、地域の行事に参加することで家族以外の人と

関わりをもちます。その中でも社会のルールを学んでいきます。 

 宮田小・中学校ＰＴＡでは「家庭の日」の事業を推進し、子どもの声に耳を傾け、家族、家庭の大切さやあり方を  

見つめ直す機会、また宮田村の良さを見つける機会としていきたいと思います。 

子ども達の健やかな育ちのために楽しみ長く続けられることをやってみよう！ 

その日にあった楽しかった

こと、嬉しかったことを 

家族に伝えよう。 

地域の事業に家族みんな

で参加してみよう。 

家族みんなで家事を 

分担してやってみよう。 

みんなで本を読んで

感想を語り合おう。 

 

みんなで将来について

話し合おう。 温かい言葉をかけて

ハグをしよう。 

それぞれのご家庭にあった「家庭の日」を過ごしましょう！！ 

宮田村イメージキャラクター 
みやさん 


