
共催：宮田村公民館 株式会社長野パルセイロ・アスレチッククラブ
＜お問合せ＞宮田村公民館 TEL:0265-85-2314 FAX:0265-85-5583 Mail:kominkan@vill.miyada.nagano.jp

親 子 運 動 教 室
開催日時 11月20日（土）10:00~1１:３0

対 象：村内在住（年中～小学６年生） 参加費：無料
定 員：30組60名（先着順） 持ち物：飲み物、タオル、運動できる服装

AＣ長野パルセイロ・レディース
選 手 ＆ コ ー チ に よ る

宮田村公民館

会 場 宮田村屋内運動場

女子プロサッカーＷＥリーグで戦うＡＣ長野パルセイロ・レディースに
は宮田村出身の稲村雪乃選手が所属！教室ではパルセイロの選
手＆コーチと一緒に親子で楽しくコミュニケーションを取りながらボー
ルを使った運動などを行います！お子さまの脳と身体を活性化！
お申込みはＱＲコードから➔ お申込みページ

Ⓒ2008 PARCEIRO

宮田村出身 稲村雪乃選手


